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1 ANTECEDENTES

La sociedad TORMES ENERGIAS RENOVABLES, S.L.U. pretende laconstruccién de lainstalacién solar fotovoltaicadenominada
“VERACRUZ”, de 5,267 MWp de potencia instalada pico, siendo su potencia nominal de 4,95 MW. La citada instalacién se ubicard

en el Término Municipal de Tudela de Duero, en la provincia de Valladolid.

Para la evacuacion de la energia eléctrica generada en la instalacidn solar fotovoltaica “VERACRUZ”, se prevé la construccién
de una nueva linea eléctrica de 45 kV de tensidon nominal, de caracter integramente subterraneo, la cual sera el objeto del

presente Proyecto.

La linea eléctricaa 45 kV proyectada tendra inicio en celda compacta de 45 kV con aislamiento mediante hexafluoruro de
azufre (SFs), situada en la subestacién eléctrica de la instalacion solar fotovoltaica “WVERACRUZ". Tal celda se recoge en el
Proyecto correspondiente a la citada subestacion.

A partir de lamencionada subestacion, |a linea eléctrica proyectada discurrird de manera integramente subterranea por los
Términos Municipalesde Tudela de Duero, Renedo de Esguevay Valladolid. Lalineaeléctricadiscurrirdbajo tubo en canalizacién
subterrdanea hormigonada, siendo su longitud total aproximada de 8.383 metros.

En un determinado tramo de 7.100 metros de longitud aproximada, denotado en la planimetria adjunta, la linea eléctrica
proyectada discurrird en paralelo a la linea eléctrica de evacuacién de la instalacién solar fotovoltaica denominada “CRATERO”.
Dicha instalacién solar fotovoltaica, promovida por la sociedad CERRO GALAN SOLAR, S.L.U., se situard también en el Término
Municipal de Tudela de Duero, en la provinciade Valladolid, siendo de 5,267 MWp su potencia instalada pico, y su potencia
nominal de 4,95 MW. En este tramo de doble circuito se empleard para la linea eléctrica objeto del presente Proyecto la
canalizacidn ya recogidaen el “Proyecto Técnico AdministrativoLineade altatension 45 kV Subestacién Transformadora Cratero

- Subestacidon de Maniobra y Reparto Critero”, que fue disefada para albergar ambas lineas eléctricas de evacuacion.

La linea eléctricaa 45 kV proyectada finalizara en celda compacta de 45 kV con aislamiento mediante hexafluoruro de azufre
(SFe) perteneciente a la nueva subestacidon de maniobra y reparto “WVERACRUZ”, objeto de un Proyecto aparte. Esta nueva
subestacién de maniobra y reparto “VERACRUZ" se cederd, una vez ejecutada y puestaen servicio, a I-DE para su explotacion,

operacidn y mantenimiento, y estard conectada a la red eléctrica de 45 KV de I-DE.

2 OBIJETO

El objeto del presente proyecto es describir lalinea eléctrica de alta tensidn a 45 kV entre la subestacidn de la instalacion
solar fotovoltaica “VERACRUZ" y la subestacién de maniobra y reparto “VERACRUZ”, para posibilitar la evacuacion de la energia
eléctrica producida por la instalacion solar fotovoltaica denominada “VERACRUZ”, y asi tramitar todos los permisos y

autorizaciones legalmente necesarios.

Se pretendedescribirlasinfraestructurasy caracteristicastécnicas esencialesde laLE de 45 kV.La LE tiene una longitud total
aproximada de 8.383 metros, los cuales discurrirdn de forma subterrdnea.
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3 DATOS DEL PROMOTOR

Los datos del promotor de la linea eléctrica objeto del presente Proyecto son los siguientes:
. Sociedad: TORMES ENERGIAS RENOVABLES, S.L.U.
. CIF: B-06792691

. Direccién, a efectos de notificaciones: Plaza Pio Baroja n°3, 12, 48001, Vizcaya (Bilbao).

4 NORMAS DE APLICACION

41 INSTALACIONES ELECTRICAS

e Ley 24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico. (BOE 27.12.13) - Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector
Eléctrico. (BOE 28.11.97).

e Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensidny sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01
a 09. (BOE 19.03.08)

e  Real Decreto1110/2007, de 24 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento unificado de puntos de medida del
sistema eléctrico. (BOE 18.09.07)

e  Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para baja tensidny sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-BT 01 a 51 (BOE 18.09.02) e ITC-BT 52 (Real Decreto1053/2014, de 12 de
diciembre (BOE 31.12.14))

e  Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias
de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tensidny sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a
23 (BOE 09.06.14)

e Real Decreto1066/2001, del 28 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento que establece condiciones de
protecciéndel dominiopublicoradioeléctrico, restriccionesa las emisionesradioel éctricasy medidasde proteccién

sanitaria frente a emisiones radioeléctricas. (BOE 29.09.01)

e Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte, distribucion,
comercializacién, suministroy procedimientos de autorizacién de instalaciones de energia eléctrica. (BOE 27.12.00)

e lLey 24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico. (BOE 27.12.13) - Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector
Eléctrico. (BOE 28.11.97)

e Normas Técnicas Particulares de la Compafiia Eléctrica de la zona.
e Normas UNE y CEl aplicables.
e Recomendaciones UNESA aplicables.

e  Prescripciones de seguridad para trabajos y maniobras en Instalaciones Eléctricas, de la Comisién Técnica
Permanente de la Asociacidon de Medicina y Seguridad en el Trabajo de UNESA.

e Instrucciones técnicas de los fabricantes y suministradores de equipos.
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Real Decreto1183/2020, de 29 dediciembre,de accesoy conexidn a lasredes de transportey distribuciénde energia

eléctrica.

Orden TED/749/2020, de 16 de julio, por la que se establecen los requisitos técnicos para la conexidn a la red

necesarios para la implementacion de los cddigos de red de conexion.

Real Decreto 647/2020, de 7 de julio, por el que se regulan aspectos necesarios para la implementacién de los

cédigos de red de conexidn de determinadas instalaciones eléctricas.
Real Decreto1074/2015, de 27 de noviembre, por el que se modifican distintas disposiciones en el sector eléctrico.

Ley 40/1994, de 30 de diciembre, de ordenacion del Sistema Eléctrico Nacional, publicada en BOE nimero 313 de 31
de diciembre de 1994.

Real Decreto 7/1988, de 8 de enero, relativoa las exigencias de seguridad del material eléctrico destinado a ser
utilizado en determinados limites de tensién (BOE n® 12, 14/01/88) modificad o por Real Decreto 154/1995, de 3 de
febrero (BOE n° 53, 3/3/1995) y desarrollado por orden del 6 de junio de 1989 (BOE n° 147, 21/6/1989).

Orden de 12 de abril de 1999 por la que se dictan las Instrucciones Técnicas Complementarias al Reglamento de
puntos de medida de los consumos y transitos de energia eléctrica, publicada en BOE nimero 95 de 21 de abril de
1999.

Real Decreto 400/1996, de 1 de marzo, por el que se dicta las disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Parlamento Europeo y del Consejo 94/9/CE, relativo a los aparatos y sistemas de proteccién para el uso en
atmdsferas potencialmente explosivas, publicado en BOE nimero 85 de 8 de abril de 1996.

42 OBRACIVIL

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacién. (BOE 28.03.06).
Normas Bdsicas de la Edificacion “NBE”, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo, vigentes.
Normas Tecnoldgicas de la Edificacidon “NTE”, del Ministerio de la Vivienda, vigentes.

Real Decreto 956/2008, de 6 de junio, por el que se aprueba la instruccidn para la recepcidn de cementos (RC08),
publicado en BOE numero 148, de 19 de junio de 2008.

Real Decreto1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
en las obras de construccién, publicado en BOE nuimero 256 de 25 de octubre de 1997.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidn, balizamiento, defensa, limpiezay terminacién de obras fijas en

vias fuera de poblado (Instruccidn 8.3- IC Sefializacién de obra).

UNE-EN 1990:2019 Eurocddigo 0. Bases de cdlculo de estructuras

UNE-EN 1991-1-1:2019 Eurocédigo 1. Parte 1-1: Acciones generales.

UNE-EN 1991-1-3:2018. Eurocddigo 1. Parte 1-3: Acciones generales. Cargas de nieve.
UNE-EN 1991-1-4:2018. Eurocddigo 1. Parte 1-4: Acciones generales. Acciones del viento.
UNE-EN 1991-1-5-2018. Eurocédigo 1. Parte 1-5: Acciones generales. Acciones térmicas.
UNE-EN 1992-1-1:2013. Eurocédigo 2. Reglas generales y reglas para edificacion.

UNE-EN 1993 Eurocddigo 3. Proyecto de estructuras de acero.
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DOMINION

e  UNE-EN 1994 Eurocddigo 4. Proyecto de estructuras mixtas de hormigdn y acero.

e  UNE-EN 1997-1:2016 Eurocédigo 7. Proyecto geotécnico.

e  UNE-EN 1998 Eurocédigo 8. Proyecto de estructuras sismorresistentes.

e  Real Decreto 751/2011 de 27 de mayo, por el que se aprueba la Instruccién de Acero Estructural (EAE).

e  UNE 37-501y UNE 37-508 sobre galvanizado en caliente de estructuras y recubrimiento en galvanizado cumpliendo

con espesores minimos exigibles segun la norma UNE EN ISO 1461.
e Normativa DB SE-A Acero.

e Normativa DB SE Seguridad Estructural.

SEGURIDAD Y SALUD

e Ley 54/2003, del 24 de marzo, por la que se reforma el marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales.
(BOE 14.12.03)

e Ordende9de marzode1971por laque se apruebala Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. (BOE
16.03.71)

e  Real Decreto1215/1997,de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para
la utilizacidn por los trabajadores de los equipos de Trabajo. (BOE 07.08.97)

e  Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo. (BOE 23.04.97)

e Otrasdisposiciones en materia de seguridad y salud, contenidas en los Reales Decretos: 286/2006, de 10 de marzo,
1407/92, de 20 de noviembre y 487/1997, de 14 de abril.

e  Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccidn individual, correccion de errores y modificaciones posteriores. (BOE
12.06.97)

e  Real Decreto 614/01, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico. (BOE 14.06.07)

e  Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, se aprueba el Reglamento de Seguridad Contra Incendios en los
Establecimientos Industriales. (BOE 17.12.04)

NORMATIVA AMBIENTAL

e Ley6/2010, de 24 de marzo, de modificacidon del textorefundido de la Ley de Evaluacién de Impacto Ambiental de
proyectos, aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/2008, de 11 de enero. (BOE 23.03.10)

e  Real Decreto1432/2008, del 29 de agosto, por el que se establecenmedidas parala proteccidn dela avifauna contra
la colisidon y electrocucidn en lineas eléctricas de alta tensidn. (BOE 13.09.08)
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DOMINION

e  ORDEN MAM/1628/2010, de 16 de noviembre, por la que se delimitany publican las zonas de proteccidn para
avifauna en las que serdn de aplicacion las medidas para su salvaguarda contra la colisién y la electrocucion en las

Iineas eléctricas aéreas de alta tension.

45 NORMAS Y ESPECIFICACIONES TECNICAS DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

e Serdndeobligadocumplimientolas normas y especificacionestécnicasdetalladasenla ITC-RAT 02 del Real Decreto
337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad
en instalaciones eléctricas de alta tensidn y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23. (BOE
09.06.14)

e Serdndeobligado cumplimientolasnormas y especificacionestécnicas detalladasenla ITC-LAT 02 del Real Decreto
223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de
seguridad en lineas eléctricas de alta tensidn y sus instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09. (BOE
19.03.08)

e Seran de obligado cumplimiento las normas de referencia detalladas en la ITCBT 02 del Real Decreto 842/2002, de
2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para baja tensidn y sus instrucciones técnicas
complementarias ITC-BT01a 51(BOE 18.09.02) e ITC-BT 52 (Real Decreto1053/2014, de 12 de diciembre (BOE 31.12.14)).

5 DESCRIPCION DE LA LINEA

51 DESCRIPCION DEL TRAZADO DE LA LiNEA

La lineaeléctricaentrela subestacion dela instalacidn solar fotovoltaica “VERACRUZ"yla subestacidn de maniobray reparto
“VERACRUZ"” tendrd una longitud total aproximada de 8.383 metros. Discurrird de forma subterrdnea y aérea por los Términos
Municipales de Tudela de Duero, Renedo de Esgueva y Valladolid.

A continuacidn, se muestran las coordenadas aproximadas del inicio y fin de la linea en proyecciéon UTM ETRS89 H30.

Inicio Lugar X UTM Y UTM
LE 45 kV Subestacion Transformadora “VERACRUZ” 366.619 4.609.687
Final Lugar X UTM Y UTM
LE 45 kV Subestacion de Maniobra y Reparto “VERACRUZ” 360.295 4.610.505

5.2  Caracteristicas principales de la linea

Las principales caracteristicas de la linea son:

Origen ST VERACRUZ
Final SMR VERACRUZ
Longitud (m) 8.383
Categoria de la linea Segunda
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Las principales caracteristicas eléctricas de la linea son:

Tensién (kV) 45
Tensién mds elevada de la red (kV) 52
Frecuencia (Hz) 50
Potencia prevista a transportar (MW) 4,95

5.21 Caracteristicas generales de la linea subterranea

Origen ST Veracruz

Final SMR Veracruz 9
4

Longitud (m) 8.383 9

Categoria de la linea 2 g

Tipo de montaje

*Simple circuito (1.283 m) /

:opeibajo) -

*Doble Circuito (7.100 m) en tramo comun con LAT de evacuacion de lainstalacion3
solar fotovoltaica denominada “Crdtero”; la canalizacién correspondiente al DobIeE
Circuito se recoge en el “Proyecto Técnico Administrativo Linea de alta tensidn 45 kV3
Subestacion Transformadora Cratero - Subestacién de Maniobra y Reparto Crdtero”

Ndmero de conductores por fase

NEREIT l\Vs|

1

Configuracién del circuito

Tresbolillo

Tipo de instalacidn

Enterrada bajo tubos hormigonados en zanja

Conductores por tubo

1

Diametro del tubo (mm)

160

Material del tubo

Polietileno de alta densidad (PEAD)

Tipo de conexidén de las pantallas

Crossbonding

Profundidad minima de enterramiento

0,8
en los tubos (m)
Resistividad del terreno (K*m/W) 1,00
Temperatura del terreno (°C) 25
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DOMINION

El nivel de aislamiento de lalinea objeto de estudio se corresponde con la categoriade red A, segun la ITC-LAT 06 apartado

2.1, por lo que los niveles de aislamiento de los cables y sus accesorios deben ser:

Tensiéon nominal de lared, U, 45 kv
Tensién mas elevada de lared, Uy 52 kV
Caracteristicas minimas del cable y accesorios, UO/U 26/45 kV
Valor de cresta de la tension soportada a impulsos de tipo rayo, U, 250 kV

6 DESCRIPCION DE LOS PRINCIPALES COMPONENTES DE LA LINEA
6.1 Tramo subterraneo
6.1.1 Caracteristicas del cable subterraneo

El cable de 45 kV empleado en el presente proyecto cumple lo especificado en las normas:

UNE 211632-1:2017: Cables de energia con aislamiento extruidoy sus accesorios, para tensiones asignadas superiores a 36 kV
(Um =42 kV) hasta 150 kV (Um =170 kV).

El cable proyectado es el siguiente: RHZ1-20L 26/45 kV 1x300 mm2 K AL+H135; en el tramo de 700 metros de longitud desde
el Empalme 11 hasta la conexidn en la celda de la SMR “VERACRUZ”, se utilizard cable no propagador de incendio (serie AS)
(RHZ1-20L (AS) 26/45 kV 1x300 mm2 K AL+H135).

EI RHZ1-20L 26/45 kV 1x300 mm2 K AL+H135 Se trata de un cable con aislamiento XLPE 26/45 kV, de aluminio 1x300 mm?2
de seccién y pantalla constituida por hilos de cobre en hélice, con cinta de cobre a contraespira de una seccion total de 135
mm?2, y obturacién de proteccién contra el agua.

La composiciéon general de los cables aislados de aluminio con pantalla constituida por alambres de cobre para tension

nominal de 45 kV serd la que se muestra a continuacion:

PRYSMIAN

La composicidn general serd la que se muestra a continuacion:
1) Conductor: cuerda de hilos de aluminio de seccidn circular compactados clase 2 segun IEC 60228.
2) Semiconductora interna: capa extruida de material conductor.

3) Aislamiento: propileno reticulado (XLPE).

MEMORIA 6793V-MEM- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz Pagina 11 de 31

YITIIHOVE SYSVYD T3IONY :0peibajod 'se/6 :0pe1bs|od oN
*L0SLE6T9 19A'POD "UOIDRIIIIBA/SD WII0D MMM//:sd1Y 1zaplleA ns Jeqoldwod eded "W I'I'0°D |9 40d 91uswWedIu01ld9|3 OperWlI4 "€Z02/#0/S0 :OPeSIA US4 "8G5502Z0C oN ‘OPESIA ‘pPlLIpRW 9p S3|elsnpu] sotaiuabug ap |epio o163jo)





CIF.- B 47378195

© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

4)
5)

6)

8)

D

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

A

TAlIngenieros

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION

Semiconductora externa: capa extrusionada de material conductor.

Proteccidn longitudinal al agua: Cordones cruzados higroscdpicos o cinta hinchante.

Pantalla metalica: hilos de cobre en hélice con cinta de cobre a contraespira.

Separador: cinta de poliéster.

Cubierta exterior: Poliolefina termoplastica.

Las caracteristicas del presente cable aislado subterraneo empleado en la Iinea eléctrica son:

Tipo RHZ126/45kV 1x300 mm2 Al + H135
Material Aluminio
Seccion 300 mm2
Didmetro nominal aprox. 20,3 mm
Resistencia maxima en continua a 20 °C 0,70 Q/km
T2 Maxima admisible en el conductor en régimen
Conductor 90°C
permanente
Intensidad mdxima admisible en cortocircuito 40 kA
Duracidn del cortocircuito 05
Temperatura inicial 90°C
Temperatura final 250°C
Semiconductora . Capa  extrusionada de  materia
. Material
interna conductor
Material Polietileno reticulado, XLPE
Aislamiento
Tg 6 mdxima 0,001
Semiconductora . Capa extruida de material conductor
Material i
externa separable en frio
Material Hilos de Cobre
Pantalla
Seccion 135 mm2
Cubierta exterior | Material Poliolefina termopl3stica
Didmetro exterior nominal aproximado 47, mm
Garacteristicas Didmetro sobre pantalla aproximado 41 mm
cable terminado | pigmetro sobre aislamiento aproximado 37,6 mm
Diametro sobre conductor aproximado 20,3 mm

MEMORIA
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6.1.2 Parametros de la instalacion

LSAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

Longitud (m) Canalizacidn bajo tubo hormigonado | 8.383 m

Numero de circuitos 1

Numero de conductores por fase 1

Enterrada bajo tubos hormigonados
- Simple circuito

- Doble circuito en el tramo coincidente con la
Instalacion linea de evacuacidon de la Planta Solar
Fotovoltaica “Cratero”, objeto de su

correspondiente Proyecto

Configuracién del circuito Tresbolillo
Profundidad minima parte superior tubos 0,8m
Resistividad del terreno | Zona de cultivo 1,0 K-m/W
Conexion de las pantallas CrossBonding
Temperatura maxima del conductor 90 °C

Seinstalard, a lolargo de todo el recorrido, un cable unipolar por tubo; las caracteristicas de la instalacidn son las siguientes:

Cables enterrados bajo tubo: la profundidad hasta la parte superior del tubo sera de 0,8 metros, y se cumplird lo especificado

enel punto4.2 delaITC-LAT 06. Las caracteristicasdel terreno de implantacion empleadasen los cdlculos del presente proyecto
han sido: resistividad térmica del terreno de 1,0 K-m/W y 25 °C de temperatura del terreno. Resistividad térmica del hormigén
de 0,9 K:-m/W

613 Terminales
Se empleardn terminales aislados de entrada directa para aparamenta de SFe.

Estetipode terminalesson requeridos parala conexién en las cdmaras GIS de SFe. Se trata de terminalesencapsulados en resina,
con cono deflector preformado. La conexién de la pantalla a la base metdlica del aislador se hace normalmente por soldadura
La conexidn del conductor se hace por mediode un conector tipobayoneta. La conexidn estd disefiadapara resistirlos esfuerzos
térmicos y electromecdnicos durante su funcionamiento normal y en cortocircuito. El cono deflector es una pieza prefabricada

que se desliza hasta su posicion final. El conector exterior estd embebido en el aislador de resina.
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Los sistemas de estanqueidad deben asegurar que no haya contaminacion por penetraciéndel gas SF¢ en elinteriordel terminal.
Los terminales GIS seran preferiblemente de disefio “seco”; no obstante, se aceptaran otros disefios que necesiten fluidos

aislantes (aceite de silicona o similar) en su interior siempre y cuando no se requiera control de presidn ni control de nivel.

Los terminales deberdn cumplir con los ensayos y requerimientos fijados por la norma:

UNE 21021:1983: Piezas de conexidn para lineas eléctricas de hasta 72,5 kV.
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Corriente Alterna Trifasica
Frecuencia nominal 50 Hz

Tensidn asignada 45 kV

Tension mas elevada para el material 52 kV

Tensidén soportada a impulso tipo rayo 250 kV

614 Empalmes

Los empalmes seran premoldeados. Estos son probados en fibrica previamente al montaje para cada instalacién en particular.
Proporcionardn al menos las mismas caracteristicas eléctricas y mecanicas que los cables que unen, teniendo al menos la misma
capacidad de transporte, mismo nivel de aislamiento, corriente de cortocircuito, proteccidn contra entrada de agua, proteccidn
contra degradacion, etc.

Cada juego de empalmes se suministrard con todos los accesorios y pequefio material necesarios para la confeccidn y
conexionado de pantallas. Las Iineas se dispondrdn en tramos de la mayor longitud posible, reduciendo el nimero de empalmes

al minimo necesario. Los empalmes deberdn cumplir con los ensayos y requerimientos fijados por la norma:

e UNE 211632-1: “Cables de energia eléctrica con aislamiento extruido y sus accesorios para tensiones asignadas
superiores a 36 kV (Um=42 kV) hasta 150 kV (Um=170 kV). Parte 1: Métodos de ensayo y requisitos”.

MEMORIA 6793V-MEM- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz Pagina 14 de 31





CIF.- B 47378195

© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

O PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

1AIngenieros
DOM I N ION LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz
Composicidn
La composicion general de los empalmes para los cables unipolares de aislamiento seco sera:
e Cubierta de proteccién y material de proteccidn sobre la pantalla.
e Pantalla del empalme y perfil de control de gradiente.
e  Cuerpo premoldeado de aislamiento.
e  Conexiodn de los conductores y electrodo de unidn.
e  Accesorios y pequefo material.

Caracteristicas constructivas:

Los empalmes deberan ser disefiados y probados para cada cable aislado en particular. Se comprobara especialmente las

compatibilidades con respecto a:
e Tipo de construccidn del cable
e Dimensiones (diametro, drea, excentricidades, tolerancias mdximas)
e Temperatura mdxima de operacion (tanto en continuo como bajo sobrecargas y cortocircuito)
e Aislamiento y capas semiconductoras (compatibilidad fisica y quimica)
e  Esfuerzos mecdnicos y de cortocircuito
e Gradiente maximo de campo eléctrico
e Tipode instalacién a la que se destina

Cubierta de proteccion.

Protegera el empalme, soportard los esfuerzos mecanicos y proporcionard estanqueidad total frente a la entrada de agua. En
caso deempalme con separador de pantallas, la cubierta protectoradeberdestar provistade una salidapara el cable concéntrico
de conexidn de pantallas y una brida aislada separadora.

Enla zona de unidn con el cable dispondra de proteccién mecdnica adecuada para evitar dafos causados por la transmision de
esfuerzos (tanto axiales como transversales) y garantizar la completa estanqueidad de la unién (barrera contra la penetracién
radial y longitudinal de agua).

Como proteccidn de la pantalla dentro de la carcasa exterior se empleardan materiales adecuados para evitar la entrada de agua,

como relleno de material sellador anti-humedad, manguito retractil, etc.

Pantalla de empalme

Permitira la conexién de pantallas sin suponer una disminucion de la seccidn efectiva de las mismas.

Se dispondrd del adecuado perfil de control de gradiente. En caso de empalme con separador de pantallas, las pantallas y

semiconductoras exteriores quedardn separadas mediante un anillo seccionador aislante.

Cuerpo premoldeado de aislamiento

El cuerpo premoldeado del empalme serd preferentemente una unica pieza formada por las siguientes capas:

e Capasemiconductora interna.
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e Aislamiento XLPE.
e Capasemiconductora externa.

El material del cuerpo premoldeado serda EDPM o goma de silicona realizado mediante vulcanizacién a alta temperatura. El

cuerpo premoldeado deberd estar ensayado completamente en fabrica.

Conexién de los conductores

Se realizard mediante conector metdlico de compresion y electrodo de unién, con el objetivo de asegurar la misma capacidad

de transporte y soportar los esfuerzos termomecdnicos del cable.
Accesorios

Incluye todos los accesorios (cableado, petacas, etc.) y pequefio material (cinta, masillas, etc.) necesarios para la correcta
confeccion del empalme. No se realizaran cdmaras de empalme, los empalmes se instalardn en las zanjas y se cubrirdan de forma

similar a los cables de potencia segun el tipo de zanja que corresponda con el tramo de la linea.

En el presente proyecto se prevén once empalmes.

6.1.5 Cables de comunicaciones

Como cable de comunicaciones subterrdneo se empleara un cable de fibra éptica dieléctrico, cuyas principales caracteristicas
son las siguientes:

Tipo PKP

N° de fibras dpticas 48
Didmetro aprox. del cable 14,6 mm
Peso 175 kg/km
Cubierta PE negro

El cable de comunicacionesirdinstalado alolargo de todo su recorrido en el interior de un tubo de PEAD de 63 mm de didmetro
(mds otro tubo de las mismas caracteristicas a modo de reserva) en el interior de la misma zanja para los cables de 45 kV.

6.1.6  Obra civil
Zanja del cable
Las canalizaciones se proyectardn teniendo en cuenta las siguientes consideraciones:

La canalizacién discurrird, en medida de lo posible, por terrenos de dominio publico y evitando siempre los angulos
pronunciados.

El radio de curvatura después de colocado el cable serd de minimo 16 veces el didmetro del cable y 50 veces el didmetro del
tubo en caso entubado. Los radios de curvatura en operaciones de tendido serdan como minimo el doble de las indicadas
anteriormente en su posicién definitiva.

Los cruces de calzadas seran perpendiculares al eje de la calzada o vial.
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Los cruces de arroyos o cauces de agua serdn perpendiculares al eje del mismo.

Los cables se alojardn en zanjas que, ademas de permitir las operaciones de aperturay tendido, cumplird con las condiciones de

paralelismo, cuando los haya.
El lecho de la zanja debe ser liso y estar libre de aristas vivas, cantos, piedras, etc.

El circuito discurrird bajo tubo hormigonado. Se realizard un dado de hormigdén de dimensiones reflejadas en la planimetria
adjunta, en el que se embeberan los tubos para el tendido de los cables. Sobre el hormigdn, se terminard de rellenar la zanja con
tierra procedente de la excavacidn, y en su defecto, con tierras de préstamo de, arena, todo-uno o zahorras, debiendo utilizar
para su apisonado y compactacién medios mecdnicos.

Arqueta de telecomunicaciones

Para poder realizar los empalmes de los cables de fibra dptica necesarios para las comunicaciones entre las subestaciones y

como ayuda para el tendido de los mismos se requiere la instalacién de arquetas de telecomunicaciones.
Las arquetas seran de conformidad con lo recogido en el Apartado de Planos.
Las arquetas dispondran de tapa de fundicidn.

Se evitarden lo posible, los cambios de direccidn de las canalizaciones entubadas respetando los cambios de curvatura de los
cables indicados por el fabricante. En los lugares donde se produzcan, para facilitar la manipulacion de los cables podrdn
disponerse arquetas con tapas registrables o no. Con objeto de no sobrepasar las tensiones de tiro indicadas en las normas
aplicables a cadatiro de cable, en los tramos rectos se instalardn arquetas intermedias, registrables, ciegas o simplemente calas
de tiro en aquellos casos que lo requieran. A la entrada de las arquetas, las canalizaciones entubadas deberan quedar

debidamente selladas en sus extremos.
6.1.7 Tendido

Antes de empezar el tendido de los cables se estudiard el lugar mds adecuado para colocar la bobina con objeto de facilitar el
mismo. En el caso de trazado con desnivel se realizard el tendido en sentido descendente.

Las bobinas se situardn alineadas con latraza de lalinea. Si existiesen curvas o puntos de paso dificultoso préximos auno de los
extremos de la canalizacidn, es preferible situar [a bobina en ese extremo a fin de que el coeficiente de rozamiento sea el menor
posible.

El traslado de las bobinas se realizard mediante vehiculo, transportandose siempre de pie y nunca tumbadas sobre uno de los

platos laterales. Las bobinas estardan inmovilizadas por medio de cufas adecuadas para evitar el desplazamiento lateral.

Tanto las trabas como las cufas es conveniente que estén clavadas en el suelo dela plataforma de transporte.El eje de labobina
se dispondrad preferentemente perpendicular al sentido de la marcha. La bobina estard protegida con duelas de madera, por lo
que debe cuidarse la integridad de las mismas, ya que las roturas suelen producir astillas hacia el interior con el consiguie nte
peligro para el cable. El manejo de la misma se debe efectuar mediante grda quedando terminantemente prohibido el
desplazamiento de la bobinarodandola por el suelo. La bobina se suspenderd mediante una barra de dimensiones suficientes
que pase por los agujeros centrales de los platos. Las cadenas o sirgas de izado tendrdn un separador por encima de la bobina
que impida que se apoyen directamente sobre los platos. Estard terminantemente prohibido el apilamiento de bobinas. El
almacenamiento no se hard sobre suelo blando, y habrd que evitar que la parte inferior de labobina esté permanentemente en
contacto con agua.
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En lugares humedos habra que disponer de una ventilacién adecuada, separando las bobinas entre si. Si las bobinas tuvieran
que estar almacenadas durante un periodo largo, es aconsejable cubrirlas para que no estén expuestas directamente a la

intemperie.

Cuando la bobina esté suspendida por el eje, de forma que pueda hacerse rodar, se quitardn las duelas de proteccidn, de forma
que ni ellas ni el util empleado para desclavarlas puedan dafiar al cable, y se inspeccionard la superficie interior de las tapas para

eliminar cualquier elemento saliente que pudiera dafiar al cable (clavos, astillas, etc.)

Durante el tendido, en todos los puntos estratégicos, se situardn los operarios necesarios provistos de radioteléfonos y en
disposicion de poder detener la operacidon de inmediato. Los radioteléfonos se probardn antes del inicio de cualquiera de las

operaciones de tendido.

A la salida de la bobina es recomendable colocar un rodillo de mayor anchura con proteccién lateral para abarcar las distintas
posiciones del cable a lo ancho de la bobina. La extraccién del cable se realizard por la parte superior de la bobina mediante la

rotacién de la misma, alrededor de su eje.

La extraccidn del cable, tirando del mismo, deberd estar perfectamente sincronizada con el frenado de la bobina. Al dejar de
tirar del cable habrd que frenar inmediatamente la bobina. Estard terminantemente prohibido someter al cable a esfuerzos de
flexidn que pueden provocar su deformacidn permanente, con formacién de oquedades en el aislamientoy la rotura o pérdida
deseccion en las pantallas. Se observara el estado de los cablesa medidaque vayan saliendode la bobinacon objeto de detectar

los posibles deterioros.

Lavelocidad detendidoserddel ordende 2,5 a5 metros porminutoy sera precisovigilarentodo momento que no se produzcan

esfuerzos laterales importantes con las aletas de la bobina.

En el caso de temperaturas inferiores a 5°C, el aislamiento de los cables adquiere una cierta rigidez que no permite su
manipulacién. Asi pues, cuando la temperatura ambiente sea inferior a 5°C no se permitird realizar el tendido del cable. Una vez
instalado el cable, debentaparse las bocas de los tubos para evitar la entrada de gases, aguas o roedores, mediante la aplicacién
de espuma de poliuretano que no esté en contacto con la cubierta del cable.

En ningun caso se dejaran en la canalizacidon y zona de elaboracidn de las botellas terminales los extremos del cable sin haber
asegurado antes una buena estanqueidad de los mismos. Lo mismo es aplicable al extremo de cable que haya quedado en la
bobina. Para este cometido, se deberan usar manguitos termorretractiles.

En el extremo del cable en el que se vaya a confeccionar una botella terminal se eliminard una longitud de 2,5 m, ya que al haber
sido sometidos los extremos del cable a mayor esfuerzo, puede presentarse desplazamiento de la cubierta en relacién con el
resto del cable.

6.1.8 Puestaatierra

Conexiones de la pantalla de los cables

Como se ha indicado con anterioridad, los cables disponen de una pantalla metdlica de cobre sobre la que se inducen
tensiones. Dependiendo del sistema de conexidn a tierra de estas pantallas, o bien pueden aparecer corrientes inducidas que
disminuyen la intensidad mdxima admisible en el cable, o bien aparecen tensiones inducidas que pueden alcanzar valores
peligrosos.

Para el presente Proyecto se ha seleccionado el sistema de transposicién de pantalla (CrossBonding).

El Crossbonding consiste esencialmente en la distribucion de pantallas de cable en secciones elementales, [lamadas
secciones menores, y cruzando las pantallas de tal manera que se neutralice la totalidad de la tensidn inducida en tres secciones

consecutivas. Tres secciones menores juntas conforman una seccién mayor.
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En un sistema de cruzamiento de pantallas, la ruta se divide en grupos de tres longitudes iguales, lo que asegura que el
sistema quede eléctricamente equilibrado, con las pantallas puestas a tierra en los dos extremos de cada seccién mayor pero
no en todos los puntos, como se puede comprobar en la siguiente figura. De esta manera se induce una tension entre la pantalla

y tierra pero se eliminan las corrientes inducidas.

Las trespantallas conectadas en serie estdn asociadas a conductores de diferentesfasesy cuando los cables estan dispuestos
al tresbolillo, sus intensidades, y por lo tanto las tensiones inducidas en las pantallas, tienen la misma magnitud pero con un
desplazamiento de 120°. El resultado global es que la tensién inducidaresultantey la corriente inducida resultante en las tres
pantallas es cero.

Este tipo de conexidn no requiere un cable de continuidad a tierra.

Con esta conexidon de pantallas se puede incrementar considerablemente la intensidad admisible del circuito,

particularmente para conductores de seccidon muy grande. Este sistema se puede aplicar a longitudes grandes.

No obstante, en los puntos donde se conecten las pantallas y esta conexion sea accesible, las tensiones inducidas no podran

superar los 65 voltios.

Seccldn menor Seccldn menor Seccldn menor

Cable de puesta a ties
de pantallas

Am-n a terra ) 1ja de P.T. mn-aumlmln de pantallas

Como ventajas de este tipo de puesta a tierra, se pueden sefalar:

e Lacorriente de circulacidn por las pantallas motivada por el hecho de que los tramos elementales no sean de lamisma
longitud se atenua a medida que el sistema disponga de muchos tramos ya que los desequilibrios se tienden a

compensar, disminuyendo las pérdidas asociadas.

e Sepuede utilizar este sistema sin necesidad de que el nimero de tramos sea multiplo de 3, se puede utilizar cualquier

numero de tramos a partir de 2.

e Cuando el nimero de tramos no es multiplo de 3 la tensiéninducidaen un circuito de pantallas es la correspondiente
a uno de los tramos.

e  Esmucho mas facil medir la corriente en un circuito de pantallas, ya que es la misma para todo el circuito al no existir
conexiones intermedias a tierra.

e Esmas sencillorealizar un ensayo de aislamiento de cubierta, debido a que no existen puntos intermedios puestos a
tierra.
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6.1.9 Ensayos

Los cables de potencia y accesorios utilizados deberdn cumplir todos los ensayos de rutina, ensayos tipoy ensayos de
precalificacidon indicados en la norma correspondiente.

Para comprobar que todos los elementos que constituyen la instalacidon (cable, empalmes, terminales, etc...) se han instalado
correctamente se deberan realizar los siguientes ensayos sobre la instalacién totalmente terminada:

Ensayo de verificacién del orden de fases

El objeto de este ensayo es realizar la comprobacién y el timbrado de las fases para asegurar que no ha habido ningun

cruzamiento de las mismas durante el tendido o durante la confeccidn de los accesorios.

Ensayos de medida de la resistencia del conductor

El objeto de este ensayo es verificar la continuidad del cable y realizar la medida de su resistencia en corriente continua.

Ensayos de medida de la resistencia de la pantalla

El objeto de este ensayo es verificar la continuidad de la pantalla y realizar la medida de su resistencia en corriente continua.

Ensayo de rigidez dieléctrica de la cubierta exterior del cable

El objeto de este ensayo es comprobar que la cubierta exterior del cable no ha sido dafiada accidentalmente durante el

transporte, almacenamiento, manipulacion o tendida de cable.

Este ensayo se realizard mediante un generador portatil, aplicando una tensidn continua de 10 kV entre la pantalla metalicay

tierra durante un minuto.

Ensayo de descargas parciales

La generacion de latension de ensayo para la medida de las descargas parciales se realizard mediante un generador resonante
defrecuencia variable en corriente alterna.La onda de tensidn serd practicamente sinusoidal y de frecuencia comprendidaentre
20 y 300 Hz.

La tensidn de ensayo se elevard escalonadamente hasta la tensidn de pre-stress que se mantendrd durante 10 segundos. Luego
se reducird lentamente el nivel de tensién hasta la tensidn de ensayo a la que se realizard la medida de las descargas parciales.

La duracidn del ensayo serd la minima necesaria para cada medida, teniendo en cuenta que serd necesario repetir el proceso
tantas veces como accesorios disponga la linea (siempre que no sea posible la medida simultdnea utilizando fibra dptica,

conexién por radio o Internet, etc.).

Ensayo de tensién sobre el aislamiento

La finalidad de este ensayo es asegurar que no se ha dafiado el aislamiento del cable durante los trabajos previos, de manera

que se pueda poner en servicio el cable con las suficientes garantias.

El método operativo serd aplicar una tensidn alterna a frecuencia industrial (50 Hz) entre el conductor y la pantalla durante un
tiempo determinado.

Ensayo de medida de la capacidad

Para cada una de las fases se deberd medir la capacidad entre el conductor y la pantalla metdlica y la tan (§).
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Ensayo de medida de impedancias

El objeto de este ensayo es realizar una serie de medidas de impedancias que permita obtener la impedancia en secuencia

directay laimpedancia homopolar de la instalacién.

Verificacion de las conexiones del sistema de puesta a tierra

Una vez realizados todos los ensayos se verificard que las conexiones del sistema de puesta a tierrade la instalacidn (cajas de
puestaa tierra, puestaatierrade terminalesy empalmes, puestaa tierrade las pantallas, etc...) se corresponde con la proyectada

para la instalacion.

7 CALCULOS ELECTRICOS

71 Calculos eléctricos del tramo subterraneo

®  SISEBIMA.. .ttt Corriente alterna trifasica
@ FTBCUBIICIA ..vetiteete ettt ettt b e n b b r e n e r e r e r e ns 50 Hz
®  TENSION NOMINAL.....iitiitiitiitiiti ettt b et b bbbt e b e e et e eb e e b e st e sbesbesbe et neas 45 kV
o  Tensidn mas elevada de @ red ..........cooiiiiiiiiiiiiie s 52 kV
J INO B CIICUITOS ...ttt et r e eb e r e s e sr e r e e sr e s r e e e sr e e r e e r e 1
. NO dE CADIES POF FASE ...ttt ettt he e e b e e e b e e et e e st e e saeeenbeeebeeeats 1
o  TiPpO de CabIe....cciiiee e RHZ1 26/45kV 1x300 mm2 Al + H135
®  SECCION A& CONAUCTON ......iiiiiitieeiet ettt bbb nb e 300 mm2 Al
®  TIiPO de PANTAIIA ..o e Cobre de 135 mm?2
e Duracion del COMOCITCUIIO .........ciiiiiiiiiiiiii i 05s.
o  Tipo de INStAlACION ......coecveieiie e Enterrada bajo tubos hormigonados
o Configuracion de I0S CADIES .......cccveiiiieriee et st sae e e sneenneen Tresbolillo
e  Tipo de conexion atierra de las pantallas MEtaliCas ..........cccecevveveriereeseere e Crossbonding
e Resistencia @ 20%C C.C. (Q/KM): wiiuiiiiiieiie sttt sttt sttt st sbe et st e sbe et saeesbeebeens 0,100
e Capacidad NOmMINAl (F/KIM): c..eeiiee et sttt sre et st esre e besneesneesreens 0,273
e Potencia nominal de 1a INSLAIACION .......evvvviiiiiiiiiiiiiiiee it ee e arrerrraeaarraaaees 4,95 MW
L o oo 110 Lo I (o] =1 USSR 8.383 m

Para el calculo de la intensidad maxima admisible se sigue la ITC-LAT 06 del RD 223/2008, segun las hipétesis de las

condiciones de instalacion.

Tramo Canalizacion FerC/Ia{(/Xj)m Imaxadm(A) CdT (V/km) CdT (%)
BAJO TUBO HORMIGONADO
: (Futuro Doble Circuito) 34,6 443.9 111,2594 2,073
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La potencia de transporte prevista es de 4,95 MW, inferior, como se puede observar, a la maxima admisible en las condiciones
de instalacion. Dichas condiciones tienen en consideracion el tramo mas restrictivo, consistente en el futuro doble circuito

conformado por lalinea eléctrica objeto de estudioy por lalinea de evacuacidn de la Planta Solar Fotovoltaica “Crdtero”, objeto

D

DOMINION

de su correspondiente Proyecto.

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

A

TAIngenieros

Pp Conductor

(Futuro Doble
Circuito)

Tramo Canalizacién Longitud (m) (Wikm) Pp Conductor (kW) | Pp Conductor (%)
BAJO TUBO
| HORMIGONADO 8.383 73.597,2 616,965 1,783

Intensidades de Cortocircuito Admisibles (kA)

Conductor (Adiab.): 40,086 kA > 25 kA

Pantalla (Adiab.): 27,841 kA > 25 kA

Pantalla (No Adiab.): 28,193 kA > 25 kA

Diagrama de temperaturas.
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8 DISTANCIAS DE SEGURIDAD. CRUZAMIENTOS Y PARALELISMOS

81 Distancias de Seguridad en el tramo subterraneo

8.1.1 Cruzamientos

Con calles, caminos y carreteras

Los cables se colocardn en canalizaciones entubadas hormigonadas en toda su longitud. La profundidad hasta la parte superior
del tubo mas préximo a la superficie no serd inferior a 0,6 metros. Siempre que sea posible, el cruce se hard perpendicular al eje

del vial.

El nimero minimo de tubos serd de dos y en caso de varios cables o ternas de cables, serd preciso disponer como minimo de un
tubo de reserva.

Hormigonado H=06m
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Con ferrocarriles

Los cables se colocardn en canalizaciones entubadas hormigonadas, perpendiculares alavia siempre que sea posible. La parte
superior del tubo mas préximo a la superficie quedard a una profundidad minima de 1,1 metros respecto de la cara inferior de la

traviesa. Dichas canalizaciones entubadas rebasaran las vias férreas en 1,5 metros por cada extremo.
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Con otras conducciones de energia eléctrica

Se procurara que los cables de alta tensién discurran por debajo de los de baja tensidn. La distancia minima entre un cable de
energia eléctricade ATy otros cableseléctricos serd de 0,25 metros. La distanciadel punto de cruce a los empalmes serd superior
a 1 metro. Cuando no puedan respetarse estas distancias, el cable instalado posterior estard separado por tubos, o divisorias,
con una resistencia ala compresion de 450 N y que soporten un impacto de 20 J si el didmetro exterior del tubo no es superior

a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.

ACERA O PASED

LIMEA DE BT

Empalme

Fs SO H LIMEA DE &T

v

Con cables de telecomunicacién

La separacion minima entre los cables de energia eléctricay los de telecomunicacion serd de 0,25 metros (superior a la minima
reglamentaria =0'20 m). La distancia del punto de cruce a los empalmes, tanto del cable de energia como del cable de

telecomunicacidn, sera superior a 1 metro.

Cuando no puedan respetarse estas distancias, el cable instalado posterior estara separado por tubos, conductos o divisorias,
con una resistencia a lacompresién de 450 N y que soporten un impacto de energia de 20 J si el didmetro exterior del tubo no
es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es sup erior a 140 mm.

ACERA O PASEC
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LIME& DE TELECOMU NI CACION

Con canalizaciones de agua

La distanciaminima entre los cablesde energiaeléctricay canalizaciones de agua serd de 0,25 metros (superioralareglamentaria
=020m). Se evitard el cruce por la vertical de las juntas de las canalizaciones de agua, o de los empalmes de la canalizacién
eléctrica, situando unas y otros a una distancia superior a 1 metro del cruce. Cuando no puedan mantenerse estas distancias, la
canalizacién posterior dispondrd de tubos, conductos o divisorias, con una resistencia ala compresion de 450 N Y que soporten
un impacto de energia de 20 J si el didmetro exterior del tubo no es superiora 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o
igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.
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ACERA O PASED

LINEA DE ALTATEMSION

Con canalizaciones de gas
En los cruces de lineas subterraneas de AT con canalizaciones de gas deberdn mantenerse las distancias minimas que se

establecen en la tabla que sigue.

Cuando no puedanmantenerse estas distancias, deberd colocarse una proteccidn, hasta los minimos establecidosendichatabla
Esta proteccién suplementaria, serd de materiales ceramicos (baldosas, rasillas, ladrillos, etc.).

Cuando no se pueda cumplir con la distancia minima con proteccidn suplementaria y se considerase necesario reducir esta
distancia, se pondrd en conocimiento de la empresa propietaria de la conduccion de gas, para que indique las medidas a aplicar
en cada caso.

ACERA O PASED

LIME& DE ALTATENSION

v Ernpalme
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Presidn de la instalacidn

Distancia min. (d) sin

Distancia min. (d) con

= 4 bar

TIPOS proteccidn proteccion
de gas . .
suplementaria suplementaria
En alta presidn 0,40 m 0,25m
Canalizaciones y
acometidas En mediay baja presién 040 m 025 m
= 4 bar ’ ’
En alta presién >4 bar 0,40 m 0,25 m
Acometida interior* En mediay baja presién
0,40 m 0,25 m
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* Acometida interior: Es el conjunto de conducciones y accesorios comprendidos entre la llave general de acometida de la
compafia suministradora (sin incluir ésta) y la valvula de seccionamiento existente en la estacién de regulacion y medida. Es la

parte de acometida propiedad del cliente.

SECCION
PAVIMENTO
v FRME
e 8
- & PLANTA
CONDUCCION DE GAS p— . 4 CINTA SERALZACION CONDUCCION DE GAS )
i ) PROTECCION SUPLEMENTARIA Minimo 03m >~
'\»,:./J |
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d i 1 ; LINEA ELECTRICA /‘11\7 T
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' 3
~ ' : 5 FENK
045 m—F——F—0,45 m—A—
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La proteccién suplementaria garantizard un minimo longitudinal de 0,45 metros a ambos lados del cruce y 0,30 metros de

anchura centrada con la instalacidn que se pretende proteger, de acuerdo con la figura anterior.

Para Iineasubterrdnea de alta tensidn con canalizacién entubada, se considerard como proteccionsuplementariael propiotubo,
no siendo de aplicacién las coberturas minimas indicadas anteriormente. Los tubos estardn constituidos por materiales con
adecuada resistencia mecanica, una resistencia ala compresion de 450 Ny que soporten 20 J si el didmetro exterior del tubo no

es superior a 90mm, 28 J si es superior a 90mm y menor o igual 140mm y de 40 J cuando es superior a 140mm.

Con conduccién de alcantarillado

Se procurard pasar los cables por encima de las conducciones de alcantarillado. No se admitird incidir en su interior. Se admitird

incidir en su pared (por ejemplo, instalando tubos), siempre que se asegure que ésta no ha quedado debilitada. Sino es posible,
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se pasard por debajo, y los cables se dispondran separados mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales
de adecuada resistencia mecdnica, con una resistencia a la compresion de 450 N Y que soporten un impacto de energia de 20 J
si el didmetro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a90 mm y menor o igual 140 mmy de 40 J cuando es
superior a 140 mm. Se mantendrd una distancia minima de 500 mm respecto a la conduccién de alcantarillado en su peor

condicion de cruce.

ACERA O PASED

LIME& DE ALT & TENSION

ALCANTARILLADC
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Con dep06sitos de carburante

Los cablesse dispondran separados mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materialesde adecuada resistencia
mecanica, con una resistencia a la compresién de 450 N Y que soporten un impacto de energia de 20 J si el didmetro exterior
del tubo no es superior a90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm. Los
tubos distardan, como minimo, 1,20 metros del depdsito. Los extremos de los tubos rebasaran al depdsito, como minimo, 2 metros
por cada extremo.

DEPOSITO DE CARBURANTE

¥

LiME& DE ALTATEMSION BAID TURBD

8.1.2 Paralelismosy proximidades

Los cables subterrdneos de Alta Tensidn deberdan cumplir las condiciones y distancias de proximidad que se indican a

continuacion, procurando evitar que queden en el mismo plano vertical que las demds conducciones.

Con dep06sitos de carburante

Los cables de alta tensidn podran instalarse paralelamente a otros de baja o alta tensidn, manteniendo entre ellos una distancia
minima de 0,25 metros. Cuando no pueda respetarse esta distancia la conduccién mas reciente se dispondrd separada mediante
tubos, conductos o divisorias constituidos por materialesde adecuada resistencia mecdnica, con una resistenciaala compresion
de 450 N y que soporten unimpacto de energia de 20 J si el didmetro exterior del tubo no es superior a90 mm, 28 J si es sup erior

a2 90 mm y menor o igual 140 mmy de 40 J cuando es superior a 140 mm.

En el caso que un mismo propietariocanaliceala vezvarios cables de AT del mismo nivel de tensiones, podrd instalarlos a menor

distancia.

ACERA O PASEQ
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Cables de telecomunicaciéon

La distancia minima entre los cables de energia eléctrica y los de telecomunicacién serd de 0,20 metros.

Cuando no pueda mantenerse esta distancia, la canalizacién mas reciente instalada se dispondrd separada mediante tubos,
conductos o divisorias constituidos por materiales de adecuada resistencia mecdnica, con una resistencia a la compresién de
450 Ny que soporten un impacto de energia de 20 J si el didmetro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es superior

a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.

ACERA O PASED

LiNE& DE LIMEA DE ALTATEMSION
TELECOMUNICACION

Canalizaciones de agua

La distancia minima entre los cables de energia eléctricay las canalizaciones de agua sera de 0,0 metros. La distanciaminima
entre los empalmes de los cables de energia eléctricay las juntas de las canalizaciones de agua serd de 1 metro. Cuando no
puedan mantenerse estas distancias, la canalizacién mas reciente se dispondrd separada mediante tubos, conductos o divisorias
constituidos por materiales de adecuada resistencia mecanica, con una resistencia ala compresién de 450 Ny que soporten un
impacto de energia de 20 J si el didametro exterior del tubo no es superiora 90 mm, 28 J si es superiora 90 mm y menor o igual
140 mmy de 40 J cuando es superior a 140 mm.

Se procurara mantener una distancia minima de 0,20 metros en proyeccién horizontal y, también, que la canalizacién de agua
quede por debajo del nivel del cable eléctrico. Por otro lado, las arterias importantes de agua se dispondran alejadas de forma
que se aseguren distancias superiores a1 metro respecto a los cables eléctricos de alta tension.

Canalizaciones de gas

En los paralelismos de lineas subterrdneas de AT con canalizaciones de gas deberan mantenerse las distancias minimas que se
establecen en la tabla que se muestra a continuacion. Cuando por causas justificadas no puedan mantenerse estas distancias,
podrdn reducirse mediante la colocacién de una proteccién suplementaria hasta las distancias minimas establecidas en la tabla
adjunta. Esta proteccién suplementaria a colocar entre servicios estara constituida por materiales preferentemente ceramicos

(baldosas, rasillas, ladrillo, etc.) o por tubos de adecuada resistencia mecdnica, con una resistencia a la compresién de 450 Ny
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que soporten un impacto de energia de 20 J si el didametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es superiora 90 mm

y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.

SECCION
(Zona de ocupacion de canalizaciones)

Cinta sefializacion Cinta senalizacion
—

Conduccion
de gas Proteccion
@ mecéanica
Linea eléctrica Q O 3 o
entubada 3 (% & inea eléctrica
> enterrada
2 8 8@ &d —

Hormigon ;
d’ d !:
= .8 8.8
Distancia min. (d) sin | Distancia min. (d) con
Presion de la instalacion de
TIPOS proteccién proteccién
gas
suplementaria suplementaria
En alta presion 0,40 m 0,25 m
Canalizaciones 'y
acometidas Enmediay baja presion=4bar | 0,40 m 0,25 m
En alta presion >4 bar 0,40 m 025 m
Acometida
1 1 *
Interior Enmediay baja presion=4bar | 0,40 m 0,25 m

* Acometida interior: Es el conjunto de conducciones y accesorios comprendidos entre la llave general de acometida de la
companfia suministradora (sin incluir ésta) y la valvula de seccionamiento existente en la estacién de regulaciéon y medida. Es la
parte de acometida propiedad del cliente.

813  Cruce, Paralelismos o Proximidad a Acometidas (conexiones de servicio)

En el caso de que alguno de los dos servicios que se cruzan o discurren paralelos sea una acometida o conexién de servicioa un
edificio, deberd mantenerse entre ambos una distancia minima de 0,30 metros. Cuando no pueda respetarse esta distancia, la
conduccidon mds reciente se dispondrd separada mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales de
adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la compresion de 450N y que soporten un impacto de energia de 20J si el
didmetro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40J cuando es
superior a 140 mm.

La entrada de las acometidas o conexiones de servicio a los edificios, tanto cables de BT como de AT en el caso de acometidas
eléctricas, deberd taponarse hasta conseguir su estanqueidad.
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9 RELACION DE MINISTERIOS, CONSEJERIAS, ORGANISMOS Y EMPRESAS DE SERVICIO PUBLICO
AFECTADOS POR LA INSTALACION DE LA LiNEA

e  CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE, VIVIENDA Y ORDENACION DEL TERRITORIO. JUNTA DE CASTILLA Y LEON. Vias

pecuarias y zona de exclusion fotovoltaica.

e GLOBE OPERATOR TELECOM S.L.. Paralelismo y cruzamiento con Infraestructura enlace Backhaul de fibra dptica

Cistérniga y Urb. Puerta de Casasola.

10 RELACION DE AYUNTAMIENTOS

® Ayuntamiento de Valladolid
® Ayuntamiento de Tudela de Duero

e  Ayuntamiento de Renedo de Esgueva

11 CRONOGRAMA

La ejecucidn de los trabajos se realizard mediante los hitos reflejados en el siguiente diagrama de Gantt:
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DIAGRAMA GANT"

FASE UNO FASE DOS FASE TRES

FaSE TITULO DE LA TAREA. GEMANA1 | GEMANAZ | GEMANAS | GEMANA4 | SEMANAG | GEMANAG | SEMANA7 | GEMANAB | GEMANAG | GEMANA 1 | SEMANATI | GEMANA T2 | GEMANA 13 | GEMANA | GEMANA 5 | SEMANA 16 | GEMANA 17 | SEMANATN
LMXJVLMXJVLMXIVLMXIVLMEJVLMX JVLME JVLMXJVLMXJWLMXJVLMEIVLMXJVLMXIVLMXJVLMXIVLMXJVLMXJVLMXgV
1 Andlisis preliminar
11 Replanteo Linea Subterranea 45 kv | |
12 Aeoplo de materal ENENEREEEENENEEEEEENEEEEEEEEEn

2 Ejecucionde obra
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12 CONCLUSIONES

Con el presente proyecto, se entiende haber descrito adecuadamente las diferentes caracteristicas de la instalacién, sin
perjuicio de cualquier otra ampliacion o aclaracién que las autoridades consideren oportunas, para la obtencidn de la
autorizacién administrativa de construccion y registro por parte de la Administracion competente sirviendo asimismo como

documento basico para la realizacién de la obra.

En Valladolid, marzo 2023

D. ANGEL CASAS BACHILLER
Ingeniero Industrial

Colegiado N° 9735 COIIM
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w
O

DIN-A3

LEYENDA

SENALES

SENALES DE OBLIGACION ACCESO A OBRA

b

=S

SENAL DE OBLIGATORIEDAD ABANDERADO

© em®

SENAL DE SALIDA DE CAMIONES

PROHIBIDO ENTRADA PERSONAL
EXTINTOR AJENO A LA OBRA

0 VALLADO OBRA

>

SENALIZACION DE OBRAS FIAS
Via de doble sentido de circulacion. Calzada de 2 carriles.

supera la sefial Aternativas

si la retencion bl |
de obra. 0

s

Variable

SE COLOCARAN LOS CONTENEDORES EN LA OBRA EN UN LUGAR APROPIADO
EN EL QUE ALMACENAR LOS RESIDUOS ES IMPORTANTE QUE LOS RESIDUOS SE ALMACENEN
JUSTO DESPUES DE QUE SE GENEREN PARA QUE NO SE ENSUCIEN Y SE MEZCLEN
CON OTROS SOBRANTES, DE ESTE MODO FACILITAREMOS SU POSTERIOR RECICLAJE

LOS CONTENEDORES DE OBRA SE SACARAN DE OBRA TAN RAPIDO COMO SEA POSIBLE.

SE HA DE PREVER UN NUMERO SUFICIENTE DE CONTENEDORES
EN ESPECIAL CUANDO LA OBRA GENERA
RESIDUOS CONSTANTEMENTE Y ANTICIPARSE ANTES DE QUE NO HAYA NINGUNO
VACIO DONDE DEPOSITARLOS

ZONA ACOPIO DE MATERIAL
PROVISIONAL EN OBRA

ZONA
CONTENEDORES

LA ZONA DE ACOPIO
PODRA VARIA EN FUNCION

TODOS LOS CONTENEDORES
QUE SALGAN DE LA OBRA
IRAN TAPADOS PARA EVITAR
VERTIDOS EN EL EXTERIOR.

DE LA EVOLUCION DE LA OBRA.

100 metros

g

V En funcién de la
/ duracién de la obra

50 metros
50 metros

\4
50 metros é
©

100 metros

1

50 metros

A 100 metros

200 metros

50 metros
[ 100 metros
% |, Q
Iu A 50 metros
Q d [ Q 50 metros
0 Q 50 metros
|| & 100 metros
Al = | Variable

- si la retencion
Alternativas  supera la sefial
de obra.

SENALIZACION EN CASO DE OCUPAR VIA PUBLICA

EN TODOS LOS CAMIONES SE LIMPIARAN LAS RUEDAS ANTES DE SALIR DE LA OBRA
CON EL FIN DE EVITAR CONTAMINAR LA SALIDA DE LA OBRA CON RESTOS DE TIERRAS.

CUANDO SEA NECESARIO SE REGARAN LOS ESCOMBROS CON AGUA
PARA EVITAR GENERAR POLVO EN SU TRASLADO HACIA LA PLANTA DE GESTION DE RESIDUOS

VALLA PERIMETRAL
ZONA
CONTENEDORES Y ACOPIO

)
I N A A

T
1
%ﬁ%

[o o] [L

t
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SE COLOCARA EN OBRA EN UN LUGAR
VISIBLE CARTEL CON TELEFONOS
ZOF[\'QOQ/?SSEAE'EZ‘%TBE;'\AL EMERGENCIA Y PLANO SITUACION
47900A00900023 HOSPTIAL MAS PROXIMO JUNTO
- /\ LA ZONA DE ACOPIO CON SU RUTA MAS RAPIDA
1 PODRA VARIA EN FUNCION 1
‘{ DE LA EVOLUCION DE LA OBRA. TELEFONOS | DRECCION DE LA 0BRA g
DE E—— <
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.l‘ VALLA DE OBRAS MODELO 2 VALLA DE OBRAS MOI%E&) 1
&
' 3
47900A00900025 L i _ i
- CASETAS ) : -
>
ORGANIZACION DE 0BRA PROVIsionAL | ZONA CASETA VALLA EXTENSIBLE VALLA DE CONTENCION DE ”E@' @NE
[¢]
LA SITUACION DE CASETAS,ACOPIO DE OBRA % =
APARCAMIENTO,ACOMETIDAS,CUADROS 5 o
ELECTRICOS AS| COMO LOS |§| A @S
PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO >0
4 SERAN DEFINIDOS EN LA REUNION 20 4
DE LANZAMIENTO DE LA OBRA. Fo
%=
i =
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DOMINION

1 MEDICIONES

11 LINEA DE SUBTERRANEA DE ALTA TENSION

AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO

CIF.- B 47378195

© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

CONDUCTORES Y CABLES

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON

CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 2.028,00 ml

mm2

M. TENDIDO CONEXIONADO EQUIPOTENCIAL RZ1(S) 15.00 | 5

0,6/1 kV 1x185 MM2 CU BAJO TUBO ' m 8

SUMINISTRO Y TENDIDO DE CABLE DE FIBRA OPTICA 1.263,00 ml 2

TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS §

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES %

EMPALMES 26/45 kV 1 ud %
(2]

TERMINALES CONEXION CELDA AT 3 ud (g;
i

EJECUCION MATERIAL DE LA OBRA CIVIL

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

M. ZANJA 1 TERNA 45kV 1.263,00 ml

M. CANALIZACION 1 TERNA 45kV TUBO 160 MM 1.263,00 ml

M. TENDIDO 2 TUBO 125 MM. SOBRE CANALIZACION AT 1.263,00 ml

ARQUETA DE COMUNICACIONES 1,00 ud

PRESUPUESTO

6793V-PPTO- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz
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DOMINION

AYUNTAMIENTO RENEDO DE ESGUEVA

A

TAlIngenieros

CONDUCTORES Y CABLES

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON

CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 3.130,00 ml

mm?2

M. TENDIDO CONEXIONADO EQUIPOTENCIAL RZ1(S) 75.00 mi

0,6/1 kV 1x185 MM2 CU BAJO TUBO '

TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

EMPALMES 26/45 kV 5 ud
AYUNTAMIENTO DE VALLADOLID

CONDUCTORES Y CABLES

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON

CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 2.525,00 ml

mm2

SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON

CABLE SECO RHZ1-20L (AS) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 700,00 ml

mm?2

M. TENDIDO CONEXIONADO EQUIPOTENCIAL RZ1(S) 75.00 ml

0,6/1 kV 1x185 MM2 CU BAJO TUBO '

TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS

DESCRIPCION MEDICIONES | UNIDADES

EMPALMES 26/45 kV 5 ud

TERMINALES CONEXION CELDA AT 3 ud

PRESUPUESTO
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PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION

2 PRESUPUESTO

21 LINEA SUBTERRANEA DE ALTA TENSION

AYUNTAMIENTO DE TUDELA DE DUERO

A

TAlIngenieros

CONDUCTORES Y CABLES

DESCRIPCION MEDICIONES PélEan')o TOTAL

SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON

CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 2.028,00 53,44 € 108.376,32 €

mm?2

SUMINISTRO Y TENDIDO DE CABLE DE FIBRA OPTICA 1.263,00 513 € 6.479,19 €
TOTAL 115.082,91 €

TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS

DESCRIPCION MEDICIONES P(Z/EH?I')O TOTAL

EMPALMES 26/45 kV 1 7.461,32 € 7.461,32 €

TERMINALES CONEXION CELDA AT 3 2.250,00 € 6.750,00 €
TOTAL 14.211,32 €

129.294,23 €

EJECUCION MATERIAL DE LA OBRA CIVIL

DESCRIPCION MEDICIONES P(Z/Enfl')o TOTAL

M. ZANJA 1 TERNA 45KV 1.263,00 77,51 € 97.895,13 €

M. CANALIZACION 1 TERNA 45kV TUBO 160 MM 1.263,00 69,61 € 87.917,43 €

M. TENDIDO 2 TUBO 125 MM. SOBRE CANALIZACION AT | 1.263,00 7,96 € 10.053,48 €

ARQUETA DE COMUNICACIONES 1,00 450,00 € 450,00 €
TOTAL 196.316,04 €

PRESUPUESTO

6793V-PPTO- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz
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LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION

AYUNTAMIENTO DE RENEDO DE ESGUEVA

A

TAlIngenieros

CONDUCTORES Y CABLES
DESCRIPCION MEDICIoNEs| PRECIO TOTAL
(€/ml)
SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON
CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 kV 1X300 KAl + H135 3.130,00 53,44 € 167.267,20 €
mm?2
M. TENDIDO CONEXIONADO EQUIPOTENCIAL RZ1(S)
0,6/1 KV 1x185 MM2 CU BAJO TUBO 75,00 15,16 € 1.137,00 €
TOTAL 168.404,20 €
TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS
DESCRIPCION MEDICIONES| PRECIO TOTAL
(€/ml)
EMPALMES 26/45 kV 5 7.461,32 € 37.306,60 €
TOTAL 37.306,60 €
AYUNTAMIENTO DE VALLADOLID
CONDUCTORES Y CABLES
DESCRIPCION MEDICIONES| PRECIO TOTAL
(€/ml)
SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON
CABLE SECO RHZ1-20L (S) 26/45 KV 1X300 KAl + H135 252500 53.44 € 134.936,00 €
mm2
SUMINISTRO Y TENDIDO DE LINEA TRIFASICA CON
CABLE SECO RHZ1-20L (AS) 26/45 kV 1X300 kAl + H135 700,00 5518 € 38.626,00 €
mm?2
M. TENDIDO CONEXIONADO EQUIPOTENCIAL RZ1(S)
0,6/1 KV 1x185 MM2 CU BAJO TUBO 75,00 15,16 € 1.137,00 €
TOTAL 174.699,00 €
TERMINALES, EMPALMES Y ACCESORIOS
DESCRIPCION MEDICIONES| PRECIO TOTAL
(€/ml)
EMPALMES 26/45 kV 5 746132 € 37.306,60 €
TERMINALES CONEXION CELDA AT 3 2.250,00 € 6.750,00 €
TOTAL 44.056,60 €

PRESUPUESTO

6793V-PPTO- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz
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O , PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION

3 PRESUPUESTO GENERAL

A

TAlIngenieros

PRESUPUESTO

TOTAL (€)

EJECUCION, EQUIPOS Y MATERIALES

553.760,63 €

OBRA CIVIL 196.316,04 €

ESTUDIO GESTION DE RESIDUOS 1.003,24 €
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 70.969,79 €
TOTAL 822.049,70 €

GASTOS GENERALES (10%) 82.204,97 €
BENEFICIO INDUSTRIAL (6%) 49.322,98 €

TOTAL EJECUCION

953.577,65 €

En Valladolid, marzo de 2023

D. ANGEL CASAS BACHILLER

Ingeniero Industrial

Colegiado N° 9735 COIIM

PRESUPUESTO
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1 OBIJETO

Este Pliego de Condiciones determina los requisitos a que los que se debe a justar la ejecucidn de las instalaciones para la
evacuacion de energia eléctrica, cuyas caracteristicas técnicas especificadas en el presente pliego y correspondiente proyecto.

2 DISPOSICIONES GENERALES

La obra deberd ajustarse a la descripcidn realizada en la Memoria, Planos y Presupuesto del presente proyecto.
Las calidades de los materiales deberan respetar las especificaciones minimas.

El director técnico de la obra serd la Unica persona capacitada para juzgar, en caso de duda y omisiones del proyecto. Lo mismo

que en caso de variacion de parte o del total de la obra, si no estuviese bien realizada.

El contratista estd obligado al cumplimiento de la reglamentacidn del trabajo correspondiente, la contratacién del seguro
obligatorio, subsidio familiar y de vejez, seguro de enfermedad y todas aquellas reglamentaciones de cardcter social vigentes o

que en lo sucesivo se dicten.

En particular deberd cumplir lo dispuesto en la norma UNE-24042 “Contratacion de Obras, Condiciones Generales”, siempre que

no modifiquen el presente Pliego de Condiciones.
El contratista deberd estar clasificado, segiin Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento

general de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, en caso de que proceda.

3 ORGANIZACION DEL TRABAJO

El contratista ordenard los trabajos de la forma mas eficaz para la perfecta ejecucion de los mismos y las obras se realizardn
siempre siguiendo las indicaciones del Director de Obra, al amparo de las siguientes condiciones:

3.1 DATOS DE LA OBRA

Se entregara al Contratista una copia de los planos y Pliego de Condiciones del Proyecto, asi como cuantos planos o datos
necesite para la completa ejecucion de la Obra.

El contratista podrd tomar nota o sacar copia a su costa de la Memoria, Presupuesto y Anexos del Proyecto, asi como segundas
copias de todos los documentos.

El Contratista se hace responsable de la buena conservacion de los originales de donde obtenga las copias, los cuales serdn
devueltos al Director de Obra después de su utilizacion.

Por otra parte, en un plazo maximo de dos meses, después de la terminacidn de los trabajos, el Contratista deberd actualizar los
diversos planos y documentos existentes, de acuerdo con las caracteristicas de Obra terminada, entregando al Director de Obra
dos expedientes completos relativos a los trabajos realmente ejecutados.

No se haran por el Contratista alteraciones, correcciones, ni adiciones o variaciones sustanciales en los datos fijados en el
Proyecto, salvo aprobacién previa por escrito del Director de Obra
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3.2 REPLANTEO DE LA OBRA

El Director de Obra, una vez que el Contratista esté en posesion del Proyecto y antes de comenzar las obras, deberd hacer el
replanteo de las mismas, con especial atencidon a los puntos singulares, entregando al Contratista las referencias y datos

necesarios para fijar completamente la ubicacion de las mismas.

Se levantara por duplicado un Acta, en la que constardn, muy bien los datos entregados, firmados por el Director de Obra y por
el representante del Contratista.

Los gastos de replanteo seran por cuenta del Contratista.

3.3 MEJORA Y VARIACIONES DEL PROYECTO

No se considerardn como mejoras ni variaciones del Proyecto mds que aquellas que hayan sido ordenadas expresamente por
escrito, por el Director de Obra y convenido precio antes de proceder a su ejecucion.

Las obras accesorias o delicadas, no incluidas en los precios de adjudicacién, podran ejecutarse con personal independiente del
Contratista.
3.4 RECEPCION DEL MATERIAL

El Director de Obra, de acuerdo con el Contratista, dard a su debido tiempo su aprobacidn sobre el material suministrado y
confirmard que permite una instalacién correcta.

La vigilancia y conservacion del material suministrado sera por cuenta del Contratista

3.5 ORGANIZACION

El Contratista actuard de patrono legal, aceptando todas las responsabilidades correspondientes y quedando obligado al pago
de los salarios y cargas que legalmente estdn establecidas, y en general, a todo cuanto se legisle, decrete u ordene sobre el
particular antes o durante la ejecucién de la obra.

Dentro de lo estipulado en el Pliego de Condiciones, la organizacién de la Obra, asi como la determinacién de la procedencia de
los materiales que se empleen, estard a cargo del Contratista a quien corresponderd la responsabilidad de la seguridad contra
accidentes.

El Contratista deberd, sin embargo, informar al Director de Obra de todos los planes de organizacién técnica de la Obra, asf

como de la procedencia de los materiales y cumplimentar cuantas érdenes le de éste en relacién con datos extremos.

En las obras por administracion, el Contratista debera dar cuenta diaria al Director de Obra de la admisién de personal, compra
de materiales, adquisicién o alquiler de elementos auxiliares y cuantos gastos haya de efectuar.

Para los contratos de trabajo, compra de material o alquiler de elementos auxiliares, cuyos salarios, precios o cuotas sobrepasen
en mas de 5% de los normales en el mercado, solicitard la aprobacidn previa del Director de Obra, quien deberd responder
dentro de los ocho dias siguientes a la peticidn, salvo casos de reconocida urgencia, en los que se dard cuenta posteriormente.
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3.6  EJECUCION DE LAS OBRAS

Las obras se ejecutardn conforme al Proyecto y a las condiciones contenidas en este Pliego de Condiciones y en el Pliego
Particular si lo hubiera, y de acuerdo con las especificaciones sefialadas en el de Condiciones Técnicas.

El Contratista, salvo aprobacidn por escrito del Director de Obra, no podrd hacer ninguna alteracién o modificacion de cualquier

naturaleza tanto en la ejecucién de la obra en relacidn con el Proyecto, como en las Condiciones Técnicas especificadas.
El Contratista no podra utilizar, en los trabajos, personal que no sea de su exclusiva cuentay cargo.

Igualmente serd de su exclusiva cuenta y cargo aquel personal ajeno al propiamente manual y que sea necesario para el control
administrativo del mismo.

El Contratista debera tener al frente de los trabajos un técnico suficientemente especializado a juicio del Director de Obra

3.7 SUBCONTRATACION DE LAS OBRAS

Salvo que el contrato disponga lo contrario o que de su naturaleza y condiciones se deduzca que la Obra ha de ser ejecutada

directamente por el adjudicatario, podra éste concertar con terceros la realizacién de determinadas unidades de obra.
La celebracién de los subcontratos estard sometida al cumplimiento de los siguientes requisitos:

a) A que se de conocimiento por escrito al Director de Obra del subcontrato a celebrar, con indicacidn de las partes de obra a

realizar y sus condiciones econdmicas, a fin de que aquel lo autorice previamente.

b) A que las unidades de obra que el adjudicatario contrate con terceros no excedan del 50% del presupuesto total de la obra
principal.

En cualquier caso, el Contratante no quedara vinculado en absoluto ni reconocerd ninguna obligacién contractual entre él y el
subcontratista y cualquier subcontratacidn de obras no eximird al Contratista de ninguna de sus obligaciones con respecto al
Contratante.

3.8 PLAZO DE EJECUCION

Los plazos de ejecucion, total y parciales, indicados en el contrato, se empezaran a contar a partir de la fecha de replanteo.

El Contratista estard obligado a cumplir con los plazos que se sefialen en el contrato para la ejecucidn de las obras y que seran
improrrogables.

No obstante, lo anteriormente indicado, los plazos podrdn ser objeto de modificaciones cuando asi resulte por cambios
determinados por el Director de Obra debidos a exigencias de la realizacidn de las obras y siempre que tales cambios influyan

realmente en los plazos sefialados en el contrato.

Si por cualquier causa, ajena por completo al Contratista, no fuera posible empezar los trabajos en la fecha prevista o tuvieran
que ser suspendidos una vez empezados, se concederd por el Director de Obra, la prérroga estrictamente necesaria.
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3.9 RECEPCION PROVISIONAL

Una vez terminadas las obras y a los quince dias siguientes a la peticidn del Contratista se hard la recepcién provisional de las
mismas por el Contratante, requiriendo para ello la presencia del Director de Obra y del representante del Contratista
levantdndose las Actas que correspondan en las que se haran constar la conformidad con los trabajos realizados, si éste es el

Ccaso.

Dichas Actas serdn firmadas por el Director de Obra y el representante del Contratista, ddndose la Obra por recibida si se ha
ejecutado correctamente de acuerdo con las especificaciones dadas en el Pliego de Condiciones Técnicas y en el Proyecto

correspondiente, comenzdndose entonces a contar el plazo de garantia.

En el caso de no hallarse la Obra en estado de ser recibida, se hard constar asi en el Actay se daran al Contratista las instrucciones

precisas y detalladas para remediar los defectos observados, fijandose un plazo de ejecucién.
Expirado dicho plazo, se hara un nuevo reconocimiento. Las obras de reparacién serdn por cuenta y a cargo del Contratista.

Si el Contratista no cumpliese estas prescripciones podrd declararse rescindido el contrato con pérdida de la fianza.

310 PERIODOS DE GARANTIA
El periodo de garantia serd sefialado en el contrato y empezard a contar desde la fecha de aprobacién del Acta de Recepcidn.

Hasta que tenga lugar la recepcidn definitiva, el Contratista es responsable de la conservacidn de la Obra, siendo de su cuenta

y cargo las reparaciones por defectos de ejecucion de los materiales.

Durante este periodo, el Contratista garantizard al Contratante contra toda reclamacién de terceros, fundada en causa y por

ocasion de la ejecucién de la Obra.

311 RECEPCION DEFINITIVA

Al terminar el Plazo de garantia sefialado en el contrato o en su defecto a los seis meses de la recepcién provisional, se procedera
a la recepcidn definitiva de las obras, con la concurrencia del Director de Obra y del representante del Contratista levantandose
el Acta correspondiente, por duplicado (si las obras son conformes), que quedara firmada por el Director de Obra y el
representante del Contratista y ratificada por el Contratante y el Contratista.

312 PAGO DE OBRAS

El pago de las obras realizadas se hard sobre certificaciones parciales, que se practicardn mensualmente. Dichas certificaciones

contendrdn solamente las unidades de obra totalmente terminadas que se hubieran ejecutado en el plazo a que se refieran.

La relacién valorada que figure en las certificaciones se hara con arreglo a los precios establecidos, y con la ubicacidn, planos 'y

referencias necesarias para su comprobacion.

El Director de Obra expedird las Certificaciones de las obras ejecutadas que tendrdn cardcter de documento provisional a buena
cuenta, rectificables por la liquidacion definitiva o por las certificaciones siguientes
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4 CONDICIONES TECNICAS EN LA EJECUCION DEL TRAMO SUBTERRANEO

41  APERTURA DE ZANJAS

Las zanjas se haran verticales hasta la profundidad escogida, colocandose entibaciones en los casos en que la naturaleza del

terreno lo haga preciso.

Se procurard dejar un paso de 50 cm, entre la zanja y las tierras extraidas, con el fin de facilitar la circulacidn del personal de la

obray evitar la caida de tierras en la zanja.

Se deberdn tomar todas las precauciones precisas para no tapar con tierras registros de gas, teléfono, bocas de riego,
alcantarillas, etc.

Durante la ejecucion de los trabajos en la via publica se dejardn pasos suficientes para vehiculos y peatones, asi como los accesos
a los edificios, comercios, garajes. Si es necesario interrumpir la circulacion se precisard una autorizacion especial.

En el lecho de la zanja ird una capa de arena de 5 cm de espesor sobre la que se colocard el cable. Por encima del cable ird otra
capa de arena de 10 cm de espesor. Ambas capas cubrirdn la anchura total de la zanja, la cual serd suficiente para mantener 5
cm entre los cables y las paredes laterales.

La arena que se utilice para la proteccion de cables serd limpia, suelta y dspera, exenta de sustancias organicas, arcilla o particulas
terrosas, para lo cual se tamizard o lavard convenientemente si fuese necesario. Se empleard arena de mina o de rio
indistintamente, siempre que reudna las condiciones sefialadas anteriormente y las dimensiones de los granos serdn 2 a 3 mm,
como maximo.

Cuando se emplee la arena procedente de la misma zanja, ademds de necesitar la aprobacion del Director de Obra, serd necesario
su cribado.

Los cables deben estar enterrados a profundidad no inferior a 0,6 m, excepcién hecha en el caso en que atraviesen terrenos
rocosos. Salvo casos especiales los eventuales obstaculos deben ser evitados pasando el cable por debajo de los mismos.

4.2 CABLE DIRECTAMENTE ENTERRADO

El lecho de zanja debe ser liso y estar libre de aristas vivas, cantos, piedras, etc. En el mismo se colocard una capa de arena de
mina o de rio lavado, limpia y suelta, exenta de sustancias orgdnicas, arcilla o particulas terrosas, y el tamafno del grano estara
comprendido entre 0,2 y 0,3 mm, siendo la capa de un espesor de 95 mm, sobre la que se depositard el cable o cables a instalar.
Encima ird otra capa de arena de idénticas caracteristicas con un espesor minimo de 100 mm, y sobre ésta se colocard una
proteccidn a todo lo largo del trazado del cable. Esta proteccidn estard constituida por el nimero de placas cubrecables que
seran de 800 mm de ancho por 1000 mm de longitud. Esta placa tendrd una superficie lisa libre de irregularidades y defectos, el
corte de los extremos de las placas serd perpendicular a su eje longitudinal, sin aristas o rebabas cortantes y su perfil serd
uniforme.

Cuando se emplee la arena procedente de la misma zanja, ademas de necesitar la aprobacién del Director de Obra, serd necesario
su cribado.

Los cables deben estar enterrados a profundidad no inferior a 0,6 m, excepcién hecha en el caso en que atraviesen terrenos
rocosos. Salvo casos especiales los eventuales obstaculos deben ser evitados pasando el cable por debajo de los mismos.

Ademds, se colocaran hitos de sefializacién cada 50 metros, de longitud minima 60 centimetros, de los cuales al menos 30 cm
deben sobresalir y donde se encuentre escrita, mediante pintura indeleble, la leyenda: Peligro, cables eléctricos.
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4.3 CABLE BAJO TUBO HORMIGONADO

Cuando los circuitos discurren bajo tubo hormigonado se realizard un dado de hormigdn de dimensiones en el que se embeberan
los tubos para el tendido de los cables. Sobre el hormigdn, se terminara de rellenar la zanja con tierra procedente de la
excavacion, y en su defecto, con tierras de préstamo de arena todo-uno o zahorras, debiendo utilizar para su apisonado y

compactacion medios mecdnicos.

Ademas, se colocaran hitos de sefializacidon cada 50 metros, de longitud minima 60 centimetros, de los cuales al menos 30 cm

deben sobresalir y donde se encuentre escrita, mediante pintura indeleble, la leyenda: Peligro, cables eléctricos.

4.4 CRUZAMIENTOS

Para cruzar zonas en las que no sea posible o suponga graves inconvenientes y dificultades la apertura de zanjas (cruces de
ferrocarriles, carreteras con gran densidad de circulacién, etc.), pueden utilizarse maquinas perforadoras “topo” de tipo impacto,
hincadora de tuberias o taladradora de barrena. La adopcién de este sistema precisa, para la ubicacidn de la maquinaria, zonas

amplias despejadas a ambos lados del obstaculo a atravesar.

En el caso de cruzamientos entre dos lineas eléctricas subterrdneas directamente enterradas, la distancia minima serd de 0,25

m. La distancia del punto de cruce a los empalmes serd superior a1 m.

En el caso de cruzamientos con calles y carreteras, los cables se colocardn en canalizaciones entubadas hormigonadas en toda

su longitud. La profundidad hasta la parte superior del tubo mds préximo a la superficie no serd inferior a 0,6 m.

En los cruzamientos con ferrocarriles los cables se colocardn en canalizaciones entubadas hormigonadas perpendiculares a la
via siempre que sea posible. La parte superior del tubo mds préximo a la superficie quedard a una profundidad minima de 1,1 m

respecto de la cara inferior de la travesia. Dichas canalizaciones entubadas rebasardn las vias férreas en 1,5 m por cada extremo.

En el caso de cruzamiento entre lineas eléctricas subterrdneas y lineas de telecomunicaciones subterraneas, el cable de energia
debe, normalmente, estar situado por debajo del cable de telecomunicaciones. La distancia minima entre la generatriz externa
de cada uno de los cables no debe ser inferior a 0,20 m. El cruzamiento no debe efectuarse en correspondencia con una conexién
del cable de telecomunicacidn, y no debe haber empalmes sobre el cable de energia a una distancia inferiora 1m.

La distancia minima entre los cables de energia eléctrica y las canalizaciones de agua serd de 20 cm. Se evitard el cruce por la
vertical de las juntas de las canalizaciones de agua, o de los empalmes de la canalizacidn eléctrica, situando unas y otros a una

distancia superior a1 m del cruce.

En los cruces de lineas subterraneas de AT con canalizaciones de gas deberd mantenerse una distancia minima de 40 cm. Cuando
por causas justificadas no pueda mantenerse esa distancia, podra reducirse mediante la colocacién de una proteccién
suplementaria hasta llegar a un minimo de 25 cm. En los casos en que no se pueda cumplir con la distancia minima establecida
con proteccion suplementaria y se considerase necesario reducir esa distancia, se pondrd en conocimiento de la empresa
propietaria de la conduccién de gas para que indique las medidas a aplicar en cada caso. En el caso de linea subterrdnea de AT
con canalizacién entubada, se considerard como proteccidn suplementaria el propio tubo, no siendo de aplicacidn las coberturas

minimas indicadas anteriormente.

Se procurard pasar los cables por encima de las conducciones de alcantarillado.
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4.5 TENDIDO DE CABLES

Los cables deben ser siempre desenrollados y puestos en su sitio con el mayor cuidado evitando que sufran tensidn, hagan
bucles, etc, y teniendo en cuenta que el radio de curvatura del cable debe ser superior a 20 veces su didmetro durante su
tendido y superior a 10 veces su didmetro una vez instalado. En todo caso el radio de curvatura del cable no debe ser inferior a

los valores indicados en las Normas UNE correspondientes a cada tipo de cable.
Cuando los cables se tiendan a mano los operarios estardn distribuidos de una manera uniforme a lo largo de la zanja.

También se puede tender mediante cabrestantes tirando del extremo del cable al que se le habra adaptado una cabeza
apropiada y con un refuerzo de traccién por milimetro cuadrado de conductor que no debe pasar del indicado por el fabricante

de este. Serd imprescindible la colocacidn de dinamdmetros para medir dicha traccion.

El tendido se hard obligatoriamente por rodillos que puedan girar libremente y construidos de forma que no dafien el cable.
Durante el tendido se tomaran precauciones para evitar que el cable no sufra esfuerzos importantes ni golpes ni rozaduras.
No se permitira desplazar lateralmente el cable por medio de palancas u otros Utiles; deberd hacerse siempre a mano.

Solo de manera excepcional se autorizara desenrollar el cable fuera de la zanja, siempre bajo vigilancia del Director de Obra.

Cuando la temperatura ambiente sea inferior a cero grados no se permitird hacer el tendido del cable debido a la rigidez que
toma el aislamiento.

No se dejard nunca el cable tendido en una zanja vierta sin haber tomado antes la precaucidn de cubrirlo con una capa de 10
cm, de arena fina y la proteccioén de rasilla.

La zanja en toda su longitud deberd estar cubierta con una capa de arena fina en el fondo antes de proceder al tendido del
cable.

En ningun caso se dejardn los extremos del cable en la zanja sin haber asegurado antes una buena estanqueidad de los mismos.
Cuando los cables que se canalicen vayan a ser empalmados, se solaparan al menos una longitud de 0,50 m.

Las zanjas se recorreran con detenimiento antes de tender el cable para comprobar que se encuentran sin piedras u otros
elementos duros que puedan dafar los cables en su tendido.

Si las pendientes del terreno son muy pronunciadas y el terreno es rocoso e impermeable, se corre el riesgo de que la zanja de
canalizacién sirva de drenaje originando un arrastre de la arena que sirve de lecho a los cables. En este caso se deberd entubar
la canalizacién asegurada con cemento en el tramo afectado.

4.6 PROTECCION MECANICA

Las lineas eléctricas subterraneas deberdn estar protegidas contra posibles averias por hundimiento de tierras, por contacto con

cuerpos duros y por choque de herramientas metalicas. Para ello se hormigonardn todos los tubos en todo lo ancho de la zanja

47 SENALIZACION

Todo cable o conjunto de cables debe estar sefialado por una cinta de atencién colocada como minimo a 0,20 m por encima del
hormigdn. Cuando los cables o conjunto de cables de categorias de tensién diferentes estén superpuestos, debe colocarse dicha

cinta encima de cada uno de ellos.
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4.8 CIERRE DE ZANJAS

Una vez colocadas al cable las protecciones sefialadas anteriormente, se rellenard toda la zanja con tierra de excavacién
apisonada, debiendo realizarse a los veinte primeros centimetros de forma manual, y para el resto deberd usarse apisonado
mecanico.

El Contratista sera responsable de los hundimientos que se produzcan por la deficiente realizacién de esta operacion y, por lo
tanto, serdn de su cuenta las posteriores reparaciones que tengan que ejecutarse.
49 MATERIALES

Los materiales empleados en la instalacién serdn entregados por el Contratista siempre que no se especifique lo contrario en el
Pliego de Condiciones.

No se podrdn emplear materiales que no hayan sido aceptados previamente por el Director de Obra.
Se realizardn cuantos ensayos y analisis indique el Director de Obra, aunque no estén indicados en este Pliego de Condiciones.

Los cables instalados serdn los que figuren en el Proyecto y deberan estar de acuerdo a las normas UNE correspondientes.

En Valladolid, marzo 2023

D. ANGEL CASAS BACHILLER
Ingeniero Industrial

Colegiado N° 9735 COIIM
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1 MEMORIA
11 MEMORIA INFORMATIVA
111 OBIJETO

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para dar cumplimiento a lo dispuesto en el Real Decreto 1627/97, de
24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccidn, en el

marco de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre de Prevencién de Riesgos Laborales
11.2 DATOS DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
Denominacién del proyecto: LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz.

11.3 DATOS DE LA OBRA

Para la evacuacion de la energia eléctrica generada en la planta solar fotovoltaica “Veracruz”, se prevé la construccion de
una nueva linea eléctrica de 45 kV de tensién nominal, de cardcter dereo-subterraneo.

La linea eléctrica a 45 kV proyectada tendrd inicio en celdas compactas de 45 kV situadas en la subestacién eléctrica de
la planta solar fotovoltaica “Veracruz”.

A partir de la mencionada subestacidn, la linea eléctrica proyectada discurrird de manera aérea-subterrdnea por los
Términos Municipales de Tudela de Duero, Renedo de Esgueva, La Cistérniga y Valladolid. La longitud aproximada del
primer tramo subterrdneo es de 7.116 metros, siendo de 449 metros en el tramo aéreo y de 394 metros en el segundo y
ultimo tramo subterradneo.

La linea eléctrica a 45 kV proyectada finalizard en celdas compactas de 45 kV pertenecientes a la nueva subestacién de
maniobra y reparto “Veracruz”, objeto de un Proyecto aparte.

1.2 MEMORIA DESCRIPTIVA
1.21 DESCRIPCION DEL TRAZADO

Para la evacuacién de la energia eléctrica generada en la planta solar fotovoltaica “Veracruz”, se prevé la construccion de
una nueva linea eléctrica de 45 kV de tensidn nominal, de cardcter aéreo-subterraneo, la cual serd el objeto del presente
Proyecto.

La linea eléctrica a 45 kV proyectada tendrd inicio en celdas compactas de 45 kV con aislamiento mediante hexafluoruro
de azufre (SF6), situadas en la subestacién eléctrica de la planta solar fotovoltaica “Veracruz”. Tales celdas se recogen en

el Proyecto correspondiente a la citada subestacion.

A partir de la mencionada subestacidn, la linea eléctrica proyectada discurrird de manera aérea-subterrdnea por los
Términos Municipales de Tudela de Duero, Renedo de Esgueva, La Cistérniga y Valladolid. La longitud aproximada del
primer tramo subterrdneo es de 7.116 metros, siendo de 449 metros en el tramo aéreo y de 394 metros en el sequndo y
ultimo tramo subterraneo.

La linea eléctrica a 45 kV proyectada finalizara en celdas compactas de 45 kV con aislamiento mediante hexafluoruro de
azufre (SF6) pertenecientes a la nueva subestacidon de maniobra y reparto “Veracruz”, objeto de un Proyecto aparte. Esta
nueva subestacién de maniobra y reparto “Veracruz”, se cederd, una vez ejecutada y puesta en servicio, a I-DE para su

explotacién, operacién y mantenimiento, y estard conectada a la red eléctrica de 45 KV de I-DE.
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12.2  CLIMATOLOGIA Y CONDICIONES AMBIENTALES

La totalidad de los trabajos se desarrollard a la intemperie y con unas condiciones medioambientales variables en funcidon
de la época en que se desarrollen los trabajos.

La obra se encuentra en una zona de clima cadlido y templado. La clasificacion del clima segin K&ppen-Geiger es de tipo
Csa. La temperatura media anual es de 13,1°C. El mes mds caluroso del afio es julio con una temperatura promedio de 15,3

OC. El mes més frio del afio es enero, siendo a mediado de este mes cuando la temperatura alcanza los 1,9 °C.
1.2.3 ACCESOS

El acceso, se sefalizard debidamente de forma que se advierta en todo momento de los riesgos existentes a todos los
que trabajan o circulan por la obra. En dicho acceso, ensitio visible, se colocaran carteles prohibiendo la entrada a personas
ajenas a la obra. Se deberd colocar, como minimo, la siguiente senalizacion:

e  Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

e  Prohibido el paso de peatones por la entrada de vehiculos.
e Obligatoriedad del uso del casco en el recinto de la obra.

e  Prohibicién de entrada a toda persona ajena a la obra.

ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
LAS NORMAS DE SEGURIDAD

O R\ @ @ /,.---‘\
@ @/’ \ ' 4 “\ Y\
“@QA&
PROHIBIDO EL PASO A TODA
&®

No se permitird la entrada en la obra a visitantes o personas ajenas, salvo que estén debidamente autorizados o vayan
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acompafiados de una persona competente y lleven un equipo de proteccién adecuado.

Se procurara en lo posible que los accesos a los apoyos se realicen por medio de caminos existentes. Para aquellos apoyos
que por su ubicacidn no dispongan de caminos, se construirdn pistas de acceso con dimensionamiento y pendiente
adecuada que permita acceder con vehiculo todo-terreno.
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Cerramiento y sefalizacion de la obra

Se instalara un vallado provisional que servira de delimitacién del entorno de obra, evitando que cualquier persona

ajena a la obray a la instalacién existente tenga fdcil acceso a dichas zonas.
Vias y salidas de emergencia

Las vias y salidas de emergencia deberdn permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente posible en una
zona de seguridad.

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberdn de poder evacuarse rapidamente y en condiciones de mdxima
seguridad para los trabajadores.

Las vias y salidas especificas de emergencia se sefalizardn conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacion se fijard en los

lugares adecuados y tendra la resistencia suficiente.
Orden y limpieza
Durante los trabajos, se aplicara un programa adecuado de orden y limpieza que tenga en cuenta los siguientes puntos:
e Elalmacenamiento adecuado de materiales y equipos
e Laevacuacion de desperdicios, desechos y escombros a intervalos apropiados.

No se depositaran ni acumulardn en la obra materiales sueltos innecesarios que puedan obstruir los medios de acceso
y salida de los lugares de trabajo y los lugares de paso. Cuando un lugar de trabajo o de paso esté resbaladizo debido
al hielo, la nieve, el aceite u otras causas, se limpiard o se esparcird en él arena, serrin, cenizas u otros productos

semejantes.
Precauciones contra caida de materiales y riesgos de derrumbamiento

Se tomaran precauciones adecuadas para proteger a las personas contra la caida de materiales y herramientas o de
maquinaria, cuando ésta sea izada o apeada, instalando para ello vallas o barreras, o apostando algun trabajador para
que vigile las operaciones. Se protegerdn con cubiertas o vallas todas las aberturas que puedan entrafiar un riesgo de

caida para los trabajadores; esas aberturas se sefializardn de la manera mas apropiada.

Cuando no fuera posible hacerlo se instalaran redes y lonas de seguridad adecuadas, o bien se facilitaran cinturones,

chalecos o arneses de seguridad apropiados.
Alumbrado

Cuando la iluminacién natural no sea suficiente para garantizar la seguridad, se prevera un alumbrado suficiente y
apropiado, incluidas, cuando proceda, lamparas portdtiles en todos los lugares de trabajo y en cualquier otro lugar de

la obra por el que pueda tener que pasar un trabajador.
En la medida de lo posible, el alumbrado artificial no deslumbrard ni producird sombras.
Interferencias y servicios afectados

Cuando en una misma obra desarrollen actividades trabajadores de dos 0 mds empresas, éstas deberdn cooperar en la
aplicacién de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales. A tal fin, establecerdn los medios de coordinacion

que sean necesarios en cuanto a la proteccién y prevencidn de riesgos laborales y la informacién sobre los mismos a
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sus respectivos trabajadores, seguin los términos previstos en los articulos 18 y 24 de la Ley de Prevencidn de Riesgos,

este Ultimo referente a Coordinacién de actividades empresariales.

Antes de iniciar los trabajos, el contratista encargado de los mismos, deberd informarse de la existencia o situacién de

las diversas canalizaciones de servicios existentes, tales como electricidad, agua, gas, etc... y su zona de influencia.

Caso de encontrarse con ellas, se deberan sefializar convenientemente, se protegerdn con medios adecuados y, si
fuese necesario, se deberd entrar en contacto con el responsable del servicio que afecte al drea de los trabajos para
decidir de comun acuerdo las medidas preventivas a adoptar, o en caso extremo, solicitar la suspensién temporal del
suministro del elemento en cuestion.

1.2.3.7  Suministro de energia eléctrica

La acometida a las obras serd por cuenta de la Propiedad, proporcionando un punto de enganche en el lugar del

emplazamiento de las mismas.

En caso de no existir punto de enganche, por las circunstancias que fuesen, el contratista preverd el suministro por

medios propios
1.2.3.8  Suministro de agua potable

Se consultard a la Propiedad sobre la posible conexidn en el emplazamiento de la obra para suministro de agua. En
caso de que el suministro no pueda realizarse o no existiese, se dispondran de los medios necesarios para abastecerse

desde el exterior antes del comienzo de la obra.
2 IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Para el andlisis de riesgos y medidas de prevencion a adoptar, se dividirdn las obras en una serie de trabajos por especialidades
o unidades constructivas, dentro de cada uno de los apartados correspondientes a la obra civil y al montaje, asi como en una

serie de equipos técnicos y medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la ejecucién de las mismas.
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Dentro de estas divisiones habra que tener en cuenta si el proyecto de la linea consiste en tramos aéreos, subterraneos o mixtos,

ya que, lédgicamente, los riesgos y medidas preventivas varian en funcion de la ejecucién de dichos trabajos.

El siguiente andlisis de riesgos sobre el proyecto de ejecucidn podra ser variado por cada uno de los contratistas adjudicatarios
en su propio Plan de Seguridad y Salud, cuando sea adaptado a la tecnologia de construccién que les sea de aplicacién

21 OBRA CIVIL
211 REPLANTEOS

Este punto comprende todos los trabajos topograficos de campo, tanto planimétricos como altimétricos y de sefalizacion,
necesarios para representar de forma clara, sobre el terreno, el espacio a ocupar en planta y en alzado pro el conjunto de
la obra, asi como por todas y cada una de sus partes constitutivas, en las diferentes fases de construccion.

RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD
e Caida desde altura
e Caida de personas al mismo nivel
e  Golpesy cortes por objetos o herramientas

e Caida de objetos en manipulacidon
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e  Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero
e Contacto eléctrico directo
e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e Accidente por sustancias nocivas o téxicas
e  Temperaturas ambientales extremas
e Accidente causado por seres vivos

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

e  Realizar los trabajos de replanteo sin la presencia de obstdculos en la zona correspondiente.

e Elpersonal de replanteo permanecerad atento a cualquier otra actividad que se desarrolle en las cercanias evitando
posibles interferencias con dichas actividades.

e  En caso de simultaneidad con otros trabajos, se dispondra la sefalizacidon adecuada en los puntos ocupados por el
personal que realice los replanteos. Si fuese necesario, se utilizard ropa de proteccién de alta visibilidad (chalecos
reflectantes).

e Los medios auxiliares, como cintas métricas, miras y jalones, estaran fabricados con materiales dieléctricos o
adecuadamente aislados cuando la existencia de riesgo eléctrico asi lo exija.

e Eltraslado y almacenamiento de los medios auxiliares se realizard conforme a las consignas preventivas indicadas
en los apartados “Manipulacidon manual de cargas”y “Transporte de material”.

e Durante el clavado de estacas o clavos mediante mazas o martillos, hacer uso de guantes de proteccidn contra
riesgos mecanicos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
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e Calzado de proteccién basico (resistente y con puntera resistente a impactos) con resistencia a la perforacién
(requisitos minimos).

e Ropa de proteccidn de alta visibilidad (chalecos reflectantes).
e  (Casco de seguridad
212  ELIMINACION DE MASA VEGETAL. TALA Y PODA DE ARBOLADO
RIESGOS DE LA ACTIVIDAD

e (Caida de objetos desprendidos

Contactos eléctricos

e Golpesy cortes con objetos o herramientas
e  Sobreesfuerzos

e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e Caida desde altura

e  Propagacion de incendios

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 6793V-ESS- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz Pagina 10 de 75





CIF.- B 47 378 195

© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

O PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

DOMINION

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

e Se prohibe cualquier trabajo de medicidn o estancia de personas en la zona de influencia donde se encuentran

operando las mdquinas que realizan labores de desbroce.

e Se evitardn los periodos de trabajo en solitario en la medida de lo posible, salvo circunstancias excepcionales o
de emergencia.

e Talado de arboles

e Antes de realizar las labores de talado, se tendrdn en cuenta las siguientes consideraciones:
e  Estudio de la caida natural.

e  Eleccidn de la direccién de caida.

e  Preparaciény limpieza del terreno préximo al tronco.

e  Preparacion del tronco.

e Sila direccién de caida natural no coincide con la elegida, se forzard ésta mediante cuerdas y se efectuara la
“entalla” en tal direccidn. La caida serd guiada cuando pueda producir dafos a terceros, propiedades, etc.

e  Para efectuar la tala, se efectuard un corte o “entalladura de direccién” y luego el corte de caida.
e Antes el talado, se cortaran las ramas que estén demasiado bajas.

e Ningun operario permanecerd en las proximidades de caida en la trayectoria del arbol, incluso de los drboles
préximos a dicha trayectoria.

e No se efectuardn operaciones de tala con vientos fuertes.

e Siesnecesarioderribarun arbol cerca de lineas eléctricas, telefdnicas, etc., se deberdn cortar las ramas a una altura

suficiente para que le drbol caiga sin traspasar la distancia de seguridad.

e Unavez comenzada la tarea de talado, ésta deberd terminarse totalmente antes de retirarse al terminar la jornada
de trabajo.

e Contactos eléctricos
Desramado
e  Enprimer lugar, se cortardn las ramas que obstaculicen el trabajo.

e El desramado el tronco comenzara por la base siguiendo hacia la copa, efectudndose siempre desde un mismo
lado del tronco.

e  Seguidamente se cortardn las ramas que provocan tensiones en la rama principal. Finalmente se cortara la rama
principal.

e Siempre se iniciard el corte por la parte de la rama sometida a traccion.
e Silas ramas son muy grandes, se cortaran en dos veces o en las que se considere necesarias.

e  Setendrd especial cuidado al terminar de cortar las ramas de forman que no alcancen al operario por movimientos

incontrolados.
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Tronzado
e  Previamente se realizara un examen de las partes sometidas a tensiones (compresidn, traccién)
e  Se preveran los posibles movimientos del tronco.
e Enpendientes siempre se efectuardn los cortes desde la parte contraria al sentido de rotacién del tronco.
e  Se procurara hacer el corte siempre un poco inclinado.
Poda
e Una persona dirigira los trabajos desde el suelo.
e No se situardn varios operarios en un drbol simultdneamente.

e Antes de acceder a cualquier drbol se deberan inspeccionar las ramas para comprobar si tienen debilidades en su
estructura.

e Nunca se deben utilizar las ramas secas como soporte de asentamiento o agarradera.
e Al ascender/descender del drbol, los operarios no transportardn herramientas en las manos.
e  Durante los trabajos que impliquen caida de ramas, no permanecera ninguna persona debajo de la zona afectada.

e Serespetardn las distancias de seguridad en el caso de cortar ramas en proximidad de lineas eléctricas. Si no fuera
posible se procederd al descargo de las mismas. Si los trabajos hay que realizarlos con tensién, se hard uso del
procedimiento de T.E.T. correspondiente.

e  Para evitar dafos a terceros, interrupcion de carreteras, vias, etc., se tendrd especial cuidado en la caida de las

ramas. Si es necesario se guiarad y controlara su caida mediante cuerdas o medios auxiliares.

Manipulacion y quema de ramas y matorrales
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e Antes de proceder a la quema de ramas o matorrales se cumplird con la LEGISLACION VIGENTE obteniendo los

permisos necesarios.
e Se apilardn en montones pequefios, fuera de las zonas de paso, de lineas eléctricas, telefénicas, etc.
e No se abandonara una zona de fuego, sin extinguirlo totalmente.
e Sedispondrd de extintor de incendios.
Herramientas de mano (hachas, palancas, ganchos, etc.)
e No se efectuardn los cortes en direccién al cuerpo.
e  El hacha se sujetara de forma segura.
e Se mantendrd una distancia suficiente entre los operarios que manejen estas herramientas

e  Se seguiran las medidas correctoras y consignas preventivas que sean de aplicacién del apartado “Herramientas
manuales”.
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Herramientas mecdanicas (motosierras, desbrozadoras, etc.)

Se seguiran las medidas correctoras y consignas preventivas que sean de aplicacion del apartado “Herramientas

eléctricas de mano”.

Seran utilizadas por personal que esté capacitado para ello. El traslado se realizard con la herramienta parada. No

se situard ningun operario en el radio de accién de las herramientas.
No se cortara con la punta del espadin, para evitar el riesgo de rebote de la motosierra

El reaprovisionamiento de combustible se realizard en lugares despejados y libres de materiales inflamables. Se
esperaran unos minutos antes de reaprovisionar, para que se enfrie la herramienta. Mientras se mantengan
calientes se colocardn sobre un tronco, madera, nunca donde haya hojas secas.

Antes de arrancar el motor deberd separarse unos metros del lugar donde se ha aprovisionado de combustible.
Esta prohibido fumar o producir llama dentro de la Zona de Trabajo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Casco de seguridad

Guantes de cuero

Guantes de goma o P.V.C.

Calzado de seguridad

Botas de goma o P.V.C.

Protectores auditivos

Proteccidn respiratoria con mascarillas autofiltrantes para particulas.

Fajas lumbares antivibraciones

213 EXCAVACION

RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD

Caidas al mismo nivel

Caidas a distinto nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento
Caida de objetos en manipulacién

Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Golpes por objetos o herramientas

Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento por vuelco de mdquinas
Sobreesfuerzos

Atropellos o golpes con vehiculos
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Contactos eléctricos
Exposicién al ruido
Proyeccidn de fragmentos o particulas

Choque contra objetos inmdviles

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionard el tajo con el fin de detectar posibles grietas o movimientos

del terreno.
En caso de ser necesario, se colocard vallado perimetral de obra alrededor de la misma.

Se prohibird trabajar o permanecer observando dentro del radio de accién del brazo de una maquina para el
movimiento de tierras.

En los trabajos de excavacién en general se adoptardn las precauciones necesarias para evitar derrumbamientos,
segun la naturaleza y condiciones del terreno y forma de realizar los trabajos.

Todas las excavaciones de obra se sefalizardn en todo su perimetro con el fin de evitar caidas a distinto nivel.

Cuando la profundidad de la excavacion sea superior a 2 metros, se deberd proteger mediante el uso de :

barandillas con suficiente rigidez y estabilidad o por medio de chapas o tablones, que eviten dicho riesgo.

En caso de presencia de agua en la obra, se procederd de inmediato a su achique, en prevencidn de alteraciones
del terreno que repercutan en la estabilidad de las excavaciones.

Cuando las zanjas o excavaciones tengan una profundidad superior a 1,5 metros y cuando por las caracteristicas
del terreno exista peligro de derrumbamiento, se llevara a cabo la entibaciéon de la zanja y/o excavacién,

quedando prohibido llevar a cabo cualquier tipo de trabajo sin realizar esta operacidn previa.

Se paralizaran los trabajos a realizar al pie de las entibaciones cuya garantia de estabilidad no sea firme u ofrezca
dudas. En este caso, antes de realizar cualquier otro trabajo debe reforzarse o apuntalarse la entibacidn.

Se prohibirdn los trabajos en la proximidad de postes eléctricos, de telégrafo, etc. cuya estabilidad no quede
garantizada antes del inicio de las tareas.

Deberdn eliminarse los drboles, arbustos y matojos cuyas raices hayan quedado al descubierto, mermando la
estabilidad propia y del corte efectuado del terreno.

Las paredes de la excavacidén se controlardn cuidadosamente después de grandes lluvias o heladas,
desprendimientos o cuando se interrumpa el trabajo por mds de un dia.

En presencia de conducciones o servicios subterraneos imprevistos se paralizardn de inmediato los trabajos,
dando aviso urgente a la direccién de la obra. Las tareas se reanudaran cuando la direccidn de obra lo considere
oportuno.

Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la excavacion para evitar

sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.
No se apilaran materiales en zonas de transito, retirando los objetos que impidan el paso por las mismas.

La circulacién de vehiculos se realizard a un mdximo de aproximacion al borde de excavacién no superior a los
4 metros.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR

Los equipos de proteccidn personal a utilizar serdn:

Sostenimiento: Entibacion

El conjunto de los sostenimientos engloba todas las actividades encaminadas a garantizar la estabilidad de taludes,
hastiales, bévedas y de toda superficie de cualquier tipo de terreno que, por sus condiciones naturales o por las
alteraciones sufridas durante el proceso constructivo, presente riesgo de deslizamiento o derrumbamiento.

En este caso, sélo se va a contemplar la entibacién, pues es el método mas utilizado. Las entibaciones son elementos
auxiliares cuya finalidad es evitar el desmoronamiento del terreno y ejecutar los trabajos de excavacién en condiciones
de seguridad.

En terrenos coherentes no se necesita, en general, entibar las paredes de la excavacidn para profundidades menores de
1,60 metros. Para profundidades superiores, se establecen los tipos siguientes:

DOMINION

O , PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

TAlIngenieros
LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

Casco de seguridad contra choques e impactos

Gafas de proteccidn contra proyeccién de particulas

Mascarillas de proteccidon para ambientes pulvigenos

Guantes de trabajo

Protecciones auditivas para el personal cuya exposicién al ruido supere los niveles permitidos
Botas de seguridad con puntera reforzada

Ropa de proteccidn para el mal tiempo

Ligera, para cortes de profundidad comprendida entre 1,60 — 2 metros, la del fondo de la ilustracién;

Semicuajada: para cortes de entre 2 y 2,5 metros de profundidad, la central;
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Cuajada: para cortes con profundidad superior a 2,50 metros, la situada en primer plano

ENTIBACION LIGERA ENTIBACION SEMICUAJADA
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En terrenos sueltos y para cualquier profundidad debe utilizarse siempre entibacion cuajada.

Cuando la excavacion es manual debe hacerse por franjas horizontales que se entiban a medida que se excavan. Cuando
la excavacion se realiza de forma mecadnica, la entibacion debe realizarse mediante plataformas suspendidasy en el menor
tiempo posible.

La entibacion debera sobrepasar en unos 10 cm. el nivel superficial del terreno. Y en su construccion debera tenerse en
cuenta no solo los empujes del terreno y las solicitaciones de los edificios o viales cercanos sino las filtraciones de agua,

los factores atmosféricos o las sobrecargas ocasionales. (Ver Detalles Graficos de Seguridad: Entibaciones)

Las tareas de desentibado suelen revestir tanto riesgo como el entibado como consecuencia del riesgo de
derrumbamiento por descompresion del terreno. Ambas tareas han de llevarse a cabo por personal especializado, bajo
direccién técnica, utilizando materiales y equipos de protecciéon adecuados.

RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD
e Caida de personal al mismo nivel
e Caida desde altura
e Caida desde altura considerable
e  Golpesy cortes por objetos o herramientas
e  Sobreesfuerzos
e  Temperaturas ambientales extremas
e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e Accidente por sustancias nocivas o tdxicas
e  Exposicién a agentes bioldgicos

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

e Siempre que el dngulo de la inclinacidn de los taludes supere al del talud natural, serd necesario entibar la
excavacion.

e Laentibacidn se proyectard teniendo en cuenta las caracteristicas del terreno y el tamafio de la excavacion.
En caso de estimar que es suficiente una entibacién parcial, ésta llegard como minimo hasta la mitad de la
altura de la pared y tendra un tercio de la profundidad de la misma.

e  Los trabajos de entibacidn comenzardn tan pronto como terminen los correspondientes de excavacién para
minimizar los efectos del cambio introducido en el terreno. Queda terminantemente prohibido la realizacién

de operaciones de entibacidn dentro de la excavacidn sin haber terminado los trabajos de excavacién.

e Cuando se usen tableros de madera como parte de la entibacidn, las tablas de los mismos se dispondran
horizontalmente en los terrenos coherentes y verticalmente en los terrenos sueltos.

e Los codales de las entibaciones serdn preferentemente metalicos y nunca se utilizardn a modo de peldafios

para acceder al fondo de la excavacion o salir de él.

e Todoslos elementos de la entibacidn se controlardn diariamente, examinando su comportamiento y vigilando
estrechamente el acufiado de los mismos.
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e En caso de simultaneidad de la entibacién con las operaciones de carga y transporte de escombro, se

delimitaran claramente las respectivas zonas de trabajo a fin de evitar atropellos por maquinas o vehiculos.

e En el proyecto se incluird el procedimiento para realizar la desentibacidn pues es el momento mas peligroso.

Como regla general, cabe indicar que los codales se quitaran siempre de abajo a arriba.

e Laexcavacion tendrd unas dimensiones tales que se permita la ubicacidn adecuada del personal, el empleo

correcto de herramientas y equipos, y el manejo obligado de los elementos de la entibacion.
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e  Proteccidn ocular resistente a proyecciones
e Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos
e  Casco de proteccion.
e Ropa de proteccién
e Pantalla de seguridad contra proyeccion de particulas.
e  Proteccion respiratoria con mascarillas autofiltrantes mixtas para particulas, gases y vapores.

e Equipo auténomo o semiauténomo de respiracién en trabajos subterrdneos con ambientes viciados o
agresivos que sean nocivos para el trabajador.

e Sistema de proteccidn anticaidas con cinturones de sujecidn y elementos de amarre para operarios en
plataformas de trabajo.

e  Fajaslumbares antivibraciones para operadores de maquinas y conductores de los vehiculos que los precisen.
e (Calzado de proteccidn bdsico con suela con resaltes para trabajos sobre superficies poco adherentes.
e  Botas impermeables en terrenos anegados.
PROTECCIONES COLECTIVAS DE USO GENERAL
e  Corddn reflectante de balizamiento para la delimitacién de dreas afectadas.
e Valla de contencién de peatones
e Enandamiosy plataformas de trabajo, barandilla completa con pasamanos, listén intermedio y rodapié.
PROTECCIONES COLECTIVAS DE USO PARTICULAR
e Pasillo de seguridad.
214 DEMOLICIONES

La demolicidn, parcial o total de una obra construida, exige previamente un detallado reconocimiento del estado en que
se encuentra la misma para establecer los posibles y necesarios apuntalamientos u obras secundarias de proteccion a
realizar en las sucesivas fases de demolicidn. Este tipo de trabajos no solamente exigen que sean llevados a cabo por
personal especializado, sino que tienen ser objeto de contemplacidn especifica en el Plan de seguridad y Salud.
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Todo el proceso ha de ser planificado y supervisado por personal competente, debiendo prestarse atencidn preferente a
los aspectos siguientes:

e  Establecer los puntos fuertes de sujecidn a los que deben amarrarse los trabajadores,
e Acotar la zona para evitar la irrupcion accidental de trabajadores,

e  Averiguar si existen materiales que exija la adopcidn de planes o medidas de proteccidn especificos: amianto,

residuos peligrosos,

e Lazonadeinfluencia de los trabajos debe vallarse y sefalizarse correctamente estableciéndose la vigilancia
necesaria para evitar que personas no autorizadas penetren en ella.

Igualmente, antes de comenzar cualquier demolicidn, es preciso anular todas las instalaciones existentes de agua,
electricidad, gas, etc. dejandolas fuera de servicio con total garantia.

Conforme a lo indicado, dentro de este punto se consideran las unidades de Construccidn Civil siguientes:
e  Reconocimiento previo
e Apuntalamiento y obras secundarias de proteccién
e Anulacién de instalaciones existentes
e Demolicion por medios mecdnicos
RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD
e Caida de objetos en manipulacién
e  (Caida de personas al mismo nivel
e Caida desde altura
e Caida desde altura considerable
e Golpesy cortes por objetos o herramientas
e Atrapamientos por o entre objetos
e  Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero
e Golpesy cortes por objetos méviles
e  Exposicion a ruido
e  Exposicidn a vibraciones
e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e  Sobreesfuerzos
e Contacto térmico
e Contacto eléctrico directo
e Contacto eléctrico indirecto

e  Exposicién a agentes bioldgicos
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DOMINION

Proyeccién de fragmentos o particulas

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

La zona de influencia de los trabajos de demolicidn se acordonara o vallard adecuadamente, colocando vallas

y sefiales de trafico con el fin de favorecer el acceso y maniobra de la maquinaria.

Si el edificio a demoler estd situado en zona urbana, se tomaran las medidas necesarias para evitar la caida o
proyeccion de materiales sobre la via publica. Estas medidas pueden comprender, desde una valla resistente,

hasta la colocacién de redes o lonas en las fachadas, marquesinas, etc...

Sila demolicidn presenta entidad suficiente, se redactara el oportuno proyecto de ejecuciény el consiguiente
programa de trabajo, de forma que la secuencia de los trabajos evite hundimientos prematuros e
incontrolados. A tal efecto, se vigilard constantemente el estado de los diversos elementos resistentes
implicados en el proceso.

Previamente a cualquier tarea de demolicién, se procederd a poner fuera de servicio la totalidad de las
instalaciones existentes.

Todas las zonas a las que accedan operarios se desratizaran y desinfectardn adecuadamente antes de iniciar
las actividades.

Se retirardn los materiales como puertas, ventanas, etc.

El trabajo simultdneo en niveles de mutua influencia se evitard siempre que sea posible. Unicamente se

admitird en casos especiales previo analisis de todas las situaciones de riesgo que pudieran presentarse y la :

disposicidn de protecciones intermedias que impidan la transferencia de riesgos entre actividades, las cuales
serdn objeto de un estudio particular.

El emplazamiento escogido para cada maquina reunird las condiciones adecuadas de resistencia, amplitud y
galibo, respetando las distancias de seguridad a las instalaciones eléctricas existentes y nunca improvisando
o variando arbitrariamente sin el debido conocimiento de la direccidn de la obra.

El operario que trabaje en colaboracidn con maquinas sin ser operador de las mismas, recibird informacién y
formacidn sobre riesgos existentes y precauciones a tomar respecto a su aproximacion a las mdquinas,
sefales de peligro, etc...

Se realizardn apuntalamientos y apeos en huecos y fachadas, siempre que sea necesario, siguiendo como
proceso de trabajo de abajo hacia arriba, es decir, de forma inversa a como se realizard la demolicién. Se
reforzardn también las cornisas, vierte-aguas, balcones, bévedas, arcos, muros y paredes.

Los muros o elementos estructurales afectados por el viento no se debilitardn con entalladuras que facilitarian
su demolicién con riesgo de desplome.

Los trabajos que se desarrollen en presencia de aguas negras se realizardn utilizando las protecciones

individuales prescritas para evitar el contagio por aquéllas.

Los trabajos que se desarrollen en lugares cerrados donde puedan surgir emanaciones provenientes de
instalaciones incorrectamente condenadas, se realizardn asegurando el caudal de aire puro necesario o

proveyendo a los operarios de los correspondientes equipos de respiracion.

Se procurard en todo momento evitar la acumulacién de materiales procedentes del derribo en las plantas o

forjados de edificio ya que lo sobrecargan.
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DOMINION

Para el caso de demolicidn con herramientas manuales, los operarios utilizaran de forma permanente el
cinturén de seguridad convenientemente anclado a un lugar seguro, cuando se encuentren trabajando en
emplazamientos elevados.

Las rozas de debilitamiento en los elementos estructurales se realizardn siempre segun instrucciones y control

del personal encargado de obra.

Los operadores de la maquinaria de demolicién (por empuje o tiro) se situaran en lugares resguardados o
permanecerdn dentro de la cabina de la maquinaria ante posibles fallos de la estructura a demoler.

Queda prohibido terminantemente arrojar escombros al vacio. Siempre se utilizardn las tolvas o canaletas.

Los escombros producidos se regaran de forma regular para evitar polvaredas.

Levantados y demoliciones de pavimentos

Las maniobras de la maquinaria estardn dirigidas por una persona distinta al conductor (sefalista) si se trabaja
en calzadas o en zonas préximas a estas.

Tapado y proteccién de pozos, arquetas, etc. que queden al descubierto como consecuencia de los distintos
levantados, ya sean aceras o calzadas.

En caso de que se produjese un contacto con una linea eléctrica, el maquinista permanecera en la cabina sin
tocar ningun elemento metalico hasta tanto no se corte la corriente en aquella.

No se realizardn, en excavadoras, movimientos de tiro o0 empuje sesgados.

No deberdn encontrarse personas situadas dentro del radio de accién de las excavadoras provistas de martillo
rompedor.

Nunca se utilizard la cuchara para golpear el pavimento o superficie a levantar.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Proteccién ocular resistente a proyecciones

Protectores auditivos

Guantes de proteccion

Calzado de seguridad (minimo basico con resistencia a la perforacion)
Botas impermeables

Proteccidn respiratoria con mascarillas autofiltrantes.

PROTECCIONES COLECTIVAS DE USO GENERAL

Sefiales normalizadas de trafico

Sefiales normalizadas indicativas de riesgo

Corddn reflectante y cinta de balizamiento para delimitacion de dreas afectadas.
Conos de sefalizacién

Baliza luminosa para sefializacién nocturna

Vallas metalicas para contencion de peatones y desviacidn de trafico
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PROTECCIONES COLECTIVAS DE USO PARTICULAR

Semaforo portdtil para control de tréfico
Senfalista con paletas de trafico
Pasillo de seguridad

Bajante metalica de escombros

215 CIMENTACIONES

RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD

Caida de personas al mismo nivel

Caida desde altura

Caida de objetos en manipulaciéon

Caida de objetos desprendidos

Golpes y cortes por objetos o herramientas
Sobreesfuerzos

Accidente por accién de la naturaleza
Contacto eléctrico directo

Contacto eléctrico indirecto

Caida de objetos por desplome o derrumbe

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Antes del inicio de los trabajos se inspeccionard el tajo con el fin de detectar posibles grietas o

desplazamientos del terreno, revisando el estado de las zanjas a intervalos regulares.

No se trabajard sobre zanjas de mds de 2 metros de profundidad si éstas no se encuentran protegidas por
barandilla completa con pasamanos a 90 cm,, listédn intermedio y rodapié u otras medidas de proteccidon
colectiva. No acceder nunca a zonas de trabajo que se encuentren desprotegidas a menos que se disponga
de un sistema de proteccién anticaida convenientemente anclado (ej. arnés de seguridad). Las plataformas
de trabajo tendrdn un ancho minimo de 60 cm, garantizando la resistencia y estabilidad necesaria en relacion
al trabajo a realizar sobre ellas.

Los pozos de cimentacidn y zanjas estardn correctamente sefializados para evitar caidas a distinto nivel del

personal de obra.

Durante el vertido del hormigdén donde se vigilardn los encofrados y se reforzardn los puntos débiles. En caso
de fallo, se parara el vertido hasta que el comportamiento del encofrado sea el requerido.

Se mantendra la limpieza del drea de trabajo y de las zonas de paso, debiendo estar libres de obstdculos que
pudieran provocar tropiezos.

Se recogeran los materiales y herramientas de trabajo una vez finalizada la jornada laboral de forma ordenada.
Colocar el cableado lejos de las zonas de paso de los trabajadores de forma que no sea pisado por éstos. Las
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mangueras de conexion al cuadro eléctrico han de estar protegidas cuando discurran por zonas de paso, bien

enterrandolas bien elevandolas 2,5 m al paso de las personas o a 5 m en el caso del paso de vehiculos.
Acceso a la zona de trabajo mediante un medio especifico para tal fin: acceso facil y seguro.

Acotar debidamente las dreas donde exista riesgo de caida de herramientas o materiales prohibiendo el paso

a través de ellas

Utilizar los medios mecdnicos para el traslado de materiales presentes en la obra siempre que sea posible.
Hacer uso de fajas lumbares para la manipulacién manual de cargas.

Cuando el peso de una carga sea demasiado y no sea posible hacer uso de los medios mecdnicos, solicitar la
ayuda de alguin companiero.

En el levantamiento de la carga se seguirdn las normas descritas en el apartado “Manipulacién Manual de
Cargas”.

Se tendrdn en cuenta las medidas correctoras y consignas preventivas sefialadas en el apartado “Acopios de
material” que sean de aplicacion.

Circulacion de vehiculos a un maximo de aproximacién al borde de 4 metros al borde de la cimentacion.

Si los trabajos requieren iluminacidn, se efectuard mediante torretas aisladas con toma de tierra en las que se
instalardn proyectores de intemperie alimentados a través de un cuadro eléctrico general de la obra. Si se
requiere iluminacion portatil, ésta se realizard mediante [dmparas a 24 voltios. Los portatiles estaran provistos
de rejilla protectora, carcasa y mango aislados eléctricamente.

Todas las mdquinas accionadas eléctricamente tendrdan sus correspondientes protecciones a tierra e

interruptores diferenciales, manteniendo el buen estado de todas las conexiones y cables.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Sistema de proteccién anticaidas con cinturones de sujecién y elementos de amarre (operarios en
plataformas de trabajo.)

Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos

Calzado de seguridad: minimo bdsico (resistente a hidrocarburos y con puntera resistente a impactos) y con
resistencia a perforacion.

Sistemas de proteccién anticaidas con arnés y elementos de amarre con absorbedor de energia (para
operarios en emplazamientos expuestos).

Calzado de seguridad antideslizante (suela con resaltes) para trabajos en superficies poco adherentes.

PROTECCIONES COLECTIVAS DE USO GENERAL

Sefiales normalizadas indicativas de riesgo

Corddn reflectante de balizamiento para delimitacién de dreas afectadas
Red horizontal en vanos

Marquesinas de proteccién

Lona de proteccidn contra caida de escombros y polvo
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e Red vertical en borde de piso
e Barandillas, listdn intermedio y rodapié en andamios y plataformas
e Lonaignifuga para cubrimiento de encofrado deslizante
e Dispositivo de puesta a tierra en equipos de soldadura.
2.1.6 HORMIGONADO
RIESGOS ASOCIADOS A LA ACTIVIDAD
Los riesgos asociados a esta actividad serdn:
e  Caidas al mismo nivel
e Caidas a distinto nivel
e Caida de objetos en manipulacién
e Pisadas sobre objetos
e  Golpes por objetos o herramientas
e  Proyeccion de fragmentos o particulas
e  Atrapamiento por vuelco de maquinaria o vehiculos
e Sobreesfuerzos

e  Exposicidn a sustancias nocivas (dermatosis, por contacto de la piel con el cemento, neumoconiosis, por la
aspiracion del polvo del cemento)

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR
Vertido directo mediante canaleta

e  Previamente al inicio del vertido del hormigdn, directamente con el camién hormigonera, se instalaran fuertes
topes en el lugar donde haya de quedar situado el camién, siendo conveniente no estacionarlo en rampas con

pendientes fuertes, para evitar posibles vuelcos.
e  Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigonera a menos de 2 metros de la excavacién.

e Los operarios nunca se situardn detrds de los vehiculos en maniobras de marcha atrds que, por otra parte,
siempre deberan ser dirigidos desde fuera del vehiculo. Tampoco se situaran en el lugar del hormigonado hasta
que el camidn hormigonera no esté situado en posicién de vertido.

e Seinstalaran barandillas sélidas al frente de la excavacidn protegiendo el tajo de via de la canaleta.

e Se colocardn escaleras reglamentarias para facilitar el paso seguro del personal encargado de montar,

desmontar y realizar trabajos con la canaleta de vertido de hormigdn por taludes hasta los cimientos.

e Lamaniobra de vertido serd dirigida por el encargado que vigilard que no se realicen maniobras inseguras.
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Vertido directo mediante bombeo

El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigdn estard especializado la realizacién de este tipo de

trabajos.

La tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes susceptibles de

movimiento.

La manguera terminal de vertido serd gobernada por un minimo de dos operarios, para evitar caidas por
movimiento incontrolado de la misma.

Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie, se establecerd un camino de tablones seguro
sobre los que se apoyaran los operarios que gobiernen el vertido de la manguera.

El manejo del montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado serd dirigido por un operario
especialista para evitar accidentes por tapones y sobrepresiones internas.

Antes de iniciar el bombeo del hormigén se deberd preparar el conducto enviando masas de mortero de
dosificacidn, para evitar los atoramientos o tapones.

Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de recogida a la salida de la
manguera tras el recorrido total del circuito. En caso de detencidn de la bola, se paralizard la mdquina, se reducird
la presidn a cero y se desmontard a continuacion la tuberia.

Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza a elementos
sélidos, apartdndose del lugar antes de iniciarse el proceso.

Se revisaran peridédicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigén, cumpliendo el libro de

mantenimiento, que serd presentado a requerimiento de la direccidn.

Todas las mdquinas accionadas eléctricamente tendran sus correspondientes protecciones a tierra e
interruptores diferenciales, manteniendo en buen estado todas las conexiones y cables.

Las conexiones eléctricas se efectuaran mediante mecanismos estancos de intemperie.

Siempre que resulte obligado realizar trabajos simultdneos en diferentes niveles superpuestos, se protegerd a
los operarios situados en niveles inferiores, con redes viseras o elementos de proteccién equivalentes que
impidan que estos sean alcanzados por objetos que puedan caer desde niveles superiores.

Las zonas de trabajo dispondran de acceso facil y seguro y se mantendrdn en todo momento limpias y
ordenadas, tomdndose las medidas necesarias para que el piso no esté o resulte peligroso.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR

Los equipos de proteccidn a utilizar serdn:

Casco de seguridad contra choques e impactos

Gafas de proteccion contra la proyeccién de particulas
Guantes de trabajo

Botas de goma para el trabajo con el hormigén

Botas de seguridad con puntera y plantilla reforzada en acero
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2.2 MONTAIE

Ropa de proteccidn para el mal tiempo

221 MONTAIJE DEL TRAMO SUBTERRANEO

2.2.11 Montaje y/o desmontaje de cableados

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD

Caida de personas al mismo nivel

Caida de objetos desprendidos

Accidente durante el desplazamiento como peatén o pasajero
Golpes y cortes por objetos o herramientas

Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Seleccion del lugar de trabajo

Se inspeccionard el recorrido del tendido antes de su inicio a fin de prever los medios necesarios de acceso ¢

y desplazamiento del personal. Las zonas de trabajo se mantendrdn libres de objetos y obstdculos.

El acopio de bobinas y materiales en general se realizard en lugares presefialados, debiendo quedar libres
de obstdculos las zonas de evolucién y paso del personal. Colocar dispositivos de calce o retencién para
evitar el desplome de dichos acopios. Se elegird una zona en la que el suelo esté firme y de no ser posible,
los gatos elevadores se dispondrdn sobre tablones para aumentar la superficie de apoyo garantizando de
esta manera solidez y firmeza.

Transporte de bobinas y herramientas

Antes de realizar cualquier maniobra con las bobinas de cables y una vez retiradas las duelas, se revisardn
doblando o arrancando todas las puntas que sobresalgan de ambas. En caso de presencia de defectos en el
carrete, serd reforzado o sustituido en su caso.

El traslado manual de bobinas se efectuard mediante empuje en terreno llano, y en el caso de subida o bajada
de rampas, se tirard o retendra desde la parte superior de la pendiente. Evitar tramos largos de rodado de
bobinas, utilizando en estos casos medios mecdnicos de transporte.

El estrobado de bobinas se realizard fijando el elemento de amarre al eje central de la bobina, nunca se
estrobaran las bobinas con las eslingas cogidas directamente a través de su orificio central.

La elevacion de bobinas se realizard con gatos adecuados al peso de éstas y por los dos lados a la vez,
tratando de evitar el vuelco de las mismas. El personal que realice dicho trabajo serd el minimo
imprescindible, permaneciendo el resto situado a distancia prudencial. Dichos gatos dispondran de un

dispositivo de frenado de la bobina y, en caso contrario, se tomaran las medidas sustitutivas oportunas.
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Tendido del cable

e Las medias o mallas de tendido serdn adecuadas al didmetro del cable, comprobando el buen ajuste de las

mismas antes de proceder al tiro de aquél.

e El cabestrante de tendido dispondra de un trinquete de frenado o un sistema regulable de paro automatico
para evitar sobretensiones. Siempre se anclard a puntos sdélidos por medio de elementos de suficiente
firmeza.

e Eneltendido con cabestrante, el primer rodillo se situard con un dngulo adecuado al tiro, y todo el personal
destinado a vigilar la operacidn se colocard en la parte exterior de las curvas.

e Las zonas de tendido donde se utilicen sustancias para el buen deslizamiento del cable se limpiardn
debidamente para evitar resbalones.

e  Previamente a la preparacion de puntas de cables, se comprobard la ausencia de tensién, asi como en las
bornas a conectar y en su entorno.

e  Evitar posturas forzadas o mantenidas para dar forma a los cables.

e Evitar el trabajo simultdneo en zonas de mutua influencia, y en caso contrario, se estableceran las
correspondientes protecciones intermedias que eviten la transferencia de riesgos.

e Para el manejo de cargas se utilizardn siempre que sea medios auxiliares de transporte, evitando asi
sobreesfuerzos.

e Se tendrdn en cuenta los riesgos y medidas del apartado “Elementos auxiliares”, “Manipulacién manual de
cargas” que sean de aplicacién

Conexionados
e  Comprobar la ausencia de tensién de los cables a conexionar.
e  Utilizar en todo momento herramientas aisladas
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e  Casco homologado de seguridad para riesgos electromecanicos.
e  Guantes para riesgos mecanicos.
e  Guantes para riesgos eléctricos.
e  Gafas de seguridad.
e  Pantallas faciales.
e  Botas de seguridad.
e Botas impermeables contra agua y humedad.
e  Arneses anticaidas.
e Cuerda vida.
e Mascarillas.

e  Protectores auditivos.
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e Ropa de trabajo.
e  Fajas o cinturones antivibratorios.
EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
e  Bandas de pl3sticos bicolor (rojo y blanco).
e Disponer de un extintor apto para los tipos de fuego que se puedan producir.
2212 Red de tierras
RIESGOS DE LA ACTIVIDAD
e  Golpesy cortes con objetos o herramientas
e Contacto térmico
e Accidente por sustancias nocivas o toxicas
e  Proyeccion de fragmentos o particulas
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

e Las herramientas manuales deberan ser de caracteristicas y tamafio adecuados a las operaciones a realizar.

No han de portarse en los bolsillos.

e Los trabajadores seguirdn un plan de adiestramiento en el uso correcto de cada herramienta que deba

emplear en su trabajo.
e Sedeben utilizar Equipos de Proteccién Individual adecuados, guantes, calzado, etc.

e Lostrabajadores encargados de realizar las soldaduras Cadwell utilizaran pantalla de proteccidn facial, gafas

y guantes.
e  Comprobar que los moldes de la carga estén en buen estado.

e Los moldes estardn secos. Para ello y antes de realizar la primera soldadura, se secaran con encendido de
uno sin soldadura.

e Seesparcird un poco de polvo de cebado en la boca de la tapa para facilitar el encendido.
e Usar un chispdmetro para producir la ignicién de la pélvora.

e Serdn de aplicacion las medidas correctoras y consignas preventivas sefialadas en los apartados “Trabajos
de soldadura”y “Equipos de trabajo” que sean de aplicacion.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e  Casco homologado de seguridad para riesgos electromecanicos.
e  Guantes de proteccion.
e  Gafas de seguridad.
e Pantallas faciales.
e  Botas de seguridad.

e  Botas impermeables contra agua y humedad.
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e  Protectores auditivos.
e  Ropa de trabajo.
EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
e Sefalizacidn y delimitacién de la zona de trabajo
e Disponer de un extintor apto para los tipos de fuego que se puedan producir.
2.2.1.3  Ensayosy pruebas finales. Puesta en marcha
RIESGOS DE LA ACTIVIDAD
e  Contacto eléctrico directo
e Contacto eléctrico indirecto
e  Arco eléctrico
e Incendio por factores de ignicién
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

e Al realizarse esta fase con tensién, deberdn manipularse los elementos instalados Unicamente por personal

cualificado.

e Los trabajadores deberan disponer de un apoyo sdlido y estable que les permita tener las manos libres, y de

una iluminacién que les permita realizar su trabajo en condiciones de visibilidad adecuadas.

e La zona de trabajo se sefalizard mediante cadena de PVCy I[dmpara de indicacién de acceso con el fin de

evitar que otros trabajadores o personas ajenas penetren en dicha zona y accedan a elementos en tensién.

e Se localizard y verificara el correcto funcionamiento del extintor de polvo polivalente de la zona de la

subestacion.

e Debido a que se utilizard una fuente de tensidn exterior, se tomaran precauciones para asegurar que la

instalacién no puede ser realimentada por otra fuente de tensidn distinta de la prevista.

e Las herramientas manuales para trabajos en baja tensién estardn homologadas segun la Norma Técnica
Complementaria MT-26 sobre aislamiento de seguridad de dichas herramientas.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e (Calzado de proteccidn eléctrica y mecanica
e  Guantes de proteccién mecdnica
e  Ropa de trabajo
EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
e Sefalizacion y delimitacién de la zona de trabajo
e Ldmpara de indicacién de acceso a la zona de trabajo

e Disponer de un extintor apto para los tipos de fuego que se puedan producir.
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2.3  TRABAJOS DIVERSOS

2.31 MANIPULACION DE CARGAS

Se entenderd por manipulacién manual de cargas cualquier operacidn de transporte o sujecién de una carga por parte de
uno o varios trabajadores, asi como el levantamiento, colocacién, empuje, traccién o desplazamiento, que por sus

caracteristicas o condiciones ergondémicas inadecuadas entrafie riesgos, particularmente dorsolumbares, para los

trabajadores.

RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD

Los riesgos asociados a esta actividad serdn:

Caidas al

mismo nivel

Caidas a distinto nivel

Caida de

objetos en manipulacién

Pisadas sobre objetos

Choque contra objetos inmdviles

Golpes por objetos o herramientas

Sobreesfuerzos

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Para levantar una carga hay que aproximarse a ella. El centro de gravedad del operario deberd estar lo mas

préximo que sea posible y por encima del centro de gravedad de la carga.

El equilibrio imprescindible para levantar una carga correctamente, sélo se consigue si los pies estan bien

situados:

o

@)

@)

Enmarcando la carga

Ligeramente separados

Ligeramente adelantado uno respecto del otro.
Técnica segura del levantamiento:

Situar el peso cerca del cuerpo.

Mantener la espalda plana.

No doblar la espalda mientras levanta la carga.

Usar los musculos mds fuertes, como son los de los brazos, piernas y muslos.

Coger mal un objeto para levantarlo provoca una contraccidn involuntaria de los musculos de todo el cuerpo.

Para sentir mejor un objeto al cogerlo, lo correcto es hacerlo con la palma de la mano y la base de los dedos.

Para cumplir este principio y tratdndose de objetos pesados, se puede, antes de cogerlos, prepararlos sobre

calzos para facilitar la tarea de meter las manos y situarlas correctamente.

Las cargas deberdn levantarse manteniendo la columna vertebral recta y alineada.
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DOMINION

Para mantener la espalda recta se deberan “meter” ligeramente los rifiones y bajar ligeramente la cabeza.
El arquear la espalda entrafia riesgo de lesidn en la columna, aunque la carga no sea demasiado pesada.

La torsién del tronco, sobre todo si se realiza mientras se levanta la carga, puede igualmente producir
lesiones.

En este caso, es preciso descomponer el movimiento en dos tiempos: primero levantar la carga y luego girar
todo el cuerpo moviendo los pies a base de pequerios desplazamientos. O bien, antes de elevar la carga,

orientarse correctamente en la direccidon de marcha que luego tomaremos, para no tener que girar el cuerpo.

Se utilizaran los musculos de las piernas para dar el primer impulso a la carga que vamos a levantar. Para ello
flexionaremos las piernas, doblando las rodillas, sin llegar a sentarnos en los talones, pues entonces resulta
dificil levantarse (el muslo y la pantorrilla deben formar un dngulo de mds de 90°).

Los musculos de las piernas deberdn utilizarse también para empujar un vehiculo, un objeto, etc.

En la medida de lo posible, los brazos deberan trabajar a traccion simple, es decir, estirados. Los brazos
deberdn mantener suspendida la carga, pero no elevarla.

La carga se llevard de forma que no impida ver lo que tenemos delante de nosotros y que estorbe lo menos
posible al andar de forma natural.

En el caso de levantamiento de un biddn o una caja, se conservara un pie separado hacia atras, con el fin de
poderse retirar rapidamente en caso de que la carga bascule.

Para transportar una carga, ésta deberd mantenerse pegada al cuerpo, sujetdndola con los brazos extendidos,
no flexionados.

Este proceder evitara la fatiga indtil que resulta de contraer los musculos del brazo, que obliga a los biceps a

realizar un esfuerzo de quince veces el peso que se levanta.

La utilizacién del peso de nuestro propio cuerpo para realizar tareas de manutencidon manual permitira reducir

considerablemente el esfuerzo a realizar con las piernas y brazos.
El peso del cuerpo puede ser utilizado:

o Empujando para desplazar un movil (carretilla por ejemplo), con los brazos extendidos y bloqueados

para que nuestro peso se transmita integro al movil.
o Tirando de una caja o un biddn que se desea tumbar, para desequilibrarlo.
o Resistiendo para frenar el descenso de una carga, sirviéndonos de nuestro cuerpo como contrapeso.
En todas estas operaciones debera ponerse cuidado en mantener la espalda recta.

Para levantar una caja grande del suelo, el empuje debera aplicarse perpendicularmente a la diagonal mayor,
para que la caja pivote sobre su arista.

Si el dngulo formado por la direccién de empuje y la diagonal es mayor de 90°, lo que conseguimos hacer

serd deslizar a la caja hacia adelante, pero nunca levantarla.

Para depositar en un plano inferior algin objeto que se encuentre en un plano superior, se aprovechara su

peso y nos limitaremos a frenar su caida.
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e Para levantar una carga que luego va a ser depositada sobre el hombro, deberdn encadenarse las

operaciones, sin pararse, para aprovechar el impulso que hemos dado a la carga para despegarla del suelo.

e Las operaciones de manutencién en las que intervengan varias personas deberan excluir la improvisacion, ya

que una falsa maniobra de uno de los porteadores puede lesionar a varios.
e Deberd designarse un jefe de equipo que dirigira el trabajo y que debera a tender a:

e Laevaluacion del peso de la carga a levantar para determinar el nimero de porteadores precisos, el sentido

del desplazamiento, el recorrido a cubrir y las dificultades que puedan surgir.
e Ladeterminacion de las fases y movimientos de que se compondra la maniobra.

e La explicacién a los porteadores de los detalles de la operacién (ademanes a realizar, posicion de los pies,
posicion de las manos, agarre, hombro a cargar, cémo pasar bajo la carga, etc.)

e La situacién de los porteadores en la posicién de trabajo correcta, reparto de la carga entre las personas
segun su talla (los mas bajos delante en el sentido de la marcha).

e  Eltransporte se deberd efectuar:

o Estando el porteador de detrds ligeramente desplazado con respecto al de delante, para facilitar la
visibilidad de aquél.

o A contrapié, (con el paso desfasado), para evitar las sacudidas de la carga.

o Asegurando el mando de la maniobra; serd una sola persona (el jefe de la operacidn), quién dé las
érdenes preparatorias, de elevacidn y transporte.

o Se mantendran libres de obstadculos y paquetes los espacios en los que se realiza la toma de cargas.
o Losrecorridos, una vez cogida la carga, seran lo mas cortos posibles.

o Nunca deberdn tomarse las cajas o paquetes estando en situacién inestable o desequilibrada.

o Serd conveniente preparar la carga antes de cogerla.

o  Se aspirard en el momento de iniciar el esfuerzo.

o  Elsuelo se mantendrd limpio para evitar el riesgo de caidas al mismo nivel.

e Silos paquetes o cargas pesan mds de 50 Kg., aproximadamente, la operacién de movimiento manual se
realizard por dos operarios.

e En cada hora de trabajo deberd tomarse alguin descanso o pausa.
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL A UTILIZAR
Los equipos de proteccidn a utilizar serdn:

e  (Casco de seguridad contra choques e impactos

e  Guantes de trabajo

e  Cinturdén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

e  Botas de seguridad con puntera reforzada en acero y suela antideslizante

e  Ropa de trabajo para el mal tiempo
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FASE DE ACOPIO DE MATERIAL

RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD

Caida de objetos por desplome o derrumbe
Caida de objetos desprendidos
Golpes y cortes por objetos inmdviles

Golpes y cortes por objetos o herramientas

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

No se apilaran materiales en zonas de trdnsito, retirando los objetos que impidan el paso por las mismas.

El acopio de materiales y elementos estructurales se realizara en lugares presefialados, debiendo quedar libres de

obstaculos las zonas de evolucién y paso del personal.
El material se acopiard clasificado de acuerdo con la orden de montaje sin estorbar el desarrollo de la actividad.
Colocar dispositivos de calce o retencidn para evitar el desplome de dichos apilamientos.

Los materiales deben apilarse de forma que quede asegurada su estabilidad, mantener colocados, siempre que

sea posible, los elementos de retencidn de cargas (embalajes originales, etc.)
Se apartardn los elementos cortantes de los lugares de paso.

Los productos de la excavacién que no hayan de retirarse de inmediato, asi como los materiales que hayan de
acopiarse (tubos, ladrillos, elementos para entibaciones, etc.) se colocardn a una distancia de al menos 2 m del
borde de la excavacién para que no supongan una sobrecarga que pueda dar lugar a desprendimientos o
corrimientos de tierras en los taludes.

El acopio de material que pueda rodar (tubos) se realizard sobre una superficie horizontal, utilizando cufias para
el apilamiento escalonado evitando el desplazamiento y delimitando el acopio con el fin de evitar que los tubos
rueden y puedan producir accidentes.

En el caso de realizacién de trabajos en vias publicas, los materiales a granel no podrdn estar depositados
directamente en la via publica, si no que, deberdn estar ubicados en contenedores o envasados en recipientes
adecuados que minimicen la ocupacidn, asi como, las posibles pérdidas derivadas de la accién de los agentes
atmosféricos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Guantes comunes de trabajo de lona y piel flor.
Ropa de trabajo cubriendo la mayor parte del cuerpo.

Botas reforzadas.
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TRANSPORTE DE MATERIAL

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD

Caida de personas al mismo nivel

Caida desde altura

Caida de objetos en manipulacién

Golpes y cortes contra objetos inmdviles

Golpes y cortes por objetos mdviles

Atrapamiento por o entre objetos

Contacto eléctrico directo/indirecto

Exposicidn a agentes quimicos

Accidente durante la conduccidn de maquinas y vehiculos

Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

El transporte de los elementos se realizard mediante camidn de capacidad y potencia suficiente.
Los vehiculos de transporte sdlo seran utilizados por personal capacitado.
No transportar pasajeros fuera de la cabina.

Subir y bajar del vehiculo de forma frontal y por los lugares habilitados para ello. No saltar directamente desde la
cabina al suelo.

Mantener el calzado limpio de barro para evitar resbalones durante el acceso al vehiculo.

En todo momento se respetaran las normas marcadas en el cédigo de circulacidn vial asi como la sefalizacion de
la obra.

La velocidad de circulacién estard en consonancia con la carga transportada, la visibilidad y las condiciones del
terreno.

Las maniobras dentro del recinto de obra se hardn sin brusquedades, anunciando con antelacién las mismas y

auxilidandose del personal de obra.
Mantener los caminos de circulacién interna de la obra libres de barrizales.

Durante las operaciones de carga, el conductor permanecera dentro de la cabina o alejado del radio de accién de

la maquina que efectue la misma.
Bajar inmediatamente la caja tras efectuar la descarga y antes de emprender la marcha.

Las operaciones de revisidon con la caja levantada se hardn impidiendo su descenso con un dispositivo de
enclavamiento.

Si se ha de estacionar en rampa, el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.

Serdn de aplicacion las medidas y consignas relativas a los equipos de trabajo que sean de aplicacién.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Casco de seguridad cuando se abandone la cabina

Proteccidn respiratoria con mascarillas autofiltrantes para particulas en ambientes pulvigenos.
Proteccién ocular tipo gafas resistentes a proyecciones.

Guantes de proteccién mecanica

Fajas lumbares antivibraciones

Calzado de seguridad con puntera resistente a impactos y suela antideslizante.

Ropa de trabajo adecuada a la climatologia

TRABAJOS EN ALTURA

RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD

Los riesgos asociados a esta actividad seran:

Caidas al mismo nivel
Caidas a distinto nivel
Caidas de objetos en manipulacién

Golpes contra objetos o herramientas

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Los trabajos en altura no serdn realizados por aquellas personas cuya condicion fisica les cause vértigo o altere su
sistema nervioso, padezcan ataques de epilepsia o sean susceptibles, por cualquier motivo, de desvanecimientos

o alteraciones peligrosas.

Todos los trabajadores deben de disponer, previo al inicio de los trabajos, de formacién adecuada para realizar

trabajos en altura y conocer los procedimientos especificos de seguridad para la realizacidon de los trabajos.

Se emplearan en todo momento los medios auxiliares (andamios, escaleras, etc.) adecuados para realizar este tipo
de trabajos, los cuales cumplirdn con lo estipulado en este Estudio de Seguridad.

Los trabajos en altura sélo podrdn efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos concebidos para tal fin o
utilizando dispositivos de proteccidon colectiva, tales como barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la
naturaleza del trabajo ello no fuera posible, deberd disponerse de medios de acceso seguros y utilizarse cinturones

de seguridad con anclaje u otros medios de proteccion equivalentes.

Si por motivos de localizacién del tajo de trabajo, no se empleardn medios auxiliares, el trabajador debera usar

arnés de seguridad amarrado a alguin punto fijo de la estructura.

El acceso a los puestos de trabajo se efectuard por los accesos previstos, y no usando medios alternativos no
seguros.

Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes en los pisos de las
obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida de altura superior a 2 metros, se protegeran mediante
barandillas u otro sistema de proteccién colectiva de seguridad equivalente.
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Las barandillas seran resistentes, tendrdn una altura minima de 90 centimetros y dispondran de un reborde de

proteccidn, un pasamanos y una proteccion intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccién deberdn
verificarse previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y cada vez que sus condiciones de seguridad

puedan resultar afectadas por una modificacidn, periodo de no utilizacidn o cualquier otra circunstancia.

No se comenzard un trabajo en altura si el material de seguridad no es idéneo, no esta en buenas condiciones o

sencillamente no se tiene.

Nunca se deben improvisar las plataformas de trabajo, sino que se construirdn de acuerdo con la normativa legal
vigente.

Las plataformas, pasarelas, andamiadas y, en general, todo lugar en que se realicen los trabajos deberdn disponer
de accesos faciles y seguros y se mantendrdn libres de obstdculos, adoptandose las medidas necesarias para evitar
que el piso resulte resbaladizo.

Al trabajar en lugares elevados no se arrojaran herramientas ni materiales. Se pasardn de mano en mano o se
utilizarad una cuerda o capazo para estos fines.

Caso de existir riesgo de caida de materiales a nivel inferior, se balizard, o si no es posible, se instalardn senales
alertando del peligro en toda la zona afectada.

Si por necesidad del trabajo hay que retirar momentdaneamente alguna proteccién colectiva, debe reponerse antes
de ausentarse.

Cuando se trabaje en altura, las herramientas deben llevarse en bolsas adecuadas que impidan su caida fortuita 'y

nos permitan utilizar las dos manos en los desplazamientos.
Las plataformas de trabajo se mantendran limpias y ordenadas, evitando sobrecargarlas en exceso.

Para trabajos en cubierta con riesgo de caida a distinto nivel se deberd adoptar alguna de las medidas que se citan
a continuacion:

Proteger todo el perimetro de la misma mediante el uso de barandillas rigidas con listdn superior a 90 cm,
intermedio a 45cm y rodapiés a 15 cm.

Instalar una linea de vida a la que permanezcan permanentemente amarrados los operarios mediante el uso de

arnés de seguridad homologado.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR

Los equipos de proteccidn a utilizar serdn:

Casco de seguridad contra choques e impactos con barbuquejo
Guantes de trabajo

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante
Bolsa portaherramientas

Arnés de seguridad y linea de vida

Ropa de proteccidn para el mal tiempo
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235 TRABAJOS EN TENSION
RIESGOS DE LA ACTIVIDAD
e Caida desde altura
e (Caida de personas al mismo nivel
e Caida de objetos en manipulacion
e Contacto eléctrico directo
e Contacto eléctrico indirecto
e Incendios
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR
Disposiciones generales

e Se seguirdn en todo momento las especificaciones descritas en el R.D: 614/2001 sobre Disposiciones minimas para

la proteccidn de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

e Todos los trabajadores cualificados que intervengan en los trabajos en tensidon deben estar adecuadamente

formados y entrenados en los métodos y procedimientos especificos utilizados en este tipo de trabajo.

e  Esta formacidn deberd incluir la aplicacién de primeros auxilios a los accidentes por choque eléctrico, asi como
procedimientos de emergencia. Los trabajos en lugares donde la comunicacién sea dificil por su orografia, °
confinamiento u otras circunstancias, deberdn realizarse estando presentes, al menos, dos trabajadores con
formacion en materia de primeros auxilios.

e Conviene ademas prever una formaciéon y entrenamiento adicionales en caso de utilizacién de nuevas técnicas y

procedimientos realizados menos de una vez al afo.

e Deberdn especificarse las caracteristicas, utilizacién, almacenamiento, conservacién, transporte e inspecciones de

las herramientas, equipos y materiales utilizados en los trabajos en tensidn.
Realizacion del trabajo

e La zona de trabajo deberd sefalizarse y/o delimitarse adecuadamente segun lo dispuesto en el Anexo Il del RD.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.
Si es necesario, durante la realizacion de los trabajos se colocara una sefalizacién adecuada para llamar la atencién

sobre los riesgos mas significativos.

e Todas aquellas partes de una instalacidn eléctrica sobre la que vayan a realizar trabajos deberdn disponer de un

espacio adecuado de trabajo y de medios de acceso y de iluminacion.

e Cuando sea necesario, el acceso a la zona de trabajo debe ser delimitado claramente en el interior de las

instalaciones.

e Paralos trabajos en el interior de edificios, las condiciones atmosféricas no se han de tener en cuneta a menos que
exista riesgo de sobretensiones que provengan de instalaciones exteriores y siempre que la visibilidad en la zona
de trabajo sea adecuada.
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No se deben colocar objetos que puedan dificultar el acceso ni materiales inflamables junto o en los caminos de
acceso, las vias de emergencia a o desde equipos eléctricos de corte y control, asi como tampoco en las zonas
desde donde estos equipos hayan de ser operados.

Mantener los materiales inflamables alejados de fuentes de arco eléctrico. Los trabajos en tension sélo se llevardn

a cabo una vez suprimidos los riesgos de incendio y explosion.

Para el trabajo en tensién, se adoptardn medidas de proteccién para prevenir la descarga eléctricay el cortocircuito.

Se tendrdn en cuenta los diferentes potenciales presentes en el entorno de la zona de trabajo.
El trabajador se asegurard una posicidn estable que le permita tener las dos manos libres.
Los trabajadores no llevardn objetos metdlicos tales como anillos, relojes, cadenas, pulseras, etc.

Cuando las condiciones ambientales requieran la paralizacion del trabajo, el personal debe dejar la instalacién y los
dispositivos aislantes y aislados en posicidn segura. Los operarios deben también retirarse de la zona de trabajo de
forma segura.

Disposiciones adicionales para trabajos en tension en instalaciones de baja tension

El Jefe de Trabajos, que deberd conocer las condiciones de seguridad necesarias para realizar el trabajo en tensién
propuesto, determinard, en el propio lugar de trabajo, si en funcién de las medidas de seguridad provistas puede
realizarse el trabajo en tension.

Todo personal que realice trabajos en tensidn en baja tensidn debe estar adiestrado en los métodos de trabajo a
seguir en cada caso y debe disponer y hacer correcto uso del equipo establecido a tal fin.

Las personas que realicen el trabajo en tensidon cumplirdn las prescripciones siguientes:

A nivel del suelo, colocarse sobre objetos aislantes (alfombra, banqueta, madera seca, etc)

Utilizar casco, guantes aislantes para Baja Tensidn y herramientas aisladas.

Gafas de proteccién contra proyeccion de particulas cuando exista riesgo particular de accidente ocular.

Utilizar ropas secas. La ropa de trabajo no debe tener partes conductoras (preferentemente 100% algodoén) y
cubrirdn totalmente brazos y piernas.

Aislar, siempre que sea posible, los conductores o partes conductoras desnudas que estén en tensidn, préximos al
lugar de trabajo, incluido el neutro. El aislamiento se efectuard mediante fundas, telas aislantes, capuchones, etc.

Disposiciones adicionales para trabajos en tension en alta tension

El trabajo se efectuard bajo la direccién y vigilancia de un jefe de trabajo, que serd el trabajador cualificado que
asume la responsabilidad directa del mismo. Si la amplitud de la zona de trabajo no le permitiera una vigilancia,
deberd requerir ayuda de otro trabajador cualificado.

Los pardmetros de altitud y contaminacién se tendran en consideracién si reducen la calidad de aislamiento de las
herramientas y equipos.

Queda totalmente prohibido tocar los puntos de alta tensidn en tensidn, incluso con guantes aislantes asi como
efectuar trabajos sobre los mismos, incluso con herramientas aisladas. Esta prohibiciéon no comprende el uso en las
condiciones reglamentarias, de las pértigas de maniobra, de los dispositivos de verificacion de ausencia de tensién

o de los dispositivos concebidos para los controles de tensidn (controlador bipolar, etc.)
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e Las maniobras de los aparatos de corte no estan consideradas como un trabajo sobre los conductores o sus partes
contiguas, para estas maniobras es obligatorio el empleo de banqueta o alfombra aislantes y el uso de los guantes
aislantes.

e Cuando el mando de un aparato esté al alcance del publico, debe quedar siempre enclavado materialmente

después de cada maniobra, bien sea en posicidn de apertura o de cierre.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

e  Banquetas u alfombrillas aislantes

e  Pértigas

e  Guantes dieléctricos para alta y baja tension

e  Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos.

e  (Casco de seguridad contra arco eléctrico

e  Proteccion ocular tipo pantalla facial o gafas contra arco eléctrico

e (Calzado de seguridad con puntera resistente a impactos y suela aislante y antideslizante.

e Arnés de seguridad

e Ropa de trabajo adecuada a la climatologia.
EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

e La zona de trabajo deberd sefalizarse y/o delimitarse adecuadamente segun lo dispuesto en el Anexo Il del RD.
485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
Si es necesario, durante la realizacion de los trabajos se colocara una sefalizacién adecuada para llamar la atencién

sobre los riesgos mds significativos.
e Disponer de un extintor apto para los tipos de fuego que se puedan producir.
2.3.6 TRABAJOS PROXIMOS A ELEMENTOS EN TENSION
RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD
Los riesgos asociados a esta actividad seran:
e  Caidas al mismo nivel

Caidas a distinto nivel

e  Contactos eléctricos directos
e  Contactos eléctricos indirectos
e  Electrocuciones

e Incendios
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MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Todos los trabajos se realizardn segun lo establecido en el Real Decreto 614/01, de 8 de junio, sobre disposiciones

minimas para la proteccidn de la seguridad y salud de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Se define como trabajador autorizado aquel el trabajador que ha sido autorizado por el empresario para realizar

determinados trabajos con riesgo eléctrico, en base a su capacidad para hacerlos de forma correcta.

Se define trabajador cualificado como el trabajador autorizado que posee conocimientos especializados en materia
de instalaciones eléctricas, debido a su formacién acreditada, profesional o universitaria, 0 a su experiencia
certificada de dos o mds afos.

Todo trabajo en las proximidades de lineas eléctricas o elementos en tensidn serd ordenado y dirigido por el jefe
del trabajo (que serd un trabajador cualificado), el cual serd el responsable de que se cumplan las distancias de
seguridad, y podran ser realizados por trabajadores autorizados.

Cuando se utilicen grdas o aparatos elevadores, se respetardn las distancias minimas de seguridad, para evitar no
sélo el contacto sino también la excesiva cercania a lineas con tensidén (segun criterios del R.D. 614/2001, Anexo V,
Trabajos en Proximidad). El personal que no opere estos equipos permanecerd alejado de ellos.

En trabajos en lineas, se colocardn tantos equipos de puesta a tierra y en cortocircuito como posibles fuentes de
tension confluyan en el lugar de trabajo, siendo estos equipos de Puesta a Tierra de caracteristicas adecuadas a la
tension de la linea, segun criterios del R.D. 614/2001.

Es obligatorio el uso de equipos de proteccidn adecuados al riesgo de cada trabajo, tales como: banquetas o
alfombrillas aislantes, pértigas, guantes, casco, pantalla facial, herramienta aislada, asi como cualquier otro
elemento de proteccidn, tanto individual como colectivo, homologado.

Cuando en la proximidad de los trabajos haya partes activas, se aislaran convenientemente mediante vainas,
capuchones, mantas aisladas, etc.. en todos los conductores, incluido el neutro.

Las distancias de seguridad para trabajar préximos a Lineas Eléctricas o elementos con tensidn mantendran las
siguientes distancias de seguridad, quedando terminantemente prohibido realizar trabajos sin respetar estas

distancias:
U, Dpera Dperz Derox-1 Derox2
<1 50 50 70 300
3 62 52 112 300
6 62 53 112 300
10 65 55 115 300
15 66 57 116 300
20 72 60 122 300
30 82 66 132 300
45 98 73 148 300
66 120 85 170 300
110 160 100 210 500
132 180 110 330 500
220 260 160 410 500
380 390 250 540 700
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U_n: Tensidn nominal de la instalacién (kV).

D_(PEL-1) : distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando exista el riesgo de sobretensidn por

rayo (cm).

D_(PEL-2): distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando no exista el riesgo de sobretensién

por rayo (cm).

D_(PROX-1): distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando resulte posible delimitar con

precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizacidn del mismo (cm).

D_(PROX-2): distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte posible delimitar
con precisién la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la realizacién del mismo (cm).

Nota: Las distancias para valores de tensién intermedios se calculardn por interpolacién lineal.

DPEL-1m DPEL-2
Elemento

entensian

Zona de peligro

Imagen 1 Respeto de la zona de peligro de trabajo para trabajos proximos a elementos en tension
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RIESGO ELECTRICO

e Zona de proximidad es el espacio delimitado alrededor de la zona de peligro, desde la que el trabajador puede
invadir accidentalmente estd ultima. Si existen elementos en tensién cuyas zonas de peligro sean accesibles (no

se han colocado pantallas, barreras, envolventes o protectores aislantes), se deberd:

DPROX-1 o DPROX DFEL-1 o DPEL-2 :

Elementoen
tension

Zona de peligro

Zona de proximidad

El trabajadorentra, o puede entrar, en lazona de proximidad, sinentraren lazona
de peligro, bien sea conuna parte de sucuerpo, herramientas, equipos, dispositivos
o materiales que manipula.

Imagen 3 Respeto de la zona de proximidad limite de trabajo para trabajos proximos a elementos en tension

e Delimitarlazona de trabajo respecto a las zonas de peligro mediante la colocacidn de obstdculos o galibos cuando
exista el menor riesgo de que puedan ser invadidas, aunque sea sélo de forma accidental. Esta sefializacién se

colocara antes de iniciar los trabajos.

e Informar a los trabajadores directa o indirectamente implicados, de los riesgos existentes, la situacién de los
elementos en tensidn, los Iimites de la zona de trabajo y cuantas precauciones y medidas de seguridad deban
adoptar para no invadir la zona de peligro, comunicandoles la necesidad de que ellos, a su vez, informen sobre
cualquier circunstancia que muestre la insuficiencia de las medidas adoptadas.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR
Los equipos a utilizar seran:
e (Casco de seguridad contra arco eléctrico
e  Guantes de trabajo
e  Guantes dieléctricos para alta y baja tension
e  Gafas de proteccidn o pantalla de proteccidn facial contra arco eléctrico
e Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante
2.3.7 CONTROL DE LA EJECUCION DE OBRAS, VISITAS Y TRANSITO GENERAL EN ZONAS DE OBRA

Conjunto de trabajos destinados a realizar las comprobaciones e indicaciones oportunas para la buena marcha de las
obras, de acuerdo con el proyecto ejecutivo y el buen oficio de la construccidon. Se incluyen en este apartado las visitas

de obra que puedan realizar otras personas, sin funciones operativas, por otros motivos.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD

Caida desde altura

Caida de personas al mismo nivel

Caida de objetos por desplome o derrumbe
Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Golpes y cortes contra objetos inmdviles
Golpes y cortes por objetos méviles
Golpes y cortes por objetos o herramientas
Proyeccién de fragmentos o particulas
Atrapamiento por o entre objetos
Temperaturas ambientales extremas
Contacto eléctrico directo

Contacto eléctrico indirecto

Accidente por sustancias nocivas o téxicas
Accidente causado por seres vivos

Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Se informard a todos aquellos visitantes de obra, que no formen parte de los profesionales con funciones
productivas en obra, de la obligacidn de respetar las normas de seguridad en obra, y especialmente, la utilizacién
de elementos de proteccién individual. Previamente a su visita a la obra, se les facilitardn aquellos elementos de
proteccidon que deban usar, y que seran devueltos al finalizar la visita.

Los visitantes de obra, que no formen parte de los profesionales con funciones productivas en obra, sélo podrdn
acceder a las zonas en que lo autoricen la direccién facultativa, la direccidn de seguridad y la jefatura de la obra,
y utilizando los accesos a dichas dreas que las mismas autoridades de obra indiquen. Asimismo, dichas personas
deberdn ser acompafiadas por el encargado o jefe de obra, o persona por ellos delegada, durante su permanencia
en la misma. En todos los casos, es aconsejable que el encargado o jefe de obra preceda los recorridos que el resto
de personas realizan por la obra, pues son ellos quienes mejor conocen los riesgos y las precauciones a tomar, que
pueden variar de un dia a otro.

No se permitird el acceso a la obra de los vehiculos particulares, excepto autorizacion expresa de la direccion
facultativa, la direccién de seguridad y la jefatura de obra.

No se accederd a zonas que presenten riesgo de caida superior a 2 metros si no se encuentran perfectamente
protegidos mediante el uso de protecciones colectivas (vallas perimetrales a 1,5 m de separacidn, barandillas de

seguridad con resistencia minima de 150 kg por metro lineal con pasamanos a 90 cm, listén intermedio y rodapiés).
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Si no es posible la colocacidn de protecciones colectivas, se usard arnés de seguridad o elementos de proteccion
individual. Si la caida es inferior a 2 metros, dicho punto quedard sefializado.

e  Mantener el orden y limpieza de las dreas de trabajo.
e  Evitar circular por zonas de almacenamiento de material.

e Noinvadir las zonas sefalizadas con riesgo de caida de objetos. No transitar bajo el radio de accidn de maquinaria
de elevacidn de cargas. No entrar en el radio de accién de mdquinas: mantener la distancia de seguridad a

maniobras de maquinas.

e  Utilizar ropa de trabajo adecuada que evite una evaporacion elevada que puede acabar en un golpe de calor.
Protegerse a su vez de las radiaciones solares. En zonas cerradas se controlard la ventilacidn y se dispondra en la
obra de agua para que los trabajadores puedan hidratarse. En condiciones extremas de calor se estableceran
horarios de trabajo especiales que aprovechen los horarios de menor radiacion solar. Se dotard a los trabajadores
de prendas adecuadas para el calor y el frio.

e  Preservar el cableado eléctrico de deficiencias como picaduras, empalmes con cinta aislante y regletas.
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR
e Uso obligatorio de casco y botas de seguridad
2.3.8 TRABAJOS CON EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS
2.3.81 Trabajos con productos quimicos

Como norma general, siempre que se trabaje con productos quimicos y sustancias peligrosas, siempre se dispondrdn
en la obra las Fichas de Seguridad de los productos quimicos que se utilicen.

Identificacion de sustancias peligrosas

e Un punto clave para una actuacion preventiva ante las sustancias quimicas radica en que toda persona
que pueda verse expuesta a la accidn peligrosa de éstas tenga la informacién precisa que le permita
conocer su peligrosidad y las precauciones a seguir en su manejo.

. Dos son las formas fundamentales que facilitan disponer de dicha informacién: el correcto etiquetado

de los envases contenedores de sustancias peligrosas y las fichas informativas de los productos.
e Laetiqueta de una sustancia peligrosa debe contener la siguiente informacion:

o Nombre de la sustancia y su concentracién

o Nombre de quien fabrique, envase, comercialice e importe la sustancia y la direccién

o Pictograma normalizado de indicacidn de peligro

o Riesgos especificos de la sustancia (Frases R)

o  Consejos de prudencia (Frases S)

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 6793V-ESS- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz Pagina 43 de 75

Y¥ITIIHOVE SYSVYD T3ONYV :opeibajod "se/6 :0pelbsjod oN
*/0S/E6T9 1d/\'POD "UOIDBIIIIBA/SD W0 MMM//:sd)3y :zaplleA ns Jeqoidwod eded "W'I'I°0D |2 4od Sjuswed|uoJalds|3 opewddiy *€202/%0/S0 :0pesIA Y24 "85550220Z oN "OPBSIA "PlPEB 9p S3|eldisnpu] sotaiuabul ap |epiyo oibajod





a PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO ’&
TAlIngenieros
DOMINION

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

Los pictogramas que deberdn de figurar serdn los siguientes:

PICTOGRAMAS E INDICACIONES DE PELIGRO
E F F+
Explosivo a Facilmente i a Extremadament
inflamable e
inflamable
(0] T T+
é Comburente |§ Toxico %\ Muy toxico
C Xn Xi
fﬁ Corrosivo x Nocivo x Irritante

e Las fichas informativas de productos constituyen un sistema complementario al etiquetado, muy Uutil
para los usuarios profesionales, que les permite tomar medidas para una correcta prevencion del riesgo
en el lugar de trabajo. Se trata generalmente de fichas técnicas que en funcién de su destino recogerdn
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los diferencies aspectos preventivos y/o de emergencia a tener en cuenta.

e Lainformacién que deberdn contener las fichas es la siguiente:

o  Composicién/Informacién sobre los componentes
o ldentificacidn de peligros

o  Primeros auxilios

o Medidas de lucha contra incendios

o Medidas a tomar en caso de vertido accidental
o Manipulacién y almacenamiento

o Controles de exposicidn / Proteccidn personal
o Propiedades fisicas y quimicas

o  Estabilidad y reactividad

o Informacidn toxicoldgica

o Informaciones ecoldgicas

o Consideraciones sobre la eliminacién

o Informacidn relativa al transporte
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DOMINION

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD

e Accidente por sustancias nocivas o toxicas
e Accidente por contacto con sustancias irritantes
e Contacto con sustancias cdusticas y/o corrosivas
e  Explosién
e Incendio
e  Exposicidn a agentes quimicos

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

e  Como norma general, Disponer de las fichas de seguridad en lugares accesibles y conocidos por todos
los operarios. Utilizar los equipos de proteccién individual (EPI's) referidos en las fichas de seguridad por
parte de los operarios durante las labores realizadas con estos productos.

Sustancias irritantes
e  Emplear los productos irritantes siempre en zonas bien ventiladas.

e No realizar mezclas de productos que se sefialen como peligrosas en las fichas de seguridad de los
productos correspondientes.

e Encaso de un olor fuerte que delate un posible escape o derramamiento, se debe salir de la habitacién
y ventilarla.

e  Usar proteccidn respiratoria con mascarillas autofiltrantes y guantes de proteccién contra riesgos
quimicos, asi como ropa de proteccion adecuada de manera que se evite lo maximo posible el contacto
de la piel con estos productosy la penetracidn por las vias respiratorias. Accidente por sustancias nocivas

o tdxicas
Sustancias causticas y/o corrosivas

e  Utilizar guantes de proteccidn para la manipulacién de este tipo de productos. Utilizar ropa de trabajo
adecuada para evitar el contacto de la piel.

e En caso de contacto con los ojos o la piel, se deberan lavar abundantemente con agua durante unos 15

minutos y acudir al médico.

e  Se deberdn mantener los productos lejos de llamas o fuentes de calor que puedan producir la ignicién

de los mismos.

e  Se prohibe fumar en zonas de almacenamiento de productos inflamables o donde se esté manejando el
producto.
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Sustancias nocivas o toxicas

e Usar guantesy ropa adecuada de manera que se evite lo maximo posible el contacto de la piel con este

producto y la penetracidn por las vias respiratorias.

e Evitar el contacto de la piel con los productos: Cuando use guantes, verifique las instrucciones del
fabricante para asegurarse que los guantes lo protegen contra el producto que estd usando. Una vez

finalizado el uso del producto, lavarse las manos antes de comer, beber o fumar.

e  Realizar la manipulacién de estos productos en lugares ventilados, utilizando el envase mas pequeno
que pueda y manteniéndolo cerrado cuando no se use.

3 EQUIPOS DE TRABAJO

3.1 EQUIPOS DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

En este apartado se tendrdn en cuenta toda la maquinaria pesada utilizada en obra civil, las cuales se pueden agrupar por sus
caracteristicas comunes (dimensiones, sistema hidrdulicos), diferencidndose fundamentalmente por el tipo de implemento que
portan cucharas, cazos, martillo perforador, etc.

e  Retroexcavadoras sobre ruedas
e  Retroexcavadoras sobre cadenas
e  Palas cargadoras
e  Retrocargadoras
e  Minicargadoras
RIESGOS ASOCIADOS AL EQUIPO
e Caida desde altura
e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e Caida de objetos en manipulacién
e  Golpesy cortes por objetos inmdviles
e  Golpesy cortes por objetos o herramientas
e Incendio por factores de ignicién
e  Propagacién de incendios
e Accidente durante la conduccién de maquinas o vehiculos
e  Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero
e  Proyeccion de fragmentos o particulas
e  Explosién
e Contacto eléctrico directo
e Caida de objetos desprendidos

e  Atrapamiento por o entre objetos
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e Contacto térmico

e Contacto con sustancias cdusticas y/o corrosivas
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR
Medidas generales

e  Segquir las instrucciones del fabricante tanto en su empleo como en las operaciones de conservacién y

mantenimiento del equipo.

e No utilizar el equipo en lugares cerrados sin ventilacion. Vigilar que el lugar en el que se va a utilizar el
vehiculo tenga ventilacién adecuada para el escape de los humos del motor

e Seguir las especificaciones de la obra en cuanto a la circulacidn de vehiculos.

e Sila mdquina circula por via publica, se respetaran todas las normas de Seguridad Vial y del Cédigo de
Circulacion.

e Silamdquina va a circular por carretera es obligatorio dotarla de rotativo luminoso, segun las normas de
seguridad vial. Dentro de la obra es recomendable para trabajos en los que haya poca visibilidad.

e Enelcaso de que sea necesario el desplazamiento por carretera:
o  El conductor tendrd carné de conducir.
o Lamdquina estard matriculada.
o Vaciar el cazo y recoger todos los elementos retractiles.
o  Cerrar todas las puertas.
o  Controlar la presién de frenado.
o Llevarlasluces encendidas (incluso de dia) y en funcionamiento la baliza luminosa intermitente.
o Cumplir las normas de circulacién y seguridad vial.
e Cuando se transporte la maquina sobre camidn géndola, seguir las siguientes recomendaciones.
o  Comprobar que la longitud del remolque es la adecuada para transportar la mdquina.
o  Comprobar que las rampas de acceso pueden soportar el peso de la maquinaria.
o Bloquear la articulacién del bastidor y las ruedas.
o Quitar la llave de contacto.
e  Acceso alamdquina.

o Acceder a la maquina de forma frontal, utilizando los peldafios y asideros dispuestos para este

fin.
o No acceder a la mdquina con objetos en las manos

o Mantener los peldafios y asideros limpios de grasas, aceites, barros, etc.
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DOMINION

e  Operario de la m3quina

o

Operaciones de excavacion

El conductor debe tener una formacion especifica adecuada a la maquina de forma que

conozca su manejo y correcta utilizacion.
Llevard ropas adecuadas que no dificulten el uso de controles.

Uso obligatorio del cinturdn de seguridad durante todos los trabajos o desplazamientos con

riesgo de vuelco.

Nunca manejar la maquina si se ha bebido alcohol o si se toman medicinas que afecten a la
conduccion.

e Antes de comenzar los trabajos, ponerse en contacto con las compafias suministradoras para identificar

posibles conducciones de gas o electricidad enterradas y sefalizarlas.

e Excavar con la mdquina hasta una profundidad aproximada de 1m de la conduccidn, y a partir de ahi usar

equipos manuales.

e  Elaborar un plan de actuacién y tener a mano los teléfonos de la compafia afectada, emergencias o

bomberos para utilizarlos en caso de rotura de alguna de las conducciones.

e Cuando la maquina estd realizando trabajos de excavacién, colocar los estabilizadores sobre terreno

firme y no empezar los trabajos hasta no estar seguros de la estabilidad de la maquina.

e  Durante los trabajos en frentes de excavacion:

o

Para la extraccion del material, trabajar siempre de cara a la pendiente.

No trabajar en pendientes superiores a las establecidas por el fabricante.

Empezar excavando las zonas superiores para evitar derrumbes.

No atacar taludes que superen mas de 1 metro la altura de la maquina con la cuchara extendida.
Comprobar que no hay trabajadores a pie en la zona de trabajo

Si se estd excavando roca, prestar atencién a las rocas que caen. Procurar que los dientes del
cazo penetren en los espacios entre las piedras.

e Durante la excavacion de tierras en la proximidad de bordes (taludes, zanjas, etc.):

o

Conocer las posibilidades y limites de la mdquina, y particularmente el espacio necesario para
maniobrar.

Colocar topes de frenado.

Comprobar que el terreno tiene estabilidad suficiente como para soportar el peso de la
mdquina. Si no estd seguro de que vaya a aguantar, no trabajar.

No excavar debajo de la maquina.

En maniobras complicadas o con visibilidad reducida, solicitar la ayuda de un sefalista: tener
en cuenta que la presencia de un sefalista no releva de responsabilidad, de manera que hay

que vigilar constantemente y en todos los sentidos por las ventanillas y retrovisores.
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e Durante los trabajos de demolicidn:

o No derribar elementos que sean mas altos que la maquina con la cuchara extendida.

o Tapar los huecos del suelo antes de circular. Si esto no es posible, balizar la zona.

o Equipar la cabina de una estructura que proteja al conductor contra la caida de materiales.
e Durante las operaciones de carga de material sobre el camién:

o Realizar la carga del material de manera que el cazo nunca pase por encima de la cabina del

camidn o del personal de tierra.
o Lacarga del camidn se hara siempre por encima de la caja.
o  Cargar el cazo de forma estable, evitando la caida del material.
o No realizar movimientos bruscos con el cazo cargado.

e Sj el conductor del camidn ha abandonado la cabina, comprobar que no se encuentra en el radio de
trabajo de la maquina.

e En caso de trabajos en proximidad de lineas eléctricas, se seguirdn los procedimientos descritos en
“Trabajos en proximidad de elementos en tensidon”.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

e  Casco de seguridad cuando el operario abandone la maquina.
e Guantes de proteccién mecdnica durante las operaciones de mantenimiento.
e  Calzado adecuado a la conduccidn.
e  Gafas de sol en caso de deslumbramientos.
e Ropa de trabajo adecuada.
e  Ropa de proteccidn de alta visibilidad (chaleco reflectante)
e  Fajas lumbares antivibraciones

3.2 EQUIPOS DE COMPACTACION

En este apartado se tendrad en cuenta toda la maquinaria utilizada para la compactacion y preparacién del terreno. Seran de
aplicacion:

e  Compactador de bandeja vibrante
e  Pisén vibrante
e  Rulo compactador
RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO
e  Golpesy cortes por objetos mdviles
e Caida de objetos por desplome o derrumbe

e  Atrapamiento por entre objetos
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DOMINION

Accidentes por sustancias nocivas o toxicas

Explosién

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Utilizacion del equipo

Mantenimiento

Sujetar el equipo por su asidero firmemente con ambos manos comprobando la fiabilidad de la postura

adecuada sin ejercer excesiva presion.

El equipo siempre deberd ser conducido de tal forma que no haya peligro de vuelco o deslizamiento.
Debe ser empleado y conducido de tal modo que no corra peligro de volcar: no utilizarlo sobre
superficies excesivamente irregulares o cerca de bordes de zanjas o desniveles.

Cuando se utilice el equipo, prestar atencién a la tarea que se estd realizando, teniendo especial cuidado
en no colocar el pie bajo la bandeja y sujetando el equipo firmemente de modo que no pueda moverse
libremente.

Mantener alejadas las manos, pies y ropa de las partes méviles del equipo.

Durante la marcha atrds del equipo, el operario debera ubicarse a un lado del mismo con el fin de evitar
ser atrapado entre el equipo y un objeto fijo. Se tendrd especial cuidado en zonas de terreno irregular o
durante la compactacién de materiales gruesos. EI conductor siempre ha de buscar una posicién segura
y firme.

No utilizar el equipo con fines diferentes para los cuales ha sido disefiado. Se utilizard unicamente para
trabajos de compactacion bajo observacidn de las instrucciones de uso dadas por el fabricante y las
medidas de seguridad.

Durante el funcionamiento del equipo el operario no deberd alejarse de las instalaciones de mando del
mismo y durante las pausas deberd dejar el motor parado.

No utilizar el equipo en un lugar cerrado o sin la ventilacién necesaria pues los gases de escape
producidos por el motor son téxicos. Asegurar la presencia de suficiente aire no viciado.

Mantener siempre la carcasa protectora del motor cerrado cuando éste esta en marcha. Esta totalmente
prohibido anular o eliminar las carcasas protectoras de los equipos de trabajo, y si el equipo no dispone
de éstas, no podra ser utilizado.

No llenar el depésito cerca de focos de ignicidn. Mientras se esté repostando no se fumard y se apagara
el motor. No generar chispas que puedan dar lugar a un incendio o explosién.

La carga de combustible se deberd realizar con el motor apagado y de forma tal que el combustible no
gotee en partes recalentadas o en el suelo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Calzado de seguridad (minimo bdsico con puntera resistente a impactos y suela con resistencia a

perforacién)

Para trabajos en ambientes humedos, utilizar guantes de goma y calzado con suela antideslizante.
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DOMINION

Casco de seguridad
Ropa de trabajo

Guantes de proteccion mecanica

EQUIPOS DE HORMIGONADO

HORMIGONERA PASTERA

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO

MEDIDAS PREV

Uso del equipo

Mantenimiento

Caida de objetos desprendidos
Golpes y cortes por objetos mdviles
Atrapamiento por o entre objetos
Contacto eléctrico indirecto
Proyeccidn de fragmentos o particulas
Contacto eléctrico directo

ENTIVAS A APLICAR

Previamente a la realizacién de trabajos con el equipo, comprobar que se encuentra situada en una ¢

posicion estable. Si el terreno de apoyo no garantiza totalmente la estabilidad, se calzard con tablones

que repartan el peso.

No ubicar la hormigonera a una distancia inferior a 3 metros del borde de excavaciones, zanjas, vaciados
o forjados.

El trabajador que maneje la hormigonera llevara ropa cefiida para evitar que se pueda enganchar.

No introducir nunca partes del cuerpo en el tambor mezclador mientras esta funcionamiento. Las
operaciones de limpieza manual se haran con la hormigonera parada y desconectada de la red eléctrica.

Prohibir el uso de la hormigonera a trabajadores ajenos a su manejo no instruidos en los riesgos comunes,

en la limpieza y manipulacidn de la maquina.

Durante la realizacién de trabajos usar gafas de seguridad para protegerse de la proyeccién de particulas

cuando la hormigonera esté en movimiento.

Comprobar periddicamente el freno de basculamiento del bombo de forma que se encuentre en
perfecto estado de mantenimiento para impedir vuelcos accidentales, sobreesfuerzos y riesgos por
movimientos descontrolados.

Comprobar periddicamente el estado de las protecciones de los elementos méviles de la mdquina. Se
mantendran instalados en todo momento los resguardos de las partes de la hormigonera que puedan

provocar atrapamientos como correas de transmision y engranajes de giro del bombo.
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El motor ha de encontrarse protegido para evitar que le caiga el material utilizado en la hormigonera o
lluvia.

Siempre que necesite abrir la carcasa para realizar labores de limpieza u otros, compruebe previamente
que el motor eléctrico se encuentra apagado y el equipo se encuentra desconectado de la alimentacién
eléctrica. La carcasa ha de ser desmontable para realizar labores de limpieza, reparaciones, engrase,

sustitucion de piezas

Si se quitan las cubiertas de proteccidn para realizar labores de limpieza o mantenimiento, al final del
trabajo es imprescindible volver a montarlas.

Comprobar que los mandos de accionamiento son adecuados de forma que se evite el accionamiento
accidental del equipo y que no den lugar a confusidn si se necesita realizar una parada de emergencia.

Habran de estar colocados preferentemente en el exterior de la carcasa, o en su defecto, podran estar
ubicados dentro de ésta siempre y cuando las partes méviles del motor y la correa de transmisidn se
encuentren protegidas convenientemente. El botdn de parada ha de ser totalmente identificable a
simple vista y ser de color rojo.

Estos botones de accionamiento deberdn estar protegidos para evitar que les caiga material utilizado en
la hormigonera o agua de lluvia.

Se haran revisiones periddicas del aislamiento del cableado eléctrico de suministro de forma que este no
presente zonas deterioradas ni empalmes. Se sustituirdn aquellas mangueras que se encuentren
deterioradas.

Mantener las mangueras protegidas frente a roces, aplastamientos,.. manteniéndolas alejadas de zonas
de paso de trabajadores y/o maquinaria.

No se utilizardn clemas ni hilos pelados conectados directamente, siempre se utilizardn clavijas

normalizadas.

Si utiliza prolongadores verifique que sean adecuados para ambientes exteriores para trabajos en
condiciones de humedad y que también las mangueras eléctricas de dichos prolongadores estdn en buen
estado, sin desperfectos en el aislamiento. Cuando las mangueras eléctricas sean de longitud
considerable, se procurara que se mantengan alejadas de zonas de paso de trabajadores y/o maquinaria,
bien enterrandolas bien elevdndolas 2,5 m al paso de las personas o a 5 m en el caso de paso de vehiculos.

Revisiones periddicas de la puesta a tierra del equipo. La manguera eléctrica debe estar dotada de
conductor expreso para toma de tierra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Casco de seguridad
Proteccidén ocular resistente a proyecciones
Guantes de proteccidon mecanica

Calzado de seguridad (minimo bdsico con puntera resistente a impactos, suela con resistencia a la

perforacion)

Ropa de trabajo

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 6793V-ESS- LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz Pagina 52 de 75

Y¥ITIIHOVE SYSVYD T3ONYV :opeibajod "se/6 :0pelbsjod oN
*/0S/E6T9 1d/\'POD "UOIDBIIIIBA/SD W0 MMM//:sd)3y :zaplleA ns Jeqoidwod eded "W'I'I°0D |2 4od Sjuswed|uoJalds|3 opewddiy *€202/%0/S0 :0pesIA Y24 "85550220Z oN "OPBSIA "PlPEB 9p S3|eldisnpu] sotaiuabul ap |epiyo oibajod





CIF.- B 47 378 195

© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

O , PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

TAlIngenieros
LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION

Usar botas de goma para aislar al trabajador de la humedad y de contactos eléctricos indirectos.

33.2 BOMBA DE HORMIGONADO

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO

Proyeccidn de fragmentos o particulas
Atrapamiento por o ente objetos

Caidas desde altura

Golpes y cortes con objetos o herramientas
Sobreesfuerzos

Exposicidn a ruido

Exposicién a vibraciones

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

El personal encargado en el manejo, montaje y desmontaje de la bomba de hormigén estard

especializado en este trabajo especifico.

Después de hormigonar se lavard y limpiara el interior de los tubos, y antes de hormigonar se “engrasaran

las tuberias” enviando masas de mortero de pobre dosificacién.
Se eliminardn al mdximo los codos de la tuberia para evitar “tapones” que rompan la tuberia.

La bomba de hormigonado se colocard sobre caballetes y se arriostrara para evitar movimientos de la

tuberia.

Cuando se use la “Pelota de limpieza” se colocara un dispositivo que impida la proyeccion de la pelota,

no obstante, los operarios se alejaran del radio de accién de la proyeccion.

Se realizaran revisiones periddicas de los conductos de aceite a presidon de la bomba cumpliendo con las
operaciones de mantenimiento expuestas por el fabricante. Los dispositivos de seguridad estardn en

perfectas condiciones de funcionamiento, prohibiendo expresamente su modificacion o manipulacién.

Sélo se utilizard la bomba para bombeo de hormigdn segun el cono recomendado por el fabricante en
funcién de la distancia de transporte.

Delimitar la zona de bombeo de forma que no afecte a personal ajeno al tajo. Las conducciones de
vertido de hormigdn por bombeo alas que puedan aproximarse operarios a distancias inferiores a 3 m,

quedaran protegidas pro-resguardos de seguridad en prevencion de accidentes.

Se comprobara que para presiones mayores a 50 bares sobre el hormigén (bombeo en altura), se cumplen
las siguientes condiciones y controles:

Que estan montados los tubos de presidn definidos por el fabricante para ese caso concreto.
Efectuar una presidn de prueba al 30% por encima de la presién normal de servicio (prueba de seguridad).

Comprobary cambiar en su caso cada aproximadamente 1000 m3 bombeados, los acoplamientos, juntas
y codos.
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DOMINION

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos
Botas de seguridad con puntera reforzada

Casco de proteccion

Ropa de trabajo

Botas impermeables

Gafas de proteccién contra proyeccién de particulas

3.3.3 VIBRADOR DE HORMIGON

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO

Proyeccidn de fragmentos o particulas
Caida de objetos desprendidos

Caida desde altura

Caida de personas al mismo nivel

Contacto eléctrico directo

Contacto eléctrico indirecto

Golpes y cortes por objetos o herramientas

Pisadas sobre objetos

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Se evitard vibrar directamente sobre las armaduras. El vibrado se realizara desde tablones dispuestos

sobre la capa de compresién de armaduras.

Cuando se vibre desde una posicidon elevada, se asegurard la plataforma de trabajo o se utilizaran

A

TAlIngenieros

sistemas de retencidn tipo arnés de forma que se garantice la sujecion y la movilidad.

Queda prohibido dejar abandonado el vibrador.

Vigilar el mantenimiento del equipo, especialmente los elementos de proteccidn contra el riesgo

eléctrico. Realizar las conexiones eléctricas mediante conductores estancos de intemperie.

Evitar arrastrar las mangueras para evitar cortes, desgarros, etc.

En lugares cerrados n se utilizardn vibradores movidos con motores de explosién.

El personal que maneje o se ocupe del mantenimiento del vibrador, tendrd que cumplir tres requisitos

fundamentales:
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

e  Mudequeras y faja antivibratoria.

e  Protecciones auditivas.

e  Guantes de proteccidn contra riesgos mecdnicos
e  Ropa de trabajo

e Calzado de seguridad

e Casco de proteccion

3.4 EQUIPOS PARA LA MANIPULACIION MECANICA DE CARGAS

3.41 GRUAS MOVILES

En el mds amplio sentido de su acepcién denominaremos gria mévil a todo conjunto formado por un vehiculo portante,

sobre ruedas o sobre orugas, dotado de sistemas de propulsidny direccién propios sobre cuyo chasis se acopla un aparato

de elevacidn tipo pluma.

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO

e Caida de objetos desprendidos

e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e  Contacto eléctrico directo

e Contacto eléctrico indirecto

e  Golpesy cortes con objetos herramientas

e  Atrapamiento por o entre objetos

e  Proyeccion de fragmentos o particulas

e Sobreesfuerzos

e  Contacto térmico

MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR

Se tendran en cuenta las medidas correspondientes al apartado “Manipulacidon mecanica de cargas.”

Operario de la maquina

No permitir el manejo de gruas a personal que no posea una capacitacion adecuada (tedrica y practica).

El gruista dispondrd del manual de instrucciones de utilizacion facilitado por la empresa
instaladora/conservadora. En todo momento deberd tener accesibles las cargas de comprobacion necesarias
para verificar el correcto estado de la grda (distancia de la carga con respecto al mdstil de la grda). Instalacién y

montaje

La instalacién y montaje de la grda han de llevarse a cabo por una empresa instaladora autorizada o por el

propio fabricante de la grda.
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Se vigilard la zona de emplazamiento de la mdquina de forma que el terreno donde se asiente no falle y que la

grua quede nivelada.

Se comprobard que el terreno tiene consistencia suficiente para que los apoyos (orugas, ruedas o
estabilizadores) no se hundan en el mismo durante la ejecucién de las maniobras.

El emplazamiento de la maquina se efectuard evitando las irregularidades del terreno y explanando su superficie
si fuera preciso, al objeto de conseguir que la gria quede perfectamente nivelada, nivelacidn que deberd ser
verificada antes de iniciarse los trabajos que serdn detenido de forma inmediata si durante su ejecucién se
observa el hundimiento de algun apoyo.

Si la transmisidn de la carga se realiza a través de estabilizadores y el terreno es de constitucién arcillosa o no
ofrece garantias, es preferible ampliar el reparto de carga sobre el mismo aumentando la superficie de apoyo
mediante bases constituidas por una o mds capas de traviesas de ferrocarril o tablones, de al menos 80 mm. de
espesor y 1.000 mm. de longitud que se interpondrdn entre terreno y estabilizadores cruzando ordenadamente,
en el segundo supuesto, los tablones de cada capa sobre la anterior.

Cuando la grda mdvil trabaja sobre estabilizadores, que es lo recomendable aun cuando el peso de la carga a
elevar permita hacerlo sobre neumaticos, los brazos soportes de aquéllos deberdn encontrarse extendidos en
su mdxima longitud y, manteniéndose la correcta horizontalidad de la mdquina, se dardn a los gatos la elevacion
necesaria para que los neumaticos queden totalmente separados del suelo.

Transporte de cargas

Se seguirdn las instrucciones del fabricante en cuanto a la carga nominal de los elementos a desplazar, evitando :

en todo caso el transporte de cargas con peso superior al establecido: no se sobrepasara en ningiin momento
las cargas maximas admisibles sefialadas por el fabricante.

Se comprobard que los elementos de sujecidn de la carga poseen los dispositivos de seguridad adecuados que
eviten la caida de las cargas. El estrobado se realizard de manera que el reparto de carga sea homogéneo para
que la pieza suspendida quede en equilibrio estable.

La zona de trabajo de la grda, por donde han de pasar las cargas, estard sefializada, impidiendo el paso por ella
a toda persona que no sea de la obra y no lleve casco de seguridad.

El operador de la grda vigilard desde el puesto de mando la ausencia de personas bajo las cargas suspendidas.
Se prohibe la permanencia de operarios en la zona de batido de cargas durante la operacidn de elevacidn de,
puntales, tablones, armaduras, tabicas, chapas etc.

El material cerdmico se izard a las plantas sin romper los flejes o envolturas con los que los suministre el
fabricante. Comprobar que los palets estdn en perfecto estado

El ladrillo suelto se izard apilado ordenadamente en el interior de plataformas emplintadas.
No balancear las cargas suspendidas para su asentamiento en las distintas plantas.

La cerdmica paletizada trasportada con grua, se gobernard mediante cabos amarrados a la base de la plataforma

de elevacién, nunca directamente con las manos.
No deambular bajo cargas suspendidas ni suspender la carga por encima de los tajos.

Respetar la sefializacién y el balizamiento de la zona bajo los equipos de elevacién de cargas.
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e Estd prohibido la utilizacién del gancho de la gria para subir personal en plataformas, ni subirse a la carga
durante su transporte.

Mantenimiento

e La grda y sus accesorios seran revisados periddicamente al menos cada cuatro meses (de acuerdo con lo
establecido en el RD 836/2003 en referencia a la norma UNE 58-101-92, parte 2). El usuario debera suscribir un

contrato de mantenimiento con una empresa conservadora autorizada mientras la grda permanezca instalada.

e Independientemente del mantenimiento que debe realizar la empresa conservadora, el gruista debera realizar
periddicamente una serie de controles y verificaciones par el buen funcionamiento de la grda, debiendo
comprobar cables, gancho, poleas, limitadores (limitador del momento de carga, limitador de final de carrera),
interruptores, cuadro eléctrico, niveles de aceite, puntos de engrase, valvulas de seguridad, pestillos de
seguridad, detector de tensiodn, etc.

3.4.2 MAQUINILLO (POLIPASTO ELECTRICO)
RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO
e Caida desde altura
e Caida de objetos por desplome o derrumbe
e Caida de objetos desprendidos
e Atrapamiento por o entre objetos
e Contacto eléctrico directo
e  Contacto eléctrico indirecto
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR
Ubicacion y uso del equipo

e Antes de operar con el maquinillo, comprobar que el borde del forjado se encuentra protegido en todo su
perimetro por barandillas, y que la zona de descarga de materiales disponga de una barandilla de quitay pon o
abatible para introducir la carga.

e  Hacer uso de un sistema de proteccidn anticaida anclado a un punto fuerte (cinturén de sujeciéon y elementos
de amarre o arnés y elementos de amarre con absorbedor de energia) siempre que se vea obligado a retirar la
barandilla de proteccién para retirar la carga. Una vez acabada la operacién que motiva la retirada de Ila

barandilla, volver a colocarla de forma que el perimetro de forjado vuelva a estar protegido.

e Nunca anclar el sistema de proteccién anticaida al maquinillo instalado. El operador debe gozar de la suficiente
libertad de movimientos.

e Comprobar que el maquinillo se encuentra convenientemente anclado en tres puntos al forjado, nunca
utilizando contrapesos a modo de anclaje. El maquinillo debe estar anclado con seguridad a la estructura de la
obra mediante bridas pasantes o eslinga de acero no inferior a 12 mm. de didametro por cada apoyo, en cubiertas
de chapa apoyarlo sobre tablones de reparto. No utilizar alambre para sujecién.

e Antes de la primera utilizacién del maquinillo tras haberlo instalado, se efectuard un reconocimiento de cada
uno de los elementos que componen el maquinillo. El control se hard en plena carga y con ésta situada a 20 cm.
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Nunca sobrepase la carga maxima indicada por el fabricante y sefializada en el maquinillo.

Elevacién de material

Queda prohibida el uso del maquinillo para la elevacidn y descenso de personas.

Comprobar que se encuentra en perfecto estado el pestillo de seguridad del gancho del maquinillo. En caso de
presentar deficiencias, repararlos inmediatamente o en su defecto cambiar los ganchos por otros que posean

pestillo de seguridad.

Antes de comenzar los trabajos, comprobar que las eslingas y las hondillas se encuentran en perfecto estado, y
que se dispone de limitador de recorrido de la carga en marcha ascendente. Desechar todas aquellas eslingas,
cadenas o elementos de sustentacion para la elevaciéon de cargas que tengan mds del 10% de los hilos pelados
0 que presenten cualquier desperfecto. Los lazos de los cables utilizados para el izado se formaran con tres
bridas y guardacabos o mediante un casquillo soldado y guardacabos. El cable de elevacién debe ser
desenrollado evitando formacién de nudos o que se retuerza.

Comprobar que la zona de carga se encuentra acotada en un entorno de dos metros en prevencién de dafios
por desprendimientos de objetos durante el izado y que no permanece nadie en la zona de seguridad descrita
durante las maniobras de izado y descenso de cargas, instalando en dicha zona la sefal: “Peligro, caida de
objetos”. Comprobar la perfecta visibilidad del operador de la zona de riesgo.

No mover cargas con el maquinillo mediante tirones sesgados, realizar el izado siempre de modo continuo.

Mantenimiento

Antes de comenzar los trabajos con el maquinillo, comprobar que la carcasa se encuentra cerrada y en perfecto
estado, de forma que quede impedido el contacto accidental con el motor y/o con el tambor de enrollamiento.

Desconectar la mdquina antes de realizar cualquier operacidn de mantenimiento o engrase.

Se haran revisiones periddicas del aislamiento del cableado eléctrico de suministro de forma que este no
presente zonas deterioradas ni empalmes. Se sustituirdn aquellas mangueras que se encuentren deterioradas.

Mantener las mangueras protegidas frente a roces, aplastamientos,.. manteniéndolas alejadas de zonas de paso
de trabajadores y/o maquinaria.

No se utilizardn clemas ni hilos pelados conectados directamente, siempre se utilizardn clavijas normalizadas.

Si utiliza prolongadores verifique que sean adecuados para ambientes exteriores para trabajos en condiciones
de humedad y que también las mangueras eléctricas de dichos prolongadores estdn en buen estado, sin
desperfectos en el aislamiento. Cuando las mangueras eléctricas sean de longitud considerable, se procurara
que se mantengan alejadas de zonas de paso de trabajadores y/o maquinaria, bien enterrandolas bien
elevdndolas 2,5 m al paso de las personas 0 a 5 m en el caso de paso de vehiculos.

Revisiones periédicas de la puesta a tierra del equipo. La manguera eléctrica debe estar dotada de conductor
expreso para toma de tierra.

Verificacidon de los dispositivos de proteccidén contra sobreintensidades del cuadro eléctrico al que estd

conectado el equipo (interruptor diferencial de alta sensibilidad 0,03 A).
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Realizar el almacenamiento del equipo cuando no se esté utilizando en un lugar seco y cerrado segun
instrucciones del fabricante. No dejar nunca la maquina en posicidn invertida a la intemperie, ya que podria

entrar agua en el mecanismo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Sistemas de proteccién anticaida

Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos

PUENTES GRUA

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO

Manipulacién del puente gria

Cualquier tipo de grua sélo podrd ser manejada por operarios autorizados y suficientemente formados.

Deberd figurar una indicacién claramente visible la capacidad nominal del puente grida. En ningdn caso se
superard la carga maxima util que corresponda a cada posicidn de trabajo de la grua o de los elementos

auxiliares (ganchos, cadenas, etc.)

Antes de elevar la carga, realizar una pequefia elevacién para comprobar su estabilidad y en caso de carga

inclinada descender y realizar un eslingado que asegure una carga estable.

Elevar la carga siempre con el carro y el puente alineados con la misma tanto horizontal como verticalmente
para evitar balanceos. La elevacién y descenso de la carga se hara siempre en sentido vertical. La carga se debe
encontrar suspendida horizontalmente para un desplazamiento seguro. Evitar movimientos bruscos de la carga
durante el desplazamiento. No realizar contramarchas salvo en caso de emergencia.

Desplazar la carga a la menor altura posible. Los movimientos sin carga se hardn con el gancho elevado.

El operario debe acompanfar siempre a la carga para un mayor control de las distancias y observar en todo
momento la trayectoria de la misma, evitando golpes contra obstaculos fijos.

No colocarse nunca bajo una carga suspendida ni transportarla por encima de trabajadores: despejar la zona de
desplazamiento tomando medidas para que dicha zona no sea invadida por trabajadores ajenas a la operacion.
Llevar siempre la carga por delante.

La colocacién de los elementos de elevacién como cadenas y eslingas, deben colocarse asegurdndose un

perfecto amarre de la carga. Tarea de compromiso para el operario.

Cuando no pueda evitarse que los objetos transportados giren, se guiardan en su desplazamiento utilizando

cuerdas desde un lugar seguro.

En operaciones de elevacién y transporte de cargas de gran complejidad y elevado riesgo debido al volumen o
peso de la carga transportada, se contard con un encargado de sefales

Queda prohibido el transporte de personas con el puente grda.

Estd prohibido dejar los aparatos de izar con las cargas suspendidas. El operador no dejara nunca el puesto de
mando con el aparato en carga.
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Mantenimiento

e Todos los ganchos deberdn contar con un pestillo de seguridad siempre por dentro del mismo para evitar la

salida del sistema de eslingado.
e  Sedeberd tener conocimiento de las capacidades mecdnicas de aparejos de elevacidn como cadenas, eslingas...

e Las cadenas contaran con una chapa unida a las mismas en la que figure tanto su capacidad, numeracién y
marcado CE.

e  Para un eslingado de las cargas mas seguro, se deberd contar con elementos de adaptacién de la carga como
cantoneras.

e Sedeberd contar con un lugar especifico y adecuado para dejar el mando de control cuando no se utilice.
e Los cables de tensidn se encontrardn aislado y protegidos a lo largo de toda su longitud.

e Alfinal de las vigas de carriles es necesaria la existencia de un tope para evitar que el puente se salga de las vias
de rodadura.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e  (Casco de seguridad
e  Protectores auditivos
e  (Calzado de seguridad
DUMPER
RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO
e Caida de objetos en manipulacion
e  Propagacién de incendios
e  Accidente por sustancias nocivas o tdxicas
e Accidente durante la conduccién de mdquinas o vehiculos
e Accidente durante el desplazamiento como peatdn o pasajero
e Contacto térmico
e  Atrapamiento por o entre objetos
e  Contacto con sustancias cdusticas y/o corrosivas
MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR
Operario del equipo
e  Antes de conducir la maquina se debe conocer su manejo y correcta utilizacion.
e  El conductor del vehiculo debe poseer el permiso de conducir clase B2.
e  Estard directamente autorizado por una persona responsable para su utilizacion.

e Llevara ropas adecuadas que no dificulten el uso de los controles.
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DOMINION

Comprobaciones del equipo antes de comenzar los trabajos.

Se debera disponer de un extintor de incendios de polvo ABC en el diumper. Solamente se podra prescindir de
éste si en el entorno en el que se trabaja con el dimper, se dispusieran medios adecuados para la extincién de

incendios.
Transporte de cargas
Las cargas seran apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultaran la visidn del conductor.

Se revisara la carga antes de iniciar la marcha, observando su correcta posicién y que no provoque desequilibrio
en la estabilidad del dumper.

Se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que sobresalgan lateralmente del cubilote
del dimper.

Durante la bajada de rampas:

o Si el vehiculo estd cargado, bajar las rampas de espaldas a la marcha, despacio y evitando frenazos
bruscos.

o Bajar en la direccién de maxima pendiente.

o No circulara por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos humedos y al 30% en terrenos
secos.

En el vertido de materiales junta a zanjas y taludes, deberd colocarse un tope que impida el avance del dumper ¢

mas alld de una distancia prudencial al borde del desnivel, teniendo en cuenta el dngulo natural del talud.

Trabajos con riesgo de vuelco

Circulaciéon

Si se va a trabajar en zonas en las que exista riesgo de vuelco, el equipo ha de estar dotado de un pértico que
reuina caracteristicas de forma y resistencia tales que protejan al operario en su puesto de conduccidn frente a
un vuelco (barras antivuelco).

Si el equipo estd dotado de poértico de seguridad, deberd disponer de cinturén de seguridad y el
correspondiente dispositivo de sujecién que mantenga al trabajador sobre su puesto e impida su atrapamiento
en caso de vuelco.

Debe llevarse siempre puesto el cinturdn de seguridad al utilizar la mdquina con pértico de seguridad. Abrochar
el cinturdn antes de poner en marcha el motor.

Si la mdquina inicia un vuelco, no intentar saltar de la cabina, permanecer en la cabina con el cinturdén de
seguridad puesto.

El dimper estara provisto de un dispositivo acustico de marcha atrds para evitar atropellos durante maniobras.

Respetar todas las normas de seguridad vial cando se conduzca el vehiculo por la via publica y las normas de

circulacién establecidas dentro de la obra, respetando las vias establecidas para la circulacion de peatones.

No utilizar el equipo en lugares cerrados sin ventilacion. Vigilar que el lugar en el que se va a utilizar el vehiculo

tenga ventilacién adecuada para el escape de los humos del motor

No mantener el motor arrancado cuando no se utilice.
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e No permitir el transporte de pasajeros sobre el dumper.

e Nocircular a excesiva velocidad.

e Informarse cada dia de los trabajos que puedan constituir un riesgo: zanjas abiertas.
Parada del equipo

e  Aparcar la mdquina en terreno firme y alejada del pie de taludes.

e  Parar el motor y accionar el freno de mano. Si se aparca en superficies inclinadas, colocar dispositivos (calzos)
que impidan el desplazamiento.

e Debenretirarse del vehiculo los elementos necesarios que impidan su arranque, en prevencion de que cualquier
otra persona no autorizada pueda utilizarlo.

e No dejar nunca la mdquina con el motor en marcha.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e Casco de seguridad cuando el operario abandone la maquina.
e Guantes de proteccidn mecanica durante las operaciones de mantenimiento.
e Calzado adecuado a la conduccidn.
e Gafas de sol en caso de deslumbramientos.
e Ropa de trabajo adecuada.
e  Ropa de proteccidn de alta visibilidad (chaleco reflectante)
e  Fajas lumbares antivibraciones

3.6 MAQUINAS HERRAMIENTAS Y HERRAMIENTAS MANUALES

RIESGOS ASOCIADOS AL USO DEL EQUIPO
e  Golpes/Cortes por objetos y herramientas
e  Proyeccién de fragmentos o particulas
e Atrapamientos por o entre objetos
e  Exposicidn a ruido
e Exposicidon a ambientes pulvigenos

MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR
e Enlos equipos de oxicorte, se recomienda trabajar con la presién aconsejada por el fabricante del equipo.

e Enlosintervalos de no utilizacién, dirigir la lama del soplete al espacio libre o hacia superficies que no puedan

guemarse.
e Cuando se trabaje en locales cerrados, se debera disponer de la adecuada ventilacion.

e Enlos equipos que desprenden llama, su entorno estara libre de obstaculos.
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Las maquinas-herramientas accionadas por energia térmica, o motores de combustidn, sélo pueden emplearse

al aire libre o en locales perfectamente ventilados, al objeto de evitar la concentracion de mondxido de carbono.

Se deberd mantener siempre en buen estado las herramientas de combustidn, limpiando periédicamente los

calibres, conductos de combustién, boquillas y dispositivos de ignicién o disparo, etc.

El llenado del depdsito de carburante deberd hacerse con el motor parado para evitar el riesgo de inflamacién

espontdnea de los vapores de la gasolina.

Dado el elevado nivel de ruido que producen los motores de explosidn, es conveniente la utilizacién de
proteccidn auditiva cuando se manejen este tipo de maquinas.

Para las maquinas-herramientas neumaticas, antes de la acometida deberd realizarse indefectiblemente:
o Lapurga de las condiciones de aire.
o Laverificacién del estado de los tubos flexibles y de los manguitos de empalme.

o El examen de la situacidon de los tubos flexibles (que no existan bucles, codos, o dobleces que
obstaculicen el paso del aire).

Las mangueras de aire comprimido se deben situar de forma que no se tropiece con ellas ni puedan ser dafiadas
por vehiculos.

Los gatillos de funcionamiento de las herramientas portdtiles accionadas por aire comprimido deben estar
colocados de manera que reduzcan al minimo la posibilidad de hacer funcionar accidentalmente la mdquina.

Las herramientas deben estar acopladas a las mangueras por medio de resortes, pinzas de seguridad o de otros
dispositivos que impidan que dichas herramientas salten.

No se debe usar la manguera de aire comprimido para limpiar el polvo de las ropas o para quitar las virutas.

Al usar herramientas neumdticas siempre debe cerrarse la llave de aire de las mismas antes de abrir la de la
manguera.

Nunca debe doblarse la manguera para cortar el aire cuando se cambie la herramienta.

Verificar las fugas de aire que puedan producirse por las juntas, acoplamientos defectuosos o roturas de
mangueras o tubos.

Aun cuando no trabaje la maquina neumatica, no deja de tener peligro si estd conectada a la manguera de aire.

No debe apoyarse con todo el peso del cuerpo sobre la herramienta neumatica, ya que puede deslizarse y caer
contra la superficie que se esta trabajando.

Las condiciones a tener en cuenta después de la utilizacidn seran:
o  Cerrar la valvula de alimentacidn del circuito de aire.
o Abrirla llave de admisidn de aire de la mdquina, de forma que se purgue el circuito.
o Desconectar la maquina.

Para las maquinas-herramientas hidrdulicas, se fijara mediante una pequefia cadena el extremo de la manguera

para impedir su descompresién brusca.

Se emplazara adecuadamente la herramienta sobre la superficie nivelada y estable.
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Su entorno estara libre de obstdculos.

Se utilizardn guantes de trabajo y gafas de seguridad para protegerse de las quemaduras por sobrepresién del

circuito hidrdulico y de las particulas que se puedan proyectar.

Para las mdquinas-herramientas eléctricas, se comprobard periddicamente el estado de las protecciones, tales
como cable de tierra no seccionado, fusibles, disyuntor, transformadores de seguridad, interruptor

magnetotérmico de alta sensibilidad, doble aislamiento, etc.
No se utilizard nunca herramienta portétil desprovista de enchufe y se revisardn periddicamente este extremo.

No se arrastraran los cables eléctricos de las herramientas portdtiles, ni se dejardn tirados por el suelo. Se
deberdn revisar y rechazar los que tengan su aislamiento deteriorado.

Se deberd comprobar que las aberturas de ventilacién de las mdquinas estén perfectamente despejadas.

La desconexidn nunca se hara mediante un tirén brusco.

A pesar de la apariencia sencilla, todo operario que maneje estas herramientas debe estar adiestrado en su uso.
Se desconectara la herramienta para cambiar de Util y se comprobard que estd parada.

No se utilizardn prendas holgadas que favorezcan los atrapamientos.

No se inclinardn las herramientas para ensanchar los agujeros o abrir luces.

Los resguardos de la sierra portatil deberdn estar siempre colocados.

Si se trabaja en locales humedos, se adoptardn las medidas necesarias, guantes aislantes, taburetes de madera,
transformador de seguridad, etc.

Se usardn gafas panordmicas de seguridad, en las tareas de corte, taladro, desbaste, etc. con herramientas

eléctricas portétiles.
En todos los trabajos en altura, es necesario el cinturdn de seguridad.
Los operarios expuestos al polvo utilizardn mascarillas equipadas con filtro de particulas.

Si el nivel sonoro es superior a los 80 decibelios, deberdn adoptarse las recomendaciones establecidas en el
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccidn de la salud y la seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicidn al ruido.

Antes de su puesta en marcha, el operador comprobard el buen estado de las conexiones eléctricas, la eficacia
del doble aislamiento de la carcasa y el disyuntor diferencial para evitar riesgos de electrocucién.

Se seleccionard adecuadamente el estado de desgaste del disco y su idoneidad para el material al que se ha de
aplicar.

Comprobar la velocidad maxima de utilizacion.

Cerciorares de que el disco gira en el sentido correcto y con la carcasa de proteccién sobre el disco firmemente

sujeta.

El operador se colocara gafas panordmicas ajustadas o pantalla facial transparente, guantes de trabajo, calzado

de seguridad y protectores auditivos.
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Durante la realizacidn de los trabajos se procurard que el cable eléctrico descanse alejado de elementos

estructurales metalicos y fuera de las zonas de paso del personal.

Si durante la operacidn existe el riesgo de proyeccion de particulas a terrenos o lugares con riesgo razonable
de provocar un incendio, se apantallard con una lona ignifuga la trayectoria seguida por los materiales
desprendidos.

Cuando la esmeriladora portatil radial deba emplearse en locales muy conductores no se utilizaran tensiones

superiores a 24 voltios.

Sierra circular

Vibrador

El disco estara dotado de carcasa protectora y resguardos que impidan los atrapamientos.
Se controlara el estado de los dientes, asi como la estructura de éste.
La zona de trabajo estara limpia de serrin y virutas, para prevenir posibles incendios.

Se evitard la presencia de clavos al cortar.

La operacion de vibrado se realizarad siempre desde una posicion estable.

La manguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estard protegida si discurre por zonas de paso.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Casco de seguridad contra choques e impactos

Gafas de proteccidn contra impactos

Gafas de proteccidn contra la proyeccién de fragmentos o particulas

Mascarilla de proteccidn contra ambientes pulvigenos

Protecciones auditivas

Botas de seguridad con puntera, plantilla reforzada en acero y suela antideslizante

Ropa de trabajo ajustada para evitar atrapamientos

3.7 MEDIOS AUXILIARES

3.71 ANDAMIOS TUBULARES

RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD

Caidas al mismo nivel
Caidas a distinto nivel
Golpes con objetos durante las operaciones de montaje, desmontaje o utilizacién del mismo

Caida de objetos en manipulacién
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MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Todo andamio deberd cumplir las siguientes condiciones generales:

o Los elementos y sistemas de unién de las diferentes piezas constitutivas del andamio, aseguraran

perfectamente su funcién de enlace, con las debidas condiciones de fijeza y permanencia.

o El'andamio se organizard y armara en forma constructivamente adecuada para que quede asegurada
su estabilidad y al mismo tiempo para que los operarios puedan trabajar en él con las debidas

condiciones de seguridad.
Los elementos del andamio que presenten deterioro deberdn sustituirse inmediatamente.

Se desecharan todos los elementos de montaje de andamios que no revistan unas garantias de seguridad
minimas una vez colocados.

No se utilizardn los andamios para otros fines distintos a los de suministrar una plataforma de trabajo para el
personal. En particular no podrdn ser destinados a servir como torres de elevacidon de material o soporte de
tuberias o equipos.

Esta rigurosamente prohibido utilizar cajas, bidones, etc. como andamios provisionales.

Los andamios se montaran sobre pies hechos de madera o metalicos, suficientemente resistentes y arriostrados
de modo que su estabilidad quede garantizada.

Con objeto de evitar deformaciones y con el fin de prevenir que la estructura rectangular llegue a alcanzar
formas romboidales, se dispondrdn los suficientes arriostramientos diagonales que impidan este riesgo.

Durante las operaciones de montaje y desmontaje del andamio se izardn los tubos con cuerdas anudadas de
forma segura y los operarios deberan usar arnés de seguridad anclado a elementos fijos independientes del
andamio o a lineas salvavidas.

Los andamios deberan situarse a distancias tales de lineas o equipos eléctricos, de forma que no puedan
producirse contactos con partes en tension.

Durante el montaje de los andamios metdlicos tubulares se tendran presentes las siguientes especificaciones:

o No se iniciard un nuevo nivel sin haber concluido el nivel de partida con todos los elementos de
estabilidad.

o La seguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidado sera tal que ofrecerd las garantias
necesarias como para poder amarrar a el fiadores del cinturdn de seguridad.

o Las barras, médulos tubulares y tablones se izardan mediante sogas atadas con nudos de marinero.

o Las plataformas de trabajo se consolidardn inmediatamente tras su formacién, mediante las
abrazaderas de sujecion contra basculamientos.

o Los tornillos de las mordazas se apretardn por igual, realizdndose una inspeccién del tramo ejecutado
antes de iniciar el siguiente en prevencion de los riesgos por la existencia de tornillos flojos o de falta

de alguno de ellos.

o Las uniones entre tubos se efectuardn mediante los nudos o bases metdlicas o bien mediante las

mordazas o pasadores previstos.
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Los pisos o plataformas seran de 0,60 metros de anchura minima hechos con tablones de madera para una

resistencia de 160 Kg. en el punto medio entre soportes.

Es preferible utilizar el piso metalico original del andamio tubular. En caso de ser de madera, los tablones estardn

escuadrados y libres de nudos.

Las plataformas, pisos, pasarelas, etc, hechos con tablones se sujetardn con presillas, lazos de alambre,

travesafos claveteados, de modo que formen un conjunto unico.

Los andamios en su base se protegerdn contra golpes y deslizamientos mediante cufas, dispositivos de bloqueo
y/o estabilizadores.

Montado el andamio no se retirard ninguin elemento de su composicidn (tubo, travesano o tabldn, etc.), hasta
que no sea desmontado totalmente. Caso de que por necesidad de trabajo deba mantenerse la estructura
durante algunos dias utilizando alguno de sus elementos para confeccionar otros andamios, se sefalizard
claramente la prohibicién de acceso al mismo y se retirara la plataforma de trabajo para impedir su utilizacién
por personal de otros tajos o0 ajenos a la empresa.

Las plataformas de trabajo de 2 4 mds metros de altura tendrdn montada sobre su vertical una barandilla de 90
centimetros de altura y dispondran de una proteccidon que impida el paso o deslizamiento por debajo de las
mismas o la caida de objetos sobre personas.

Se utilizardn las escaleras previstas en el andamio para subir a |la plataforma o se dispondran escaleras exteriores.
Los tirantes y otros elementos de arriostramiento no se podran utilizar para subir o bajar del andamio.

Las plataformas de trabajo se inmovilizardn mediante las abrazaderas y pasadores clavados a los tablones.

Los mddulos de fundamento de los andamios tubulares estardan dotados de bases nivelables sobre tornillos sin
fin, con el que garantizar una mayor estabilidad del conjunto.

La comunicacién vertical del andamio tubular quedard resuelta mediante la utilizacién de escaleras
prefabricadas.

Los andamios tubulares sobre mddulos con escalerilla lateral se montaran con ésta hacia la cara exterior.
Se prohibe el uso de andamios sobre borriquetas apoyadas sobre plataformas de trabajo de andamios tubulares.

Los andamios tubulares se arriostrardn a los paramentos verticales, ancldndolos a los puntos fuertes de
seguridad previstos.

El caminar por los andamios se hara de manera norma, sin saltar sobre las plataformas ni tampoco de una a otra.

Se protegera del riesgo de caidas desde altura de los operarios sobre los andamios tubulares tendiendo redes
tensas verticales de seguridad que protegerdn las cotas de trabajo. En caso de no utilizar estas redes, si los
operarios se encuentran trabajando a una altura igual o superior a los 2 metros, deberdn ir provistos de
cinturones de seguridad con arnés y amarrados a lineas de vida anteriormente fijadas.

El personal que trabaje en andamios, sillas, colgantes y generalizando, en alturas superiores a los 2 metros, usard
cinturdn de seguridad, adaptado al riesgo que se pretende minimizar (sujecidn, suspensidon o anticaidas),

anclado a una parte sdlida de la estructura del edificio.

Antes de colocarse el cinturdn de seguridad serd examinado y rechazado si no ofrece garantia o no es inteligible

la etiqueta con la fecha de fabricacién.
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En las plataformas de trabajo aisladas o que por necesidad del servicio carezca de la barandilla de seguridad
reglamentaria se utilizara el cinturén de seguridad que se sujetara por el mosquetén a puntos sélidos,

resistentes y distintos del andamio o plataforma de trabajo.

Se prohibe lanzar herramientas, materiales y otros objetos de un andamio a otro o de una persona a otra. Se

entregardn en mano.

El acceso a los andamios se realizara por escaleras bien fijadas por ambos extremos. Esta prohibido utilizar los

arriostrados para acceder de una plataforma de trabajo a otra.
Para acceder a un andamio se tendrdn siempre las manos libres.

Se prohibe trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronacién de andamios tubulares si antes no se han
cercado con barandillas sélidas.

Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencién de superficies
resbaladizas que pueden hacer caer a los trabajadores.

Los materiales se repartirdn uniformemente sobre un tablén colocado a media altura en la parte superior de la
plataforma de trabajo, sin que su existencia merme la superficie util de la plataforma.

Se prohibe trabajar sobre plataformas situadas en cotas por debajo de otras plataformas en las que se esté .

trabajando, en prevencidon de caida de objetos.

Se prohibe trabajar en los andamios tubulares bajo regimenes de vientos fuertes en prevencion de caidas de
los trabajadores.

Cuando se desplace un andamio nunca se permanecerd sobre el mismo, independientemente de su altura.

En trabajos nocturnos se iluminaran adecuadamente todas las plataformas de trabajo y accesos a las mismas.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR

Casco de seguridad contra choques e impactos

Guantes de trabajo

Botas de seguridad con puntera reforzada y suela antideslizante
Arnés de sujecién anticaidas

Ropa de proteccidn para el mal tiempo

3.7.2 ESCALERAS

RIESGOS ASOCIADOS A ESTA ACTIVIDAD

Caidas al mismo nivel
Caidas a distinto nivel

Golpes/choques con objetos
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MEDIDAS DE PREVENCION A APLICAR

Generales

Antes de utilizar una escalera manual es preciso asegurarse de su buen estado, rechazando aquéllas que no

ofrezcan garantias de seguridad.

Hay que comprobar que los largueros son de una sola pieza, sin empalmes, que no falta ningin peldafio, que no

hay peldafios rotos o flojos o reemplazados por barras, ni clavos salientes.
Todas las escaleras estaran provistas en sus extremos inferiores, de zapatas antideslizantes.
No se usardn escaleras metadlicas cuando se lleven a cabo trabajos en instalaciones en tension.

El transporte de una escalera ha de hacerse con precaucidn, para evitar golpear a otras personas, mirando bien
por donde se pisa para no tropezar con obstdculos. La parte delantera de la escalera debera de llevarse baja.

Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano sobre lugares u objetos poco firmes que puedan mermar la
estabilidad de este medio auxiliar.

Antes de iniciar la subida deberd comprobarse que las suelas del calzado no tienen barro, grasa, ni cualquier
otras sustancias que pueda producir resbalones.

El ascenso y descenso a través de la escalera de mano se efectuard frontalmente, es decir, mirando directamente

hacia los largueros que se estan utilizando.

La escalera tendrd una longitud tal, que sobrepase 1 metro por encima del punto o la superficie a donde se ¢

pretenda llegar. La longitud mdxima de las escaleras manuales no podra sobrepasar los 5 m. sin un apoyo
intermedio, en cuyo caso podrd alcanzar la longitud de 7 metros. Para alturas mayores se empleardn escaleras

especiales.
No se podran empalmar dos escaleras sencillas.

En la proximidad de puertas y pasillos, si es necesario el uso de una escalera, se hard teniendo la precaucién de
dejar la puerta abierta para que sea visible y ademds protegida para que no pueda recibir golpe alguno.

No se pondrdn escaleras por encima de mecanismos en movimiento o conductores eléctricos desnudos. Si es
necesario, antes se deberd haber parado el mecanismo en movimiento o haber suprimido la energia del
conductor.

Las escaleras de mano simples se colocardn, en la medida de lo posible, formando un dngulo de 75° con la
horizontal.

Siempre que sea posible, se amarrard la escalera por su parte superior. En caso de no serlo, habrd un persona en
la base de la escalera.

Queda prohibida la utilizacidn de la escalera por mds de un operario a la vez.

Si han de llevarse herramientas o cualquier otro objeto, deberdn usarse bolsas portaherramientas o cajas

colgadas del cuerpo, de forma que queden las manos libres para poder asirse a ella.

Para trabajar con seguridad y comodidad hay que colocarse en el escaldn apropiado, de forma que la distancia
del cuerpo al punto de trabajo sea suficiente y permita mantener el equilibrio. No se deberan ocupar nunca los

dltimos peldafos.
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Trabajando sobre una escalera no se trataran de alcanzar puntos alejados que obliguen al operario a estirarse,

con el consiguiente riesgo de caida. Se debera desplazar la escalera tantas veces como sea necesario.

Los trabajos a mds de 3,5 metros de altura desde el punto de operacidn al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, solo se efectuaran si se utiliza cinturén de seguridad o

se adoptan medidas de proteccidn alternativas.

Se prohibe el transporte y manipulacidon de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su peso o
dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

Las escaleras de mano deberdn mantenerse en perfecto estado de conservacion, revisandolas periddicamente
y retirando de servicio aquéllas que no estén en condiciones.

Cuando no se usen, las escaleras deberdn almacenarse cuidadosamente y no dejarlas abandonadas sobre el
suelo, en lugares himedos, etc.

Debera existir un lugar cubierto y adecuado para guardar las escaleras después de usarlas.

Escaleras de madera

Serdn las escaleras a utilizar en trabajos eléctricos, junto con las de poliéster o fibra de vidrio.

Las escaleras manuales de madera estaran formadas por largueros de una sola pieza, sin defectos ni nudos que
puedan mermar su seguridad.

Los peldafios estardn ensamblados, no clavados.

Estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes, para que no oculten los posibles defectos.
Se prohiben las escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone para la deteccidn de sus posibles
defectos.

Escaleras de tijera

Estardn dotadas en su articulacién superior de topes de seguridad de apertura y hacia la mitad de su altura de
una cadenilla o cinta de limitacidn de apertura mdxima.

Nunca se utilizardn a modo de borriquetas para sustentar las plataformas de trabajo.

En posicién de uso estardn montadas con los largueros en posicién de maxima apertura para no mermar su
seguridad.

No se utilizardn si la posicidn necesaria sobre ellas para realizar un determinado trabajo, obliga a poner los dos
pies en los tres ultimos peldafios.

Se utilizardn siempre montadas sobre pavimentos horizontales.

Escaleras metalicas

Los largueros seran de una sola pieza y estardn sin deformaciones o abolladuras que puedan mermar su
seguridad.

Estaran pintadas con pinturas antioxidantes que las preserven de las agresiones de la intemperie y no estardn
suplementadas con uniones soldadas.

El empalme se realizard mediante la instalacidn de los dispositivos industriales fabricados para tal fin.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR
e  Casco de seguridad contra choques e impactos
e  Guantes de trabajo
e  Botas de seguridad con puntera reforzada en acero y suela antideslizante
e  Arnés de seguridad de sujecion

e  Ropa de proteccidn para el mal tiempo
4 INSTALACION PROVISIONAL ELECTRICA DE OBRA

e El montaje de aparatos eléctricos serd ejecutado por personal especialista, en prevencion de los riesgos por
montajes incorrectos.

e  El calibre o seccién del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de soportar.

e Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se

admiten tramos defectuosos.

e La distribucidn general, desde el cuadro general de la obra a los cuadros secundarios, se efectuara mediante

manguera eléctrica antihumedad.

e Eltendido de los cables y mangueras se efectuara a una altura minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m.

en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

e Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutardn mediante conexiones normalizadas estancas
antihumedad.

e Los interruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura
de seguridad.

e  Los cuadros eléctricos metdlicos tendran la carcasa conectada a tierra.

e  Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o bien
a “pies derechos “firmes.

e Las maniobras a ejecutar en el cuadro eléctrico general se efectuaran subidas a una banqueta de maniobra o
alfombrilla aislante.

e Los cuadros eléctricos poseerdn tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie.
e Latension siempre estara en la clavija “hembra”, nunca en el “macho”, para evitar contactos directos.
e Losinterruptores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:
o 300mA. Alimentacién a la maquinaria.
o 30mA. Alimentacidn a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.
o  30mA. Para las instalaciones eclécticas de alumbrado.
e Las partes metadlicas de todo equipo ecléctico dispondrdn de toma de tierra.

e  Elneutro de la instalacidn estard puesto a tierra.
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e Latoma de tierra se efectuard a través de la pica o placa de cada cuadro general.

e El hilo de toma de tierra siempre estard protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe

expresamente utilizarlo para otros usos.
e Lailuminacién mediante portdtiles cumplird la siguiente norma:

o Portaldmparas estanco de seguridad con manto aislante, rejilla protectora de la bombilla dotada de

gancho de cuelgue a la pared, manguera antihumedad, clavija de conexién normalizada.

o Lailuminacidn de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m. medidos desde la superficie de apoyo
de los operarios en el puesto de trabajo.

o Laszonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.
o No se permitird las conexiones a tierra a través de conductores de agua.
o No se permitird el transito de carretillas y personas sobre mangueras eléctricas.

o No se permitird el transito bajo lineas eléctricas con elementos longitudinales transportados a hombros
(pértigas, reglas, escaleras de mano..). La inclinacién de la pieza puede llegar a producir contacto eléctrico.

5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

5.1 REXCONOCIMIENTO MEDICO
Todos los trabajadores pasardn como minimo un reconocimiento médico con cardcter anual.
El personal eventual antes de su entrada en la obra habra pasado un reconocimiento médico.

Asimismo, cuando los trabajadores vayan a realizar tareas que entrafien riesgos especiales (por ejemplo trabajos en altura)

deberdn pasar un reconocimiento médico especifico que les habilite para realizar dichas tareas.
El resultado de estos reconocimientos estd clasificado acorde a los dos siguientes grupos:
e Apto para todo tipo de trabajo.
e Apto con ciertas limitaciones.
5.2  ASISTENCIA ACCIDENTADOS
5.21 CENTROS ASISTENCIALES EN CASO DE ACCIDENTES
e  Para atencién del personal en caso de accidente se contratardn los servicios asistenciales adecuados.

e Sedispondrd en laobra, en sitio bien visible, una lista con los teléfonos y direcciones de los centros asignados.
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Para la presente obra, situada en el término municipal de Valladolid, provincia de Valladolid, en caso de accidente o

emergencia, las direcciones y teléfonos de los Hospitales, Centros Sanitarios y Urgencias a los que acudir serdn:

CENTRO TELEFONO DIRECCION
EMERGENCIAS 112 TODO EL TERRITORIO NACIONAL
AMBULANCIAS 061 TODO EL TERRITORIO NACIONAL

POLICIA 091 TODO EL TERRITORIO NACIONAL

BOMBEROS 080 TODO EL TERRITORIO NACIONAL
BOTIQUIN PORTATIL DE EN LA OBRA
PRIMEROS AUXILIOS
Ctra Valladolid-Tértoles, 0, 47140, Renedo
CENTRO DE SALUD 983 508 932 .
VALLADOLID RURAL | de Esgueva, Valladolid
HOSPTIAL UNIVERSITARIO RIO 983 420 400 C. Dulzaina, 2, 47012 Valladolid, Valladolid
HORTEGA

52.2 BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

e Se dispondra en obra, en el vestuario o en la oficina, un botiquin que estara a cargo de una persona capacitada ¢

designada por la empresa, con medios necesarios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente.

e Contendrd, de forma orientativa: Agua oxigenada; alcohol de 96 grados, tintura de yodo; “mercurocromo” o
“cristalmina”, amoniaco; gasa estéril; algoddn hidréfilo estéril; esparadrapo antialérgico; torniquetes
antihemorragicos; bolsa para agua o hielo; guantes esterilizados; termdmetro clinico; apdsitos autoadhesivos;

antiespasmadicos; analgésicos; ténicos cardiacos de urgencia y jeringuillas desechables.

e  Elmaterial empleado se repondrd inmediatamente, y al menos una vez al mes, se hara revisidon general de botiquin,
desechando aquellos elementos que estén en mal estado o caducados. La ubicacién del botiquin debe estar

suficientemente sefializada
6 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Se dispondra de un local, con dos salas, para aseos y vestuarios. En ellos, en aras de la conservacidn y limpieza, los suelos y
paredes serdn continuos, lisos e impermeables y con materiales que permitan el lavado con liquidos desinfectantes o

antisépticos, con la frecuencia necesaria.

Todos los elementos, tales como grifos, desaglies, alcachofas de duchas, etc, estardn en perfecto estado de funcionamiento y

los bancos y taquillas aptos para su utilizacién.

Todos los locales estaran dotados de luz, calefaccidn y suficiente ventilacidn.
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6.1 DOTACION DE ASEOS
Por cada 10 trabajadores los aseos estardn equipados como minimo con:
e 1lavabo con espejo, agua corriente fria y caliente
e 1ducha con agua corriente fria y caliente
e 1Tinodoro con carga y descarga automatica de agua, con papel higiénico
e Perchasy jaboneras
6.2 DOTACION DE VESTUARIOS
La sala destinada a los vestuarios estara lo suficientemente dimensionada para cubrir las necesidades previstas.
Cada mddulo estard equipado como minimo con:
e 2 metros cuadrados por cada trabajador
e 1taquilla metdlica con cerradura por cada trabajador
e  Bancos de madera corridos

e  Espejos

7 FORMACION E INFORMACION DE LOS TRABAJADORES
71  FORMACION

Todo el personal recibira formacidn en relacidn a los métodos de trabajo y riesgos que estos pueden producir, juntamente
con las medidas de seguridad que se usaran. Esta formacidn abarcara los siguientes aspectos:

e  Formacién sobre las precauciones a tomar especificas en cada actividad (Particular de cada tipologia de trabajo).
e  Formacién de las medidas correctoras que deberdn utilizar en la realizacién de sus trabajos.

e Sedispondrad en la obra de personal socorrista 6 se llevard a cabo el oportuno cursillo de socorrismo y de primeros
auxilios.

e  Seimpartird formacidn en materia de Seguridad y Salud a todo el personal de la obra.

La empresa contratista principal adjudicataria de las obras, exigird a las diferentes empresas subcontratadas, en caso de
existir, a formar en el método de trabajo correcto a todo el personal a su cargo; es decir, en el método de trabajo seguro. En
consecuencia, con la ayuda de los diferentes Encargados de la Obra y de los Encargados de Seguridad y Salud, transmitira
las informaciones necesarias a todos los que intervienen en la misma, con el objetivo de que todos los trabajadores puedan
tener conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a observar en determinadas
maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de proteccién individual necesarios para su
proteccién. Periédicamente y de acuerdo con la incorporacion de los trabajadores, segun las previsiones del plan de
ejecucion de la obra, se realizardn los oportunos cursos de formacién para los trabajadores capaces de cubrir ademads, los

siguientes objetivos generales:
A. Divulgar los contenidos preventivos de este Plan de Seguridad y Salud.

B. Comprendery aceptar su necesidad de aplicacion.
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DOMINION

C. Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencidn de riesgos laborales.
Los criterios formativos en materia de Seguridad y Salud en el trabajo por los que se regirdn los cursos son:

1. Realizacién de charlas por personal cualificado con el empleo de los medios y durante el tiempo necesarios que
requiera cada una de las diversas actividades a ejecutar en la obra. Se utilizard material audiovisual en los casos en
que sea posible.

2. Entrega de material documental y grdfico, donde se incluirdn las normas de obligado cumplimiento que le sean de

aplicacién a su trabajo.

INFORMACION
Todo el personal, antes de iniciar su trabajo en la obra, recibird la siguiente informacién:
e Informacidn de los riesgos existentes en la obra (General)
e Informacidn de las medidas de seguridad empleadas, precauciones y medidas correctoras a emplear.

Esta informacidn se entregard a los trabajadores el primer dia de trabajo antes de que inicien sus tareas. Firmaran un recibi

al margen de la copia del documento que se les entrega.
En Valladolid, marzo 2023
D. ANGEL CASAS BACHILLER

Ingeniero Industrial

Colegiado N° 9735 COIIM
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1 OBIJETO

Se redacta el presente Anexo con el objeto de cumplimentar lo dispuesto en el Decreto 105/2008 que regula la produccién y
gestion de los residuos de construccion y demolicién que establece entre las obligaciones del productor de residuos de
construccién y demolicidn la de incluir en proyecto de ejecucién un Estudio de Gestidn de Residuos de Construccion y
Demolicién que refleje cémo llevard a cabo las obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de construccién y
demolicién que se vayan a producir en la obra.

En base a este Estudio, el poseedor de residuos redactara un plan que serd aprobado por la direccién facultativa y aceptado por
la propiedad y pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

Este Estudio de Gestidn los Residuos cuenta con el siguiente contenido:

e Estimacion de la CANTIDAD, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de construccion y
demolicién que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden
MAM/304/2002, por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea
de residuos.

e Relacién de MEDIDAS para la PREVENCION de residuos en la obra objeto del proyecto.

e Las operaciones de REUTILIZACION, VALORIZACION o ELIMINACION a que se destinaran los residuos que se
generardn en la obra.

e Las MEDIDAS para la SEPARACION de los residuos en obra.

e lLas prescripciones del PLIEGO de PRESCRIPCIONES técnicas particulares del proyecto, en relacién con el
almacenamiento, manejo, separacidny, en su caso, otras operaciones de gestién de los residuos de construcciony
demolicién dentro de la obra.

e Una VALORACION del coste previsto de la gestidn de los residuos de construccién y demolicién que formara parte
del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

e  Ensucaso, un INVENTARIO de los RESIDUOS PELIGROSOS que se generardn.

e  PLANO de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones
de gestion de los residuos de construccién y demolicidon dentro de la obra

2 DISPOSICIONES LEGALES Y NORMAS APLICADAS

La obra debera ajustarse a la descripcién realizada en la Memoria, Planos y Presupuesto del presente proyecto.
e Ley22/2011 de 28 de julio, de Residuos y suelos contaminados

e  Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de
residuos y la lista europea de residuos.

e  Real Decreto 105/2008, de 1de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de construcciéon
y demolicién.

e  Real Decreto 105/2008, de 1de febrero, por el que se regula la produccién y gestidn de los residuos de construccién
y demolicién.
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e  Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de residuos mediante depdsito en
vertedero.

e  Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba, el Reglamento para la ejecucién de la Ley 20/1986,
Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos.

e  Real Decreto 952/1997, que modifica el Reglamento para la ejecucidn de la ley 20/1986 bdsica de Residuos Tdxicos

y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1998.

3 MEDIDAS DE PREVENCION DE RESIDUOS
3.1 PREVENCION EN LA ADQUISICION DE MATERIALES

e Laadquisicién de materiales se realizard ajustando la cantidad a las mediciones reales de obra, ajustando al mdximo
las mismas para evitar la aparicién de excedentes de material al final de la obra.

e Se requerird a las empresas suministradoras a que reduzcan al maximo la cantidad y volumen de embalajes
priorizando aquellos que minimizan los mismos.

e  Seprimard la adquisicion de materiales reciclables frente a otros de mismas prestaciones, pero de dificil o imposible
reciclado.

e Se mantendrd un inventario de productos excedentes para la posible utilizacién en otras obras.

e  Se realizard un plan de entrega de los materiales en que se detalle para cada uno de ellos la cantidad, fecha de

llegada a obra, lugar y forma de almacenaje en obra, gestion de excedentes y en su caso gestidn de residuos.
e Se priorizara la adquisicion de productos "a granel" con el fin de limitar la aparicidn de residuos de envases en obra.

e Aquellos envases o soportes de materiales que puedan ser reutilizados como los pallets, se evitard su deterioro y
se devolveran al proveedor.

e Seincluird en los contratos de suministro una cldusula de penalizacién a los proveedores que generen en obra mas
residuos de los previstos y que se puedan imputar a una mala gestion.

e Seintentard adquirir los productos en médulo de los elementos constructivos en los que van a ser colocados para
evitar retallos

3.2 PREVENCION EN LA PUESTA EN OBRA

e  Seoptimizard el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacidn o la ejecuciéon con derroche de material

especialmente de aquellos con mayor incidencia en la generacién de residuos.

e Los materiales prefabricados, por lo general, optimizan especialmente el empleo de materiales y la generacién de
residuos por lo que se favorecera su empleo.

e Enlapuesta en obra de materiales se intentard realizar los diversos elementos a médulo del tamafio de las piezas

que lo componen para evitar desperdicio de material.

e Se vaciardn por completo los recipientes que contengan los productos antes de su limpieza o eliminacidn,
especialmente si se trata de residuos peligrosos.
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En la medida de lo posible se favorecerd la elaboracidn de productos en taller frente a los realizados en la propia

obra que habitualmente generan mayor cantidad de residuos.

Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de similares prestaciones no
reutilizables.

Se agotara la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizacidn en el mayor numero de obras para lo

que se extremardn las medidas de mantenimiento.

Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de prevencidn de residuos y correcta
gestion de ellos.

Se incluird en los contratos con subcontratas una cldusula de penalizacién por la que se desincentivard la
generacion de mas residuos de los previsibles por una mala gestién de los mismos.

PREVENCION EN EL ALMACENAMIENTO EN OBRA

Se realizard un almacenamiento correcto de todos los acopios evitando que se produzcan derrames, mezclas entre

materiales, exposicién a inclemencias meteoroldgicas, roturas de envases o materiales, etc.
Se extremardn los cuidados para evitar alcanzar la caducidad de los productos sin agotar su consumo.

Los responsables del acopio de materiales en obra conoceran las condiciones de almacenamiento, caducidad y

conservacion especificadas por el fabricante o suministrador para todos los materiales que se recepcionen en obra.

En los procesos de carga y descarga de materiales en la zona de acopio 0 almacén y en su carga para puesta en
obra se producen percances con el material que convierten en residuos productos en perfecto estado. Es por ello

que se extremaran las precauciones en estos procesos de manipulado.

Se realizard un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos acopiados o almacenados para
garantizar que se mantiene en las debidas condiciones.

CANTIDAD DE RESUDUOS

A continuacidn, se presenta una estimacion de las cantidades, expresadas en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de

construccién y demolicidn que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de residuos.

Se trata de una "estimacidn inicial", que es lo que la normativa requiere en este documento, para la toma de decisiones en la

gestion de residuos, pero sera el fin de obra el que determine en Ultima instancia los residuos obtenidos.

No se consideran residuos, y por tanto no se incluyen en la tabla, las tierras y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas,

reutilizadas en la misma obra, en una obra distinta o en una actividad de restauracién, acondicionamiento o relleno, siempre y

cuando pueda acreditarse de forma fehaciente su destino a reutilizacion
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Codigo LER

12.01.10

13.02.06

15.01.01
15.01.02

15.01.03

15.01.10

15.02.03

16.05.04

17.01.01

17.01.07

17.02.01

17.02.03

17.03.02

17.04.07

17.05.04

17.09.04

20.01.01

20.01.28

Tipo de residuo

Aceites sintéticos de mecanizado

Aceites sintéticos de motor, de transmisién
mecanica y lubricantes

Envases de papel y cartdn
Envases de plastico
Envases de madera

Envases que contienen restos de sustancias

peligrosas o estan contaminados por ellas

Absorbentes, materiales de filtracidn, trapos
de limpieza y ropas protectoras distintos de
los especificados en el cddigo 15 02 02

Gases en recipientes a presion (incluidos los
halones) que contienen sustancias peligrosas

Hormigdn

Mezclas de hormigén, ladrillos, tejas y
materiales ceramicos distintas de las
especificadas en el cédigo 17 0106

Madera

Plastico

Mezclas bituminosas distintas de las
especificadas en el cédigo 17 03 01

Metales mezclados

Tierra y piedras distintas de las especificadas
en el cddigo 17 05 03

Residuos mezclados de construccion y
demolicién distintos de los especificados en
los cédigos 17 09 01,17 09 02 y 17 09 03

Papel y cartén

Pinturas, tintas, adhesivos y resinas distintos
de los especificados en el cddigo 20 0127

Residuo
generado (m3)

89,41

9.321,90

Residuo
generado (t)

127,73

16.779,41
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3.5 MEDIDAS PARA LA SEPARACION EN OBRA DE RESIDUOS Y DESTINO FINAL

Con objeto de conseguir una mejor gestion de los residuos generados en la obra de manera que se facilite su reutilizacién,
reciclaje o valorizacién y para asegurar las condiciones de higiene y seguridad requeridas en el articulo 5.4 del Real Decreto
105/2008 que regula la produccién y gestidn de los residuos de construccién y de demolicidn se tomardn las siguientes medidas:
El Contratista deberd, sin embargo, informar al Director de Obra de todos los planes de organizacidn técnica de la Obra, asf

como de la procedencia de los materiales y cumplimentar cuantas érdenes le de éste en relacidn con datos extremos.

e Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedardn convenientemente sefializadas y para cada

fraccion se dispondrd un cartel sefializador que indique el tipo de residuo que recoge.

e Todos los envases que lleven residuos deben estar claramente identificados, indicando en todo momento el

nombre del residuo, cédigo LER, nombre y direccién del poseedor y el pictograma de peligro en su caso.
e Losresiduos se depositardn en las zonas acondicionadas para ellos conforme se vayan generando.

. Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados tanto en nimero como en volumen evitando en todo

caso la sobrecarga de los contenedores por encima de sus capacidades limite.

e Los contenedores situados préoximos a lugares de acceso publico se protegeran fuera de los horarios de obra con
lonas o similares para evitar vertidos descontrolados por parte de terceros que puedan provocar su mezcla o
contaminacion.

De acuerdo con las obligaciones de separacién en fracciones impuestas por la normativa, los residuos se separaran en obra. Se
detalla a continuacion la forma y el destino final de todos los residuos de la obra, excluidos los reutilizados, agrupados segun
las fracciones que se generaran en base a los criterios de separacidn disefiados en puntos anteriores de este mismo documento.

Los principales destinos finales contemplados son: vertido, valorizacidn, reciclado o envio a gestor autorizado.

Cdédigo . . Tratamiento L, . .
Tipo de residuo . Descripcion tratamiento Destino
LER residuo
10110 Aceites sintéticos de RO Regeneracién u otro nuevo empleo de Envio a Gestor
o mecanizado aceites para tratamiento

Aceites sintéticos de .. i
L Regeneracioén u otro nuevo empleo de Envio a Gestor
13.02.06 motor, de transmision R9

- . aceites para tratamiento
mecanica y lubricantes
. Reciclado o recuperacion de otras Valorizacién
15.01.01 | Envases de papel y cartén R5 o .
materias inorganicas externa
o Reciclado o recuperacion de otras Valorizacién
15.01.02 Envases de plastico R5 L .
materias inorgdnicas externa
Utilizacién principal como combustible Valorizaciéon
15.01.03 Envases de madera R1 . .
0 como otro medio de generar energia externa
50110 Envases que contienen D5 Vertido en lugares especialmente Envio a Gestor
o restos de sustancias disefados (por ejemplo, colocacidn en | para tratamiento
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D

DOMINION

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

A

TAlIngenieros

Codigo
LER

15.02.03

16.05.04

17.01.01

17.01.07

17.02.01

17.02.03

17.03.02

Tipo de residuo

peligrosas o estdn
contaminados por ellas

Absorbentes, materiales
de filtracidn, trapos de
limpieza y ropas
protectoras distintos de
los especificados en el
c6digo 1502 02

Gases en recipientes a
presion (incluidos los
halones) que contienen

sustancias peligrosas

Hormigén

Mezclas de hormigén,
ladrillos, tejas 'y
materiales cerdmicos
distintas de las
especificadas en el
c6digo 17 0106

Madera

Plastico

Mezclas bituminosas
distintas de las
especificadas en el
c6digo 17 03 01

Tratamiento
residuo

R5

R5

D5

D5

R1

R5

D5

Descripcion tratamiento

celdas estancas separadas, recubiertas
y aisladas entre si'y el medio
ambiente, etc)

Reciclado o recuperacion de otras

materias inorgdnicas

Reciclado o recuperacion de otras

materias inorgdnicas

Vertido en lugares especialmente
disefiados (por ejemplo, colocacidon en
celdas estancas separadas, recubiertas

y aisladas entre si'y el medio
ambiente, etc)

Vertido en lugares especialmente
disenados (por ejemplo, colocacion en
celdas estancas separadas, recubiertas

y aisladas entre si'y el medio
ambiente, etc)

Utilizacién principal como combustible

0 como otro medio de generar energia

Reciclado o recuperacion de otras

materias inorgdnicas

Vertido en lugares especialmente
disefiados (por ejemplo, colocacién en
celdas estancas separadas, recubiertas

y aisladas entre si'y el medio
ambiente, etc)

Destino

Envio a Gestor

para tratamiento

Envio a Gestor

para tratamiento

Deposicién en

vertedero

Deposicién en

vertedero

Valorizacion

externa

Valorizaciéon

externa

Deposicién en
vertedero
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3.6

D

DOMINION

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

A

TAlIngenieros

Caddigo X .
Tipo de residuo
LER
17.04.07 Metales mezclados
Tierra y piedras distintas
17.05.04 | de las especificadas en el
c6digo 17 05 03
Residuos mezclados de
construcciény
demolicién distintos de
17.09.04 .
los especificados en los
c6digos 17 09 01,17 09 02
y 17 09 03
20.01.01 Papel y cartén
Pinturas, tintas, adhesivos
y resinas distintos de los
20.0128 -
especificados en el
cédigo 20 0127

Tratamiento
residuo

R4

D5

D5

R1

R5

Descripcion tratamiento

Reciclado o recuperacidon de metales 'y
de compuestos metalicos

Vertido en lugares especialmente
disenados (por ejemplo, colocacion en
celdas estancas separadas, recubiertas

y aisladas entre si'y el medio

ambiente, etc)

Vertido en lugares especialmente
disefiados (por ejemplo, colocacidon en
celdas estancas separadas, recubiertas

y aisladas entre si'y el medio

ambiente, etc)

Utilizacién principal como combustible
0 como otro medio de generar energia

Reciclado o recuperacion de otras

materias inorgdnicas

Destino
Valorizacidon

externa

Deposicién en
vertedero

Deposicién en

vertedero

Valorizaciéon
externa

Envio a Gestor
para tratamiento

PRESCRIPCION DEL PLIEGO SOBRE RESIDUOS

3.6.1

e Ademas de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica que ejecute la obra
estard obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje cdmo llevard a cabo las obligaciones
que le incumban en relacién con los residuos de construccién y demolicién que se vayan a producir en la obra. El

plan, una vez aprobado por la direccién facultativa y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los

documentos contractuales de la obra.

e El poseedor de residuos de construccién y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y sin
perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estard obligado a entregarlos a un gestor de residuos o a
participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracién para su gestién. Los residuos de construccion y

demolicién se destinardn preferentemente, y por este orden, a operaciones de reutilizacidn, reciclado o a otras

OBLIGACIONES AGENTES INTERVINIENTES

formas de valorizacidn y en dltima instancia a depdsito en vertedero.

e Segun impone la normativa de aplicacién, el poseedor de los residuos estard obligado a sufragar los

correspondientes costes de gestién de los residuos.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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3.6.2

O PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

DOMINION

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

El productor de residuos (promotor) habrd de obtener del poseedor (contratista) la documentacidn acreditativa
de que los residuos de construccién y demolicién producidos en la obra han sido gestionados en la misma o
entregados a una instalacion de valorizacidon a de eliminacién para su tratamiento por gestor de residuos
autorizado, en los términos regulados en la normativa y, especialmente, en el plan o en sus modificaciones. Esta

documentacidn serd conservada durante cinco anos.

En las obras de edificacidn sujetas a licencia urbanistica la legislacidon autonémica podra imponer al promotor
(productor de residuos) la obligacién de constituir una fianza, o garantia financiera equivalente, que asegure el
cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacién con los residuos de construccion y
demolicién de la obra, cuyo importe se basard en el capitulo especifico de gestion de residuos del presupuesto
de la obra.

Todos los trabajadores intervinientes en obra han de estar formados e informados sobre el procedimiento de
gestion de residuos en obra que les afecta, especialmente de aquellos aspectos relacionados con los residuos
peligrosos.

El poseedor de residuos nombrard una persona responsable que velard por la correcta ejecucién del Plan de
Gestidn de Residuos aprobado

GESTION DE RESIDUOS

Segun requiere la normativa, se prohibe el depdsito en vertedero de residuos de construccién y demolicién que
no hayan sido sometidos a alguna operacién de tratamiento previo.

El poseedor de los residuos estara obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en condiciones
adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o

dificulte su posterior valorizacién o eliminacion.

Se debe asegurar en la contratacidn de la gestidn de los residuos, que el destino final o el intermedio son centros
con la autorizaciéon autonédmica del organismo competente en la materia. Se debe contratar sélo transportistas o

gestores autorizados por dichos organismos e inscritos en los registros correspondientes.

Las tierras que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos degradados serdn retiradas

y almacenadas durante el menor tiempo posible, en condiciones de altura no superior a 2 metros.

El depdsito temporal de los residuos se realizard en contenedores adecuados a la naturaleza y al riesgo de los
residuos generados.

Dentro del programa de seguimiento del Plan de Gestidn de Residuos se realizaran reuniones periddicas a las que
asistirdn contratistas, subcontratistas, direccién facultativa y cualquier otro agente afectado. En las mismas se
evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacién del Plan y la documentacién generada
para la justificacién del mismo.

Se deberd asegurar en la contratacién de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de Reciclaje,
Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera..) sean centros autorizados. Asi mismo
se deberd contratar sélo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los registros correspondientes. Se
realizard un estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los
vales de cada retirada y entrega en destino final.
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3.6.3

3.64

O PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

DOMINION

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

Cualquier modificacidn, que se planteara durante la ejecucion de la obra, de la disposicién de las instalaciones
para la gestion de residuos en obra planteada en este documento, contard preceptivamente con la aprobacion de

la Direccidn Facultativa.
SEPARACION

El depdsito temporal de los residuos valorizables que se realice en contenedores o en acopios, se debe sefializar

y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

Los contenedores o envases que almacenen residuos deberdn sefializarse correctamente, indicando el tipo de

residuo, la peligrosidad, y los datos del poseedor.

El responsable de la obra al que presta servicio un contenedor de residuos adoptara las medidas necesarias para
evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Igualmente, deberd impedir la mezcla de residuos valorizables

con aquellos que no lo son.

El poseedor de los residuos establecerd los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacidon que se

dedicaran a cada tipo de residuo generado.

Los contenedores de los residuos deberan estar pintados en colores que destaquen y contar con una banda de
material reflectante. En los mismos deberd figurar, en forma visible y legible, |a siguiente informacién del titular

del contenedor: razdn social, CIF, teléfono y nimero de inscripcién en el Registro de Transportistas de Residuos.

Cuando se utilicen sacos industriales y otros elementos de contencidn o recipientes, se dotaran de sistemas

(adhesivos, placas, etcétera) que detallen la siguiente informacidn del titular del saco: razén social, CIF, teléfono ¢

y ndmero de inscripcidn en el Registro de Transportistas o Gestores de Residuos.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran
la consideracidn de Residuos Sdlidos Urbanos y se gestionardn como tales segun estipule la normativa reguladora
de dichos residuos en la ubicacién de la obra

DOCUMENTACION

La entrega de los residuos de construccién y demolicidn a un gestor por parte del poseedor habra de constar en
documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacién del poseedor y del productor, la obra de
procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metros
cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista

europea de residuos vigente y la identificacidn del gestor de las operaciones de destino.

El poseedor de los residuos estard obligado a entregar al productor los certificados y demds documentacion
acreditativa de la gestion de los residuos a que se hace referencia en el Real Decreto 105/2008 que regula la

produccion y gestion de los residuos de construcciéon y de demolicion.

El poseedor de residuos dispondra de documentos de aceptacién de los residuos realizados por el gestor al que

se le vaya a entregar el residuo.

El gestor de residuos debe extender al poseedor un certificado acreditativo de la gestidn de los residuos recibidos,
especificando la identificacién del poseedor y del productor, la obra de procedenciay, en su caso, el nimero de
licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metros cubicos, 0 en ambas unidades cuando sea
posible, y el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por
Orden MAM/304/2002.
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O , PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

TAlIngenieros
LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

DOMINION 9

&

=)

Q

e Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccidon y demolicidn efectie Unicamente g

operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de entrega deberd figurar 3

también el gestor de valorizacidn o de eliminacidn ulterior al que se destinan los residuos. g

8

&

=

37 PRESUPUESTO g

A continuacidn, se detalla el listado de partidas estimadas inicialmente para la gestién de residuos de la obra. Esta valoracion §

: . . -

forma parte del presupuesto general de la obra como capitulo independiente. z

N

o

N

=

o

RESIDUO PRECIO 8

. PRECIO —

DESCRIPCION DE LA PARTIDA UNIDAD GENERADO UNITARIO 3

TOTAL (€}

(1) (€/UNIDAD) <

=8

GESTION RESIDUOS ABSORBENTES, MATERIALES DE FILTRACION, TRAPOS DE QZ

LIMPIEZA Y ROPAS PROTECTORAS DISTINTOS DE LOS ESPECIFICADOS EN EL %%

CODIGO 15 02 02. &x

St

Precio para la gestidon del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento t N4 :g

autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacién, reutilizaciéon, o §§

reciclado. Segun operacién enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 g%

por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos. g

o

mo

GESTION RESIDUOS ACEITES SINTETICOS DE MECANIZADO. 5 3

no

)>'U

Precio para la gestion del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento g

To

autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizaciéon, o t 0.25¢€ 20

- o

reciclado. Segun operacién enumerada R9 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 51:

por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos. f

GESTION RESIDUOS ACEITES SINTETICOS DE MOTOR, DE TRANSMISION E

. 3

MECANICA Y LUBRICANTES. g

5

Precio para la gestion del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento t 025 € @

autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o %

reciclado. Seguin operacién enumerada R9 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 8

por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos. g

GESTION RESIDUOS ENVASES DE MADERA. §

2

Precio para la gestidn del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la %

comunidad auténoma para su recuperacién, reutilizacién, o reciclado. Segun t 101€ 8

<

operacion enumerada R1 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se g

publican las operaciones de valorizacidn y eliminacidn de residuos. %

Q

GESTION RESIDUOS ENVASES DE PAPEL Y CARTON. g

<

o

Precio para la gestién del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la ;

comunidad auténoma para su recuperacién, reutilizacién, o reciclado. Segun t 171€ §

N

operacion enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se ‘3"
publican las operaciones de valorizacion y eliminacidn de residuos.
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DOMINION

A

TAlIngenieros

DESCRIPCION DE LA PARTIDA

GESTION RESIDUOS ENVASES DE PLASTICO.

Precio para la gestidn del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la
comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacién, o reciclado. Segun
operacion enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos.

GESTION RESIDUOS ENVASES QUE CONTIENEN RESTOS DE SUSTANCIAS
PELIGROSAS O ESTAN CONTAMINADOS POR ELLAS.

Precio para la gestion del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento
autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o
reciclado. Seguin operacién enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002
por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos.

GESTION RESIDUOS GASES EN RECIPIENTES A PRESION (INCLUIDOS LOS
HALONES) QUE CONTIENEN SUSTANCIAS PELIGROSAS.

Precio para la gestidon del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento
autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacién, reutilizaciéon, o
reciclado. Segun operaciéon enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002
por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos.

GESTION RESIDUOS HORMIGON.

Precio para la gestidn del residuo mediante Deposicion en vertedero autorizado por
la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacidn y eliminacidn de residuos.

GESTION RESIDUOS MADERA.

Precio para la gestidn del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la
comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacién, o reciclado. Segun
operacion enumerada R1 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacidn y eliminacidn de residuos.

GESTION RESIDUOS METALES MEZCLADOS.

Precio para la gestidn del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la
comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada R4 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se

publican las operaciones de valorizacidn y eliminacidn de residuos.

GESTION RESIDUOS MEZCLAS BITUMINOSAS DISTINTAS DE LAS ESPECIFICADAS
EN EL cODIGO 17 03 01.

Precio para la gestidn del residuo mediante Deposicidon en vertedero autorizado por
la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacidon enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacion y eliminacidn de residuos.

UNIDAD

RESIDUO
GENERADO

m

8,27

PRECIO
UNITARIO
(€/UNIDAD)

2,04 €

0,35€

113 €

3,53 €

1,01€

0,99 €

113€

PRECIO
TOTAL (€

29,19
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DOMINION
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DESCRIPCION DE LA PARTIDA

GESTION RESIDUOS MEZCLAS DE HORMIGON, LADRILLOS, TEJAS Y MATERIALES
CERAMICOS DISTINTAS DE LAS ESPECIFICADAS EN EL CODIGO 17 01 06.

Precio para la gestidn del residuo mediante Deposicién en vertedero autorizado por
la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos.

GESTION RESIDUOS PAPEL Y CARTON.

Precio para la gestion del residuo mediante Valorizacidn externa autorizado por la
comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacién, o reciclado. Segun
operacién enumerada R1 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos.

GESTION RESIDUOS PINTURAS, TINTAS, ADHESIVOS Y RESINAS DISTINTOS DE
LOS ESPECIFICADOS EN EL CODIGO 20 0127.

Precio para la gestion del residuo mediante Envio a Gestor para tratamiento
autorizado por la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o
reciclado. Segun operacién enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002
por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos.

GESTION RESIDUOS PLASTICO.

Precio para la gestion del residuo mediante Valorizacién externa autorizado por la
comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacién, o reciclado. Segun
operacion enumerada R5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacidn y eliminacidn de residuos.

GESTION RESIDUOS. RESIDUOS MEZCLADOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION
DISTINTOS DE LOS ESPECIFICADOS EN LOS CODIGOS 17 09 01,17 09 02 Y 17 09 03.

Precio para la gestion del residuo mediante Deposicidn en vertedero autorizado por
la comunidad auténoma para su recuperacién, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se

publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de residuos.

GESTION RESIDUOS TIERRA Y PIEDRAS DISTINTAS DE LAS ESPECIFICADAS EN EL
CcODIGO 17 05 03.

Precio para la gestién del residuo mediante Deposicién en vertedero autorizado por
la comunidad auténoma para su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada D5 de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de valorizacion y eliminacidn de residuos.

TRANSPORTE RESIDUOS NO PELIGROSOS.

Tasa para el transporte de residuos no peligrosos de construccién y demolicion desde
la obra hasta las instalaciones de un gestor autorizado por la comunidad auténoma
hasta un maximo de 20 km. Sin incluir gestidn de los residuos.

UNIDAD

RESIDUO
GENERADO

m

862,00

PRECIO
UNITARIO
(€/UNIDAD)

3,53 €

7M€

0,39 €

2,04 €

11B3€

113€

1,86 €

PRECIO
TOTAL (€
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D

DOMINION

LAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

A

TAlIngenieros

DESCRIPCION DE LA PARTIDA

TRANSPORTE RESIDUOS PELIGROSOS.

Tasa para el transporte de residuos peligrosos de construccién y demolicidon desde la
obra hasta las instalaciones de un gestor autorizado por la comunidad auténoma. Sin
incluir gestion de los residuos.

Total general

UNIDAD

RESIDUO PRECIO
GENERADO = UNITARIO
) (€/UNIDAD)
2472 €

PRECIO
TOTAL (€

=
[=
o
w

'y

bsiA ‘plLpeW op So|elisnpu] soTsiuabul ap ferd1o o169j0)

N
S
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En Valladolid, marzo 2023

D. ANGEL CASAS BACHILLER

Colegiado N° 9735 COIIM

Ingeniero Industrial
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© 2023 1A INGENIEROS

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

D

DOMINION

RELACION DE BIENES Y DERECHOS AFECTADOS

A continuacidn, se indica larelacidon de bienesy derechos afectados por la construccion de laLSAT 45 kV ST Veracruz - SMR

Veracruz.

Término Municipal de Tudela de Duero

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LSAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

A

TAlIngenieros

Canaliz. Subt.

5

o L Referencia Ocupacion §
Provincia Municipio Pol. Parc. Naturaleza terreno a
Catastral LONG. (m) SUP (m2) temporal <

332,19 Labor o Labradio ;

. Tudela de 47176 A002000 N
Valladolid 2 33 10,73 265,74 secano S
Duero 330000GH N

728,67 -

Labor o Labradio 8

242,89 582,94 3

secano <

. Tudela de 47176 A002000 2
Valladolid 2 35 2517 5
Duero 350000GA 4 8o

8,39 20,14 Pastos ug §

746,55 o

. Tudela de 47176 A002000 Labor o Labradio” 3
Valladolid 2 34 248,85 597,24 S
Duero 340000GW secano 2§

24,15 23

. Tudela de 47176 A002090 Via de comunicaciére’
Valladolid 2 9009 8,05 19,32 98
Duero 090000GK de dominio publico3

178,86 5

) Tudela de 47176 A002050 Pinar pinea o dew -
Valladolid 2 5003 59,62 143,09 2%
Duero 030000GD fruto 9

790,92 » ;

. Tudela de 47176 A002050 Pinar pineao de
Valladolid 2 5002 263,64 632,73 5
Duero 020000GR fruto 5

313,32 3

Pinar pineaode &

104,44 250,66 3

fruto c

. Tudela de 47176 A002050 S
Valladolid 2 5001 =
Duero 010000GK 53289 3

177,63 426,31 Pastos é:

a7 z

. Tudela de 47176 A0010901 Via de comunicaciom
Valladolid 1 901 370,39 866,99 .
Duero 10000G)J de dominio publlcoi

978,78 &

. Tudela de 47176 A0010015 Labor o Labradio Z
Valladolid 1 157 326,26 783,02 8
Duero 70000GY secano g

2

@
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D

DOMINION

Término Municipal de Renedo de Esqueva

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LSAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

A

TAlIngenieros

ap 4a|elasnpug sofsiuabug ap |ePLO 016310

o . Referencia Canaliz. Subt. Ocupacion
Provincia Municipio Pol. Parc. Naturaleza terreno
Catastral LONG. (m) SUP (m2) temporal
895,62
. Renedo de 47134A0130900 Via de comunicaciorg
Valladolid 13 9001 298,54 716,54 . ,.a
Esgueva 10000PB de dominio piblicoz:
673,92 | Labor o Labradio®
) Renedo de 47134A013000 2
Valladolid 13 2 224,64 543,07 secano
Esgueva 020000PU R
125,63 -
) Renedo de 47134A013000 Labor o Labradios
Valladolid 13 5 37521 900,50 2
Esgueva 050000PA secano &
Za
o
1105,05 Viade g¢<
. Renedo de 47134A016090 .., 3%
Valladolid 16 9004 368,35 884,05 comunicacion des
Esgueva 040000PM .. eB
dominio publicg -,
03
3670,78 Viade g2
. Renedo de 47134A016090 .., 8m
Valladolid 16 9003 1712,70 4059,43 comunicacién ded
Esgueva 030000PF .. ., .. >»o
dominio publlc§§
678,70 ot
[
Labor o Labradi®z
2271 545,06 o
) Renedo de 47134A016050 secano Qg
Valladolid 16 5001 E9
Esgueva 010000PX 3
453,55 | Labor o Labradio’,
4,92 1,57 g
secano -
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O ’ PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO A

LSAT 45 kV STV SMRV Alngenieros
k eracruz- eracruz
DOMINION

Término Municipal de Valladolid

o o Reroene Canaliz. Subt. Ocupacion NefumElez
Provincia Municipio Pol. Parc. temporal
Catastral LONG. (m) SUP (m2) terreno
Valladolid Valladolid 9 14 | 47900A009000 6409,62 Labor o
140000YR 2136,54 5127,4 Labradio
secano
294,24 Labor o
98,08 235,61 Labradio
secano
Valladolid Valladolid 9 26 | 47900A009000 1846,08 Labor o
260000YH 615,36 1476,84 Labradio
secano
Valladolid Valladolid 9 25 | 47900A009000 m9,69 Labor o
250000YU 373,23 895,75 Labradio
secano

CIF.- B 47378195

© 2023 1A INGENIEROS

En Valladolid, marzo 2023

D. ANGEL CASAS BACHILLER
Ingeniero Industrial

Colegiado N° 9735 COIIM

YITIIHOVE SYSVYD TIONY :0peibajod "se/6 :0pe1bs|od oN

C/ Helio, 9. 47012-Valladolid

6793C-RBDA- LSAT 45 kV ST Veracruz-SMR Veracruz

Pagina 5 de 5

L0SLE6T9 4A'POD "UOIDEIILIDA/SD WII0D"MMM//:sd13Y :ZapljeA ns Jeqoldwod eled "W I'T'0 D |2 40d 93usawediuo.3da|3 opewlid “€202/+0/S0 10PeSIA BUdad ‘855502202 oN "OPESIA “PLIpRy 2p S3|elisnpu] sodaiuabul ap ey o163jo)





	Planos y vistas
	01

	Planos y vistas
	01

	Planos y vistas
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 1-2)-01
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 1-2)-02

	Planos y vistas
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-2
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-3
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-4
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-5
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-6
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-7
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-8
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-9
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-10
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-11
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-12
	J6793IV0005 PERFIL (hojas 3-14)-13

	Planos y vistas
	J6793IV0006 URBANISMO PSFV VERACRUZ-01

	Planos y vistas
	J6793IV0007 CANALIZACIONES-01

	Planos y vistas
	J6793IV0008  ARQUETA TELECO-01

	Planos y vistas
	J6793IV0009 ARQUETAS DE EMPALME-0109
	J6793IV0009 ARQUETAS DE EMPALME-0109_1
	J6793IV0009 ARQUETAS DE EMPALME-0109_2

	Planos y vistas
	J6793IV0010 ESQUEMA PAT PANTALLAS CABLES-01

	Planos y vistas
	J6793IV0020 VIAS PECUARIAS PSFV VERACRUZ-01

	Planos y vistas
	J6793IV0021 EXC PLANTAS FOT  PSFV VERACRUZ-01

	Planos y vistas
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-1
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-2
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-3
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-4
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-5
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-6
	J6793IV0022 AFEC PARCELARIA PERM-TEMP-7

	Planos y vistas
	J6793IV0023 AFECCION GLOBE-01

	Planos y vistas
	J6793IV0050 ESS_SEV-01

	Planos y vistas
	J6793IV0051 ESS-OC-01

	Planos y vistas
	J6793IV0052 ESS-MDC-01

	Planos y vistas
	J6793IV0053 ESS-RE-01

	Planos y vistas
	J6793IV0060 P-ORG RESIDUOS-01

	Planos y vistas
	J6793IV0061 P-UBI RESIDUOS-01


		2023-04-04T17:31:52+0200
	CASAS BACHILLER ANGEL - 09298532T


		2023-04-05T12:34:32+0200
	España
	05380800L ANGEL RODRIGUEZ (R: Q2870010B)
	Firma Colegio Oficial de Ingenieros Industriales




